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REFLEXIONES AGUSTINIANAS

EL ITINERARIO VITAL
DE AGUSTIN

‘tNos hiciste para Ti y nuestro corazon estd
inquieto hasta que descanse en Ti!”

(conf. 1,1,1).

AMBIENTACION

La vida de Agustin de Hipona es la historia de un recorrido in-
telectual en busca de la verdad que le llevé de la retérica a la filosofia,
del maniqueismo al neoplatonismo, y de éste al cristianismo.

Agustin naci6 el 13 de noviembre del afio 354 en Tagaste, una
pequefia ciudad romana del norte de Aftrica, cerca de Numidia, en lo
que ahora es Argelia. Su padre Patricio, modesto funcionario muni-
cipal, era un hombre no creyente, carifioso y vehemente a la vez. Te-
nia dos hermanos, Navigio y Perpetua. Su madre se llamaba Mdnica.
Quien trabajé y rezé largamente por su conversién. En la busqueda
de salvacién de su familia, Ménica encontré su camino de santidad.

Agustin vivié en una época de bamboleo social y politica: la cri-
sis y caida del Imperio Romano. Es uno de los exponentes de la Pa-
tristica, recurrir al platonismo para fijar el dogma cristiano y com-
batir las herejias, beneficiando inintencionadamente a la difusién de
la cultura griega en la Edad Media. Fue un hombre prolifico.

Agustin aprendi6 las Artes Liberales: Trivium, los saberes
humanos: dialéctica, retérica y filosofia. Quadrivium, los saberes
exactos: aritmética, geometria, muisica y astronomia.

Adolescente, se hunde en los vicios. La brillante inteligencia y
su fiel memoria le predisponian mucha facilidad para los estudios.

Ese hecho incliné a su padre, cuando Agustin terming los estudios



EL DOCTOR DE LA IGLESIA

en Tagaste y Madaura, a pensar en mandarlo a Cartago, la capital
romana del norte de Africa, donde podria proseguir su formacién
intelectual y llegar a ser un acreditado jurista.

El afio que Agustin pasé esperando que su padre reuniese el
dinero suficiente para ello, fue funesto para él. Estaba en la exube-
rancia de sus dieciséis afios, lleno de vida y quimeras, y se perdié
moralmente debido a la influencia letal de malos compafieros, que
llevaban una vida disoluta.

Declara Agustin en su obra Confesiones:

“Hubo un tiempo en mi adolescencia en que me abracé en
descos de hartarme de las cosas mds bajas. Tuve asimismo la
audacia de liarme en la espesura de amores diversos y som-
brios. Quedé quebrantada mi hermosura y me converti en
un ser infecto ante tus ojos [Oh, Dios], por darle gusto a los
gustos personales y por desear quedar bien ante los ojos de los
hombres” (conf. 2,1,25).

Seducido por la herejia maniquea. En busca de la vana curio-

sidad, dice:

“Vine a caer en manos de unos hombres sumamente orgu-
llosos, superficiales y charlatanes a més no poder. En su boca
s6lo habia trampas diabdlicas y una especie de cinta pegajosa
hecha a base de las silabas de tu nombre [Dios]” (conf. 3,6,46).

Estos eran los herejes maniqueos. Agustin se volverd uno de
sus ardientes defensores, pervirtiendo para la secta a varios amigos
catélicos. Durante 9 afios permanecerd en sus redes.

El afio 375, habiendo terminado sus estudios, volvi6 a Tagaste,

donde ensefié con éxito gramdtica y retérica. Como se obstinaba
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en la herejia, su madre no quiso acogerlo en casa. Habiendo sin
embargo consultado a un obispo al respecto, éste la aconsejé de
recibirlo, diciendo que un hijo de tantas ldgrimas no podia perder-
se. Mientras tanto, luego de la muerte de un amigo muy intimo,
para olvidar el dolor, Agustin volvié a Cartago, donde continué
ensefiando retérica con el mismo brillo.

A pesar de ser maniqueo, Agustin tenfa muchas dudas al res-
pecto de lo que le era ensefiado por la secta.

En el camino a la conversién y a la santidad, a los 29 afios, atin
inquieto en busca de la verdad por la cual aspiraba, Agustin resol-
vi6 ir a Italia. En Roma ensefi6 retérica, pero acabé trasladdndose
a Milan. All4, su madre fue a vivir con él.

La lectura de las Epistolas de san Pablo, la influencia de su ma-
dre, Ménica, y del obispo de Mildn, Ambrosio, lo llevaron a aproxi-
marse a los cristianos. Como €l lo narra en sus Confesiones, después
de los zarandeos de sus vacilaciones vive un momento intenso de
dilaceracion interior. Tal compuncién lo decide a convertirse. Pero
ese proceso de conversién durd tres afios.

Agustin en un momento de su vida vivi6 ansioso de felicidad,
la buscé y fue tras ella; pero en un instante de perspicacia y clari-
dad, se dio cuenta que la tenia dentro, muy dentro de su corazén,

hasta llegar a exclamar en su obra de las Confesiones:

“Tarde te amé, hermosura tan antigua y tan nueva, tarde te
amé! y td estabas dentro de mi y yo afuera, y asi por fuera te
buscaba; y, deforme como era, me lanzaba sobre estas cosas

que ta creaste” (conf. 10,27,29).

Al fin, en la vispera de la Pascua del afio 387, es bautizado por
san Ambrosio juntamente con su hijo Adeodato y varios discipulos.

Después del bautismo, Agustin resolvié regresar a Africa.
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En Ostia, cerca de Roma, tiene lugar el famoso éxtasis en que
él y su madre Ménica son arrebatados cuando consideraban la vida
futura. Poco antes habia fallecido su hijo, a los quince afios de edad.
Y santa Moénica pronto lo sigue a la tumba.

Es el pueblo el que lo aclama para ser sacerdote y después
obispo. Luego de ser ordenado, la primera cosa que Agustin hizo
fue pedirle al obispo un lugar para erguir un monasterio como
el de Tagaste. Pronto poblado de almas electas bajo la direccién
suya, de ese granero saldrian por lo menos diez obispos para las
didcesis vecinas.

En el afio 430 los barbaros vindalos invadieron el norte de
Africa y cercaron Hipona. Consumido por la tristeza, pues veia en
aquello la mano de Dios que castigaba, Agustin fue victima de una
fiebre que lo postrd en el lecho. Teniendo siempre presente su an-
terior vida pecaminosa, mandé que escribiesen en la pared de su
cuarto los salmos penitenciales, para tenerlos delante de los ojos en

todo momento, hasta entregar su compungida y noble alma a Dios.

Merecio el glorioso nombre de Doctor y defensor de la gracia,
porla refuz‘acidn que hizo de la errada doctrina de la gracia,

predicada por el pelagianismo.

Los puntos esenciales a presentar en El itinerario vital de
Agustin estin relacionados entre si y ayudan a dar un discerni-

miento de la vida y obra de Agustin:

Breve biografia

Huellas de Agustin
Alcanzar la felicidad

El secreto de la felicidad

Camino de conversién

M e
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Felicidad en Dios
Camino itinerante de Agustin

8. Su paso filoséfico

Indubitablemente, este itinerario vital de Agustin de buisque-
da para encontrar la verdad culminé con la conversién y de in-
mediato con el bautismo, pero no se concluyé en aquella Vigilia
pascual, cuando en Mildn el retérico africano fue bautizado por el
obispo san Ambrosio. El camino de conversién de Agustin con-
tinué sencillamente hasta el final de su vida, y se puede decir con
verdad que sus diferentes etapas, se pueden distinguir ficilmente

tres, son una Unica y gran conversion.

1. BREVE BIOGRAFIiA

Sus primeros estudios los realizard en Tagaste, continudndolos
en el afio 365, en la cercana ciudad de Madaura (aunque se verd
obligado a interrumpirlos en el afio 369 por dificultades econémi-
cas); a partir del afio 370 estudiard en Cartago, dedicindose prin-
cipalmente a la retérica y a la filosofia, destacando de una manera
especial en retdrica, y encontrando dificultades en el aprendizaje
de la lengua griega, que nunca llegé a dominar.

Gracias a los esfuerzos de su madre, Ménica, que le habia
educado en el cristianismo desde su mds tierna infancia, Agustin
llevara en Cartago una vida disipada, muy alejada de las pre-
tensiones de aquella, orientada hacia el disfrute de todos los
placeres sensibles. En esa época convivird con una mujer (cuyo
nombre no nos revela en sus Confesiones, con la que mantendrd
una relacién apasionada y con la que tendrd un hijo, Adeodato,

en el afio 372.
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La lectura del Hortensio de Cicerén le causard una honda
impresién que le acercard a la filosofia, adhiriéndose a las teorias
de los maniqueos, hacia el afio 373. Luego de un afio en Tagaste,
donde ensefiard retérica, regresa a Cartago, donde abrird una es-
cuela en la que continuard sus ensefianzas hasta el afio 383 en que,
tras el encuentro con Fausto, a la sazén el mas destacado represen-
tante del maniqueismo norteafricano, decepcionado, abandonara
el maniqueismo.

Ese mismo afio se trasladard a Roma, y luego a Mildn, donde
ensefia retérica. De nuevo la lectura de Cicerén, ya abandonado el
maniqueismo, le acercard al escepticismo de la Academia nueva,
hasta que escucha los sermones del obispo de Mildn, Ambrosio,
que le impresionardn hondamente y le acercardn al cristianismo.
En este periodo descubre también la filosofia neoplaténica, le-
yendo las traducciones que habia hecho de Plotino al latin Mario

Victorino, y lee también las epistolas de san Pablo.

La conversion del corazon sobrevino poco después, de un modo
inesperado, haciéndose al mismo tiempo cristiano y monje,

influido por un ideal de perfeccion.

Agustin concibi6 una voz que clamaba: “?olle, lege”, y que tra-
duce: “toma, lee”. Esto lo estimulé a leer al Apéstol Pablo, en la
que tropieza las palabras que en definitiva lo transbordaron a la

conversion. Dice, Agustin:

“Lo abri y lef en silencio el primer capitulo que cayé ante mis
ojos: no en las comilonas ni borracheras; no en fornicaciones
ni en rivalidad, ni envidia; sino revestios de nuestro Sefior
Jesucristo y no hagiis caso de la carne para satisfacer sus con-
cupiscencias” (Rm 13,13-14).
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En el afio 386 se convierte al cristianismo. Ese mismo afio se
establecerd en Casiciaco, cerca de Mildn, con su madre, su hijo y
algunos amigos, y comienza a escribir sus primeras Epistolas. El
afio siguiente se bautiza en Mildn y opta por una vida ascética y
casta. Tras la muerte de su madre, se traslada a Africa en el afio
388, estableciéndose en Tagaste donde fundard un monasterio en
el que permanecerd hasta el afio 391.

Dicho afio se trasladard a Hipona, (actualmente Annaba,
también en Argelia), ciudad cercana a Tagaste, en la costa, don-
de serd consagrado sacerdote por el obispo Valerio. Alli fundard
otro monasterio, en terrenos cedidos por el obispo, desarrollando
una fecunda actividad filos6fica y religiosa, destacando el caracter
polémico contra las diversas herejias (donatistas, pelagianistas) a
las que se enfrentaba el cristianismo, y que Agustin consideraba el
principal problema con el que habria de enfrentarse.

En el afio 396 es nombrado obispo auxiliar de Hipona por Va-
lerio, pasando a ser titular tras la muerte de éste. En los afios 418 y
422, en plena descomposicién del imperio tras el saqueo de Roma
por Alarico, participa en el concilio de Cartago y continua su activa
produccién filoséfica y religiosa que abarcard mds de 100 volime-
nes, sin contar las Epistolas y Sermones. En el afio 430, estando
sitiada Hipona por las huestes de los vindalos de Genserico, morird,
poco antes de que la ciudad fuera completamente arrasada.

La vida temprana de Agustin estd rodeada de un velo de misterio
que el mismo santo Obispo nos ird descubriendo, para develarnos
una persona inquieta, en infatigable bisqueda de Dios. El mismo fue
su mejor biégrafo. Deseaba entregar su testimonio a los que como él
peregrinan al seno del Padre. Agustin traza en sus Confesiones, aquel
“diario” de profundidad casi inmensurable, un conmovedor itinerario
espiritual de la persona hacia la verdad. “Yo deseo conocer a Dios y mi

propia alma”, expresard mds tarde en los Soliloquios.
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Agustin aparece como el buscador incansable de la felicidad, la
que sélo se puede hallar en la verdad. Para encontrarla no se echard
atrds ante las mayores dificultades, por muy grandes y amenazantes
que parezcan. “Anhela la verdad en vistas a la felicidad. No ha con-
cebido jamds la felicidad como posible aparte de la verdad”, escribié
el filésofo Etienne Gilson. El objetivo que se traza no es simple. Se
trata de conocer la verdad y conformar su vida de acuerdo con ella.

Cuantiosos fueron sus escritos en los cuales proporciona nu-
merosa informacién sobre si mismo. De hecho, una de las princi-
pales fuentes documentales para el conocimiento de su existencia
son sus famosas Confesiones, escrito autobiogrifico que provee
resefias desde su nacimiento hasta la muerte de su madre Mo-
nica, acontecida en Roma en el afio 387. Junto a ellas, la Viza
Sancti Augustini, compuesta entre los afios 431 y 439, es decir,
inmediatamente después de la muerte de Agustin, por su amigo
y compaiiero, el obispo de Calama, san Posidio, facilita nutrida
informacién de su etapa como obispo de Hipona.

Su primera obra fue escrita a los 27 afios, De puichro et apto
—Sobre lo bello y lo conveniente—, en la actualidad perdida. Ya por
entonces su entusiasmo por el maniqueismo habia comenzado a
declinar. Grandes dudas se le trazaban a las cuales la ensefianza
de Mani no era capaz de proporcionar solucién. La entrevista que
tuvo con el obispo maniqueo Fausto para tratar diversos temas, no
hizo sino aumentar sus sospechas hacia el maniqueismo dada la
escasa talla intelectual de éste. Hacia el 400, refutard a los mani-

queos en Contra Fausto.

11
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2. HUELLAS DE AGUSTIN

Agustin de Hipona, como pedagogo, filésofo, tedlogo y retéri-
co, ha evidenciado todo un proceso histérico en nuestras vidas, su
actividad, sus escritos tienen un marcado fin pedagégico. Después
de salir de la escuela se dedicé a la docencia y, durante trece afios,
ensefié la gramitica y la retérica en Tagaste, en Cartago, en Roma
y en Mildn. “Como el Principio de un hecho es partir, y la culmina-
cién es la llegada; la tarea del aprendizaje es el comienzo, y la cul-
minacién, la comprensién o asimilacién de la doctrina” (ciu. 7,9,1).

Asi como Agustin de Hipona estd también, Miguel de Cer-
vantes Saavedra, que fue un novelista, poeta, dramaturgo y solda-
do espaiiol. Considerado la maxima figura de la literatura espa-
fiola y es universalmente conocido por haber escrito el ingenioso
Hidalgo don Quijote de la Mancha, sus huellas han marcado todo
un historial de vida plantado en el corazén de sus lectores y segui-
dores. Como dice, él: “El que lee mucho y anda mucho, ve mucho
y sabe mucho”.

Agustin con ese buscar para encontrar se dio cuenta que el
amor impulsa y fortalece la actividad de conocer y a la vez pro-
porciona sentido y mueve la busqueda que el hombre emprende:

acercarse al amor de Dios en el camino a la felicidad,

“ama y haz lo que quieras. Si callas, callards con amor; si gri-
tas, gritards con amor; si corriges, corregirds con amor; si per-
donas, perdonards con amor. Si tienes el amor arraigado en

ti, ninguna otra cosa sino amor serdn tus frutos” (ep. Io. 7,8).

Amar no es tan sencillo, esa es la dificultad. Como lema esti
muy bien, pero a la hora de especificarlo, brotan los inconvenien-

tes. Porque a veces aquello que creo que es amor no dura en el
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tiempo. Otras veces, detrds de un acto supuestamente generoso,
descubro que me estoy buscando a mi mismo; que en realidad
me ofusco si no se me gratifica lo suficiente. Quiero amar, pero
depende de a quién.

En Agustin de Hipona no sélo como retérico, sino, incluso,
como escritor, es claro que la palabra es portadora de significados
no de cosas: de la boca del hablante procede no la realidad conoci-
da sino el signo con que es conocida. No equivalen a esto o lo otro,
sino que lo implican, las palabras son signos en el sentido de que
instruyen no ofreciendo la equivalencia absoluta, sino indicando
la direccién en que habréd que explorar, semejantes a flechas indi-
cadoras, més que a contenidos definidos o definibles.

Innegable es el que quien se enfrente a su retdrica en sus es-
critos o quien resuelva inspeccionarlos y meditarlos, descubre una
mente hondamente sistematica, en la que los sutilisimos andlisis
de que es apto, se van integrando en eficaces sintesis, construyen-
do un edificio complejo y tenazmente instaurado, y a la vez no
cerrado, sino que abierto a nuevos progresos.

Como autoridad irrefutable para los teélogos cristianos de
la Edad Media, su saber filoséfico estuvo contrapuesto a todo
un conjunto de précticas griegas, judias y drabes a las cuales sus
herederos tuvieron que adaptarse. Aunque sea factible asemejar
elementos adecuadamente agustinianos en muchos autores me-
dievales, el agustinismo en su conjunto constituye una corriente
heterogénea en la cual los temas predilectos del obispo de Hipona
fueron estudiados e interpretados de muy diversas maneras.

Hay otras huellas que son bien consultadas y se encuentran en

la Biblia, que son ejemplo a seguir. En la carta a los hebreos, leemos:

“Porque la Palabra de Dios es viva y eficaz, y mds cortante

que cualquier espada de doble filo: Ella penetra hasta la raiz

13
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del alma y del espiritu, de las articulaciones y de la médula,
y discierne los pensamientos y las intenciones del corazén.
Ninguna cosa creada escapa a su vista, sino que todo estd des-
nudo y descubierto a los ojos de aquel a quien debemos rendir
cuentas” (Hb 4,12-13).

Dios conoce cada rincén de nuestro ser, cada pensamiento,
cada suefio, cada anhelo, cada caida, cada lucha. El est4 ahi porque
fueron sus propias manos las que modelaron nuestra existencia.

Agustin en su libro de las Confesiones, que ha sido aplaudido,
sellé innegables expresiones que han dejado vestigios e inspiran
hoy como ayer en la basqueda por la verdad, que no es sino la
busqueda de Dios. Es considerablemente aceptada como la pri-
mera autobiografia occidental jamds escrita, y se convirtié en un
modelo para otros autores cristianos de los siguientes siglos. No
es una autobiografia completa pues fue escrita tras sus primeros
40 afios de vida y vivié hasta los 76, tiempo durante el cual pro-
dujo otros importantes trabajos, entre ellos La ciudad de Dios. De
todos modos, proporciona gran informacién sobre la evolucién
de su pensamiento en sus primeros afios. El libro es un acabado

trabajo de filosofia y también un importante aporte a la teologfa.
Nos hiciste para ti

(conf-1,1,)

Grande eres, Sefior, y digno de toda
alabanza.

Grande es tu poder,

tu sabiduria no tiene limites.

Y este hombre, pequefia migaja de tu

creacion, quiere alabarte.
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Precisamente este hombre,

que es un amasijo de fragilidad,
que lleva atn pegada la etiqueta de su
pecado, y es la mejor demostracion
de lo que es la soberbia.

A pesar de tanta miseria,

este hombre quiere alabarte.

Y eres tG mismo quien lo estimulas
a que encuentre deleite en ello.
Porque nos hiciste, Sefior, para ti

y nuestro corazén estd inquieto

hasta que descanse en ti. Amén.

Agustin consagré su vida a reintegrar la unidad rota a la Igle-
sia de Africa. Destacé por su entusiasmo, su espiritu de conciliar
y ser conciliador, su generosidad y su apuesta por el didlogo. Todo
ello facilité que catdlicos y donatistas alcanzasen la reconciliacién,
haciendo de Agustin de Hipona una referencia para el ecumenis-

mo del nuevo milenio.

3. ALCANZAR LA FELICIDAD

Hablar de la felicidad no se reduce al bienestar afectivo de un
organismo adaptado a su medio. El hombre debe saber y pensar
para construir su vida. No puede desatender ni su libertad, ni su
responsabilidad ante el compromiso voluntario de su propia ac-
cién; ya que, ser feliz supone que el hombre sea capaz de lograr
un equilibrio que supere sus contradicciones y sus conflictos. Si el
hombre quiere ser feliz, no debe olvidar su fragilidad y su flaqueza,

pues, la felicidad es el resultado de una conquista de lucha primero

15
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sobre €l mismo y luego sobre un mundo en el que debe tener en
cuenta no solamente las fuerzas naturales, sino también a los de-
mis, somos frégiles y eso nos marca en la vida.

Cuando estis satisfecho con la vida porque has logrado, al-
canzas tus metas, logros y ganas dinero por hacer lo que te hace
feliz, llega la hora de alimentar tu corazén. Puedes acercarte a tu
hermano y ayudarle también a él a ser feliz, hacerlo te hara feliz.
Seria genial que compartieras y comentaras tus experiencias de
c6mo has logrado alcanzar la felicidad.

Agustin, dice: “Crean lo que aprenden, ensefien lo que
creen y practiquen lo que ensefian”. Somos la obra de las manos
de Dios a través de su Palabra. Todo lo que nuestro Alfarero
hace con nosotros se siente enérgicamente. Todo duele. Toda
causa herida. Pero todo es necesario para que nosotros como
vasijas de barro seamos elaborados, asi como El quiere. Por
tanto, un alfarero es la persona que toma la arcilla y la convierte
en ceramica.

“La felicidad que se vive deriva del amor que se da,y mds tarde
ese amor serd la felicidad de uno mismo” (en. Ps. 34). Es clara la
suplica de Agustin que el hombre estd perennemente buscando la
felicidad. Ese camino vital de la felicidad no es resultado de lo que
disfrutamos, sino de lo que proveemos. El ejemplo lo hallamos
con el maestro, que trabaja y sirve con entusiasmo; acepta realizar
un compromiso cuando se lo requieren y considera que es apto
para ello. Facilita el cumplimiento del sabio y saludable principio
de la rotacién en los oficios o funciones. “Lo que amas eres” (ep.
Io.2,14), ensefia Agustin y el amor es el estado en que la felicidad
de otra persona es esencial para todos.

Agustin, dice: “La felicidad verdadera y segura en sumo grado
la alcanzan, ante todo, los hombres de bien que honran a Dios, el

unico que la puede conceder” (ciu. 2,23,1). Asi lo articulaba cuan-
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do sefalaba que en el camino a la felicidad “nadie es feliz contra su

voluntad” (tr. 13,8) y que la felicidad depende de nosotros mismos.

Dios es el Alfarero y nosotros somos barro en manos del Alfarero.
Somos fragiles. Por eso “vive la vida que amas. Ama la vida que

vives” (5. 21,8), luchando constantemente y siendo siempre feliz.

Haz lo que debes hacer y hazlo bien. Agustin sufre en su pro-

pia carne la tortura de no conocer la verdad porque no se conoce.

“Sefior, cierto que tu estabas delante de mi; pero, como yo
habia huido de mi mismo no me encontraba ;:Cémo iba a

encontrarte a ti”? (conf. 5,2,2).

La felicidad no se somete al bienestar afectivo de un cuerpo
proporcionado a su medio. La felicidad es el significado y el pro-
posito de la vida, el fin de la existencia humana. El hombre debe
reflexionar para construir su vida segtin unos valores y principios.
“No se entra en la verdad sino con el amor” (c. Faust. 32,18).

Sabe el hombre que en Dios estd el camino a la felicidad.
Agustin escribe: “Dios es el fin del hombre, la estrella que le
ilumina, su meta y su Fin tltimo” (ciu. 2,23,1). “Dios es fuente
de nuestra felicidad y meta de nuestro apetito” (ciu. 10,3,2). Es
como la ley de vida que uno mismo va identificando cuando,
poco a poco, se da cuenta de dénde estin los limites, donde el
sentido del respeto, la convivencia que nos permite disfrutar en
armonia los unos de los otros. Aunque en ocasiones cae como
un regalo del cielo, la felicidad suele ser como esa bella dama a
la que tienes que conquistar. “No basta con conocer; es preciso

saber” (conf. 3,6).
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La felicidad requiere de coraje para tomar decisiones en las
que creemos, ser fleles a nuestras ideas y arriesgarnos por lo que
amamos. Es significativo que nuestras leyes de vida partan de la
éticay del respeto a los que nos rodean. No quieras para los demds
lo que no deseas para ti. EI hombre no es otra cosa sino lo que
hace de si mismo y es lo que €l desee ser. El compromiso es un
hecho, no una palabra, por eso se nos invita a reflexionar acerca de
tres aspectos que, sin duda, servirdn de ayuda: vive sin aparentar,
ama sin depender y habla sin ofender.

Al aceptar la felicidad como gozo de la verdad, llega al desen-
lace que “cada hombre es lo que ama” (diu. qu. 83). Su experiencia
de la felicidad en el camino la descubrié en Dios, la Verdad misma
que darfa sentido a sus incdgnitas; el que tiene a Dios lo tiene
todo; el que tiene todo menos a Dios no tiene nada. Hay que vivir
sin aparentar, amar sin depender y hablar sin ofender. “No es lo
mismo vivir que vivir felizmente” (conf. 13,4,5). “Lo que amas
eres” (ep. lo. 2,14). La felicidad no es algo ya hecho. Viene de tus
propias acciones.

“Nadie es bueno en su interior si actda por la fuerza; aunque
sea bueno lo que hace” (conf. 12,9). Uno de los mensajes del Papa

Francisco, es que

“hacer el bien a todos, sin importar quién sea el otro, es un
bello camino hacia la felicidad y es un deber de toda persona

humana sin importar si es creyente o no”.

Solicita firmemente que hacer el bien no es cuestién de fe, es
un deber, “es un carné de identidad que nuestro Padre ha dado
a todos porque nos ha hecho a su imagen y semejanza, que fui-
mos hechos para parecernos a Dios” (Gn 1,26).Y, El hace el bien

siempre y nos persuade a ser felices.
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El camino a la felicidad es la sabiduria en Dios. Esta fe-
licidad es la sabiduria, el conocer y poseer la verdad que solo
se puede hallar en Dios que para Agustin es el bien supremo
del hombre y solo con este bien supremo se puede llegar a la
felicidad. Los hombres estin siempre dispuestos a curiosear y
averiguar sobre las vidas ajenas, pero les da pereza conocerse
a si mismos y corregir su propia vida. “En la bisqueda de la
verdad no hay mejor medio que el de las preguntas y respues-
tas” (sol. 2,7).

“Revelamos que Dios es camino a la felicidad. Cristo, el Se-
fior, se humill6 para que nosotros aprendiéramos a ser humildes”
(s. 272). La felicidad consiste en conocer y poseer a Dios. Ensefia
que la felicidad radica en el proceso de tomar con alegria lo que la

vida nos proporciona.

4. EL SECRETO DE LA FELICIDAD

El probado secreto del camino a la felicidad reside en requerir
mucho de si mismo y muy poco de los otros. Gloriosas las frases
de Agustin de Hipona que combatié para alcanzar el camino de la
felicidad, con su paso a la conversién, aludiendo cémo el Sefior le
transport6 de las tinieblas a la santidad. Qué gozo para el creyente
evidenciar esa obra de arte, que Dios hizo en EL

Ese secreto a la felicidad es cuando lo que piensas, lo que dices
y lo que haces, estd en armonia. La felicidad no consiste en bus-
car, se trata de experimentar, de sentir, de fluir, de cambiar ciertos
patrones antiguos. ;Por qué parece tan complejo ser feliz? Si, mu-
chos se preguntan eso muchas veces. Quizds nos ocurre como a
todos ellos, la famosa “zona de confort” ya no es suficiente, sino

que mids bien, resulta una “incémoda comodidad”.

19



20

REFLEXIONES AGUSTINIANAS

En el marco de este enfoque, se plantea que la confesién de
Agustin es un tipo de prictica filoséfica que, a partir del autoexa-
men, promueve el reconocimiento de si y de los otros, de modo
que se hace serena para la transformacién de nuestros modos de
vida y nuestras relaciones con los demds. Con todo, se sustenta la
idea de la pertinencia de este género de escritura agustiniano en
los propésitos de la educacién para felicidad.

“Donde hay unidad, hay comunidad” (s.103). ;Hay alguien
que no quiera ser feliz? Pregunta que hemos realizado en varias
ocasiones y por lo general todos quieren ser feliz. La cuestion que
surge de forma inmediata es, si todos lo buscamos, ¢por qué el
caos se sigue incrementando?

Agustin de Hipona, dice:

“Parte de la vida hemos vivido indagando cosas, buscando cre-
cer, buscando afinar, buscando nuevas tecnologfas, buscando

aprender, compartir lo aprendido, seguir buscando mds y mds”.

Es una realidad, algo sucede cuando logras lo que anhelabas
y es que a deseo alcanzado deseo desechado. ;Por qué? Se supone
que deberia darnos la tan anhelada felicidad, pero esto no dura
mids que un segundo y luego comienza nuestra mente concreta a
indicarnos que algo nuevo se debe realizar, porque nos dard mds
felicidad o plenitud. O, por el contrario, nos quedamos recordan-
do ese gran éxito alcanzado por dias, semanas, afios o incluso lo
que resta de vida.

;Cudl es el mensaje que se observa en este ltimo apartado?
Que cuando la felicidad se sujeta al tiempo se cambia. Si yo quiero
llegar a ser feliz, esto implica que necesito tiempo para alcanzarlo
y ahi estd la astucia. Por otro lado, si vinculo la felicidad a una cosa

o situacién externa, al momento de lograrlo, si el tiempo se atajase
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percibiria la plenitud, pero la cosa o la situacién no es estitica, es
indmica y como el tiempo sigue corriendo o me alejo de lo
d y 1 tiempo sig doyy lejo de 1
canzado, genero una nueva necesidad con el afin de volver a
al d dad 1 afan de vol

experimentar esa plenitud.

“La sabiduria
es la medida del hombre.”
Beata u. 4,43.

La felicidad es interior, no exterior; por lo tanto, no depende
de lo que tenemos, sino de lo que somos. El problema no estd en
que seamos felices, no hay problema con ser feliz. El problema
llega cuando hacemos de la felicidad un fin que debemos y tene-
mos que lograr. Cuando esto sucede, entonces pensamos que Dios
existe para que seamos felices y esto es un pensamiento delicado.

Agustin dice que estamos llamados a ser felices. “Cada quien
ofrece lo que tiene en su corazén, por eso al juzgar a una persona
no precisa quien es ella. Precisa quién eres ti”, expresa Agus-
tin. Juzgar a los demis, teniendo o no la informacién suficiente,
siempre serd un error. Primero, porque nadie es quien para ha-
cerlo y segundo, porque tal y como dice la psicologia, segura-
mente nos equivocaremos.

La felicidad no es hacer lo que uno quiere sino querer lo que
uno hace. Porque quien es auténtico, asume la responsabilidad por
ser lo que es y se reconoce libre de ser lo que es. “Las cosas son
bellas si se las ama” (s. 101,6). Muchos son los pensadores que a
lo largo de la historia han amado su profesién y en el momento
reflexionan sobre los secretos de ser felices y coémo conquistar. E1
ejemplo lo logramos con los fildsofos griegos que se plantearon
dos preguntas esenciales: Qué es la felicidad y qué hace felices a

las personas. Sus réplicas dieron lugar a tres posturas diferentes:
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Aristételes, “La felicidad depende de nosotros mismos”.

Séneca, “Las grandes bendiciones de la humanidad estdn den-
tro de nosotros y a nuestro alcance”.

La corriente del hedonismo. Su méximo representante, Epi-
curo, “la felicidad personificaba experimentar placer, tanto a nivel
fisico como intelectual, huyendo del sufrimiento”.

La humanidad ha pedido siempre ser feliz. Como dijo, Sé-
neca en su De vita beata, “todos los hombres, hermano Galién,
quieren vivir felices”. Anhelamos ser felices y por ello tratamos de
averiguar qué es. Sin embargo, cada persona tiene una respuesta,
una definicién de felicidad diferente, y es esencialmente esta dis-
paridad de opiniones ante una cuestién tan trascendental en la
existencia del ser humano una de las razones de la aparicién de la
ética en la antigua Grecia.

El secreto de la felicidad reside en exigir mucho de si mismo
y muy poco de los otros. Agustin de Hipona, dice: “Es mejor co-
jear por el camino que avanzar a grandes pasos fuera de él. Pues
quien cojea en el camino, aunque avance poco, se acerca a la meta,
mientras que quien va fuera de él, cuanto mds corre, mds se aleja’.

La felicidad que se vive deriva del amor que se facilita. ;De
dénde venimos? ¢A dénde vamos? Estas son dos de las grandes
preguntas que el hombre se ha hecho a si mismo, pero hay otra
pregunta mds significativa: ;Cémo podemos vivir felices? “En la
busqueda de la verdad no hay mejor medio que el de las preguntas
y respuestas” (sol. 2,7).

Demostramos que el saber cristiano si puede fundamentar la
intervencién de Dios en la felicidad mediante la razén y la fe que
la perfecciona. Esto lleva al descubrimiento, para algunos, de que
la nica manera de ser felices es incluyendo a Dios en nuestras
vidas mediante la verdad y las virtudes que nos asemejardn mds a

él, pero siempre teniendo en cuenta que son los actos que hacemos
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los que tienden a la felicidad y que estos deben de ser posibles
ya que si fueran actos quiméricos esto inventaria fracaso para el
hombre y refutaria de momento la posibilidad de ser feliz. “El dar
es mérito para recibir” (ep. 266).

Agustin pide perdén a Dios. Ante los demds, pide que en lu-
gar de aprovecharse o tomar en burla a quien confiesa, sigan ese
mismo camino: que confiesen también sus pecados. La humildad
de la confesién clama por otro acto de humildad. Lo relevante,
pues, de la confesion no se encuentra en la informacién que brin-
da sobre el pecador, sino en que invita a quien escucha a superar
también el dolor, a superar la queja: a confesar; a que los lectores

también se acerquen al perddn.
a. Camino de conversién

La autobiografia de Agustin de Hipona que la encontra-
mos en sus Confesiones, es una expresién personal de su propia
conciencia. Cualquiera que se acerque a este extraordinario y
fascinante libro, muy leido todavia hoy, facilmente se da cuenta
de que la conversién de Agustin no fue repentina ni se realizé
plenamente desde el inicio, sino que puede definirse mds bien
como un auténtico camino, que sigue siendo un modelo para
cada uno de nosotros.

Indubitablemente, este camino de busqueda para encontrar
culminé con la conversién y de inmediato con el bautismo, pero
no se concluyé en aquella Vigilia pascual del afio 387, cuando en
Milan el retérico africano fue bautizado por el obispo san Ambro-
sio. El camino de conversién de Agustin continué sencillamente
hasta el final de su vida, y se puede decir con verdad que sus dife-
rentes etapas -se pueden distinguir ficilmente tres- son una Gnica

y gran conversion.
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1. Agustin buscé apasionadamente la verdad: lo hizo desde
el inicio y después durante toda su vida. Esta primera etapa de su
conversién se efectué necesariamente en el acercamiento progre-
sivo al cristianismo. En realidad, habia recibido de su madre, M6-
nica, a la que siempre estuvo muy unido, una educacién cristiana y,
a pesar de que en su juventud habia llevado una vida desordenada,
siempre sintié una profunda atraccién por Cristo, habiendo bebi-
do con la leche materna, como €l mismo subraya (conf. 3,4,8), el
amor al nombre del Sefior.

Asimismo, la filosofia, sobre todo la platénica, habia con-
tribuido a acercarlo mas a Cristo, manifestindole la existencia
del Logos, 1a razén creadora. Los libros de los filésofos le indica-
ban que existe la razén, de la que procede todo el mundo, pero no
le decian cémo alcanzar este Logos, que parecia tan lejano.

Sélo lalectura de las cartas del Apéstol Pablo, en la fe de la Igle-
sia catolica, le revel6 plenamente la verdad. Agustin sintetizé esta

experiencia en una de las pdginas mds famosas de las Confesiones:

“Cuenta que, en el tormento de sus reflexiones, habiéndose
retirado a un jardin, escuché de repente una voz infantil que
repetia una cantilena que nunca antes habia escuchado: ‘tolle,
lege; tolle, lege’, ‘toma, lee; toma, lee’ (8,12,29). Entonces se
acordé de la conversion de san Antonio, padre del monaquis-
mo, y solicitamente volvié a tomar el cédice de san Pablo que
poco antes tenia en sus manos: lo abrié y la mirada se fij6 en
el pasaje de la carta a los Romanos donde el Apéstol exhorta
a abandonar las obras de la carne y a revestirse de Cristo”
(Rm 13,13-14).

Agustin habia entendido que esas palabras, en aquel momen-

to, se dirigian personalmente a €, procedian de Dios a través del
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Apéstol y le indicaban que debia hacer en ese momento. Asi sintié
cémo se disipaban las tinieblas de la duda y quedaba libre para
entregarse totalmente a Cristo (conf. 8,12,30).

Agustin alcanzé esta etapa fundamental de su largo cami-
no gracias a su pasién por el hombre y por la verdad, pasién que
lo llevé a buscar a Dios, grande e inaccesible. La fe en Cristo le
hizo comprender que en realidad Dios no estaba tan lejos como
parecia. Se habia hecho cercano a nosotros, convirtiéndose en uno
de nosotros. En este sentido, la fe en Cristo llevé a cumplimiento
la larga busqueda de Agustin en el camino de la verdad. Sélo un
Dios que se ha hecho ‘tocable’, uno de nosotros, era realmente un
Dios al que se podia rezar, por el cual y en el cual se podia vivir.

Es un camino que hay que recorrer con valentia y al mismo
tiempo con humildad, abiertos a una purificacién permanente,
que todos necesitamos siempre. Pero, como hemos dicho, el ca-
mino de Agustin no habia concluido con aquella Vigilia pascual
del afio 387.

2. Al regresar a Africa, fundé un pequefio monasterio y se
retiré a él, junto a unos pocos amigos, para dedicarse a la vida
contemplativa y al estudio. Este era el suefio de su vida.

En este momento estaba llamado a vivir completamente para
la verdad, con la verdad, en la amistad de Cristo, que es la verdad.
Un hermoso suefio que duré tres afios, hasta que, contra su vo-
luntad, fue consagrado sacerdote en Hipona y destinado a servir
a los fieles. Ciertamente siguié viviendo con Cristo y por Cristo,
pero al servicio de todos. Esto le resultaba muy dificil, pero desde
el inicio comprendié que sélo podia realmente vivir con Cristo
y por Cristo viviendo para los demds, y no simplemente para su
contemplacién privada.

Igualmente, desistiendo a una vida consagrada sélo a la me-

ditacién, Agustin aprendid, a menudo con dificultad, a poner a
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disposicién el fruto de su inteligencia para beneficio de los dems.
Aprendié a comunicar su fe a la gente sencilla y a vivir asi para ella
en aquella ciudad que se convirtié en su ciudad, desempefiando
incansablemente una actividad generosa y pesada, que describe
con estas palabras en uno de sus bellisimos sermones: “Continua-
mente predicar, discutir, reprender, edificar, estar a disposicién
de todos, es una gran carga y un gran peso, una enorme fatiga”
(s. 339,4). Pero cargé con este peso, comprendiendo que precisa-
mente asi podia estar mds cerca de Cristo.

3. Ultima etapa en el camino de Agustin, una tercera conver-
sién: la que lo llevé a pedir perdén a Dios cada dia de su vida. Al
inicio, habia pensado que una vez bautizado, en la vida de comu-
nién con Cristo, en los sacramentos, en la celebracién de la Euca-
ristia, iba a llegar a la vida propuesta en el Sermén de la montaiia:
a la perfeccién donada en el bautismo y reconfirmada en la Eu-
caristia. Agustin en la tltima parte de su vida vislumbré que no
era verdad lo que habia dicho en sus primeras predicaciones sobre
el Sermén de la montafa: es decir, que nosotros, como cristianos,
vivimos ahora permanentemente este ideal. S6lo Cristo mismo
realiza verdadera y completamente el Sermén de la montafia.

Nosotros siempre tenemos necesidad de ser lavados por Cris-
to, que nos lava los pies, y de ser renovados por él. Tenemos nece-
sidad de una conversién permanente. Hasta el final necesitamos
esta humildad que reconoce que somos pecadores en camino, has-
ta que el Sefior nos da la mano definitivamente y nos introduce
en la vida eterna.

Esta actitud de humildad profunda ante el Gnico Sefior Jests
lo introdujo en la experiencia de una humildad también intelec-
tual. Agustin, que es una de las figuras mds grandes en la historia
del pensamiento, en los dltimos afios de su vida quiso someter a

un ldcido examen critico sus numerosisimas obras.
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Surgieron asi las Retractationes (Revisiones), que de este modo
introducen su pensamiento teolégico, verdaderamente grande, en
la fe humilde y santa de aquella a la que llama sencillamente con
el nombre de Catholica, es decir, la Iglesia. He comprendido -escri-
be precisamente en este originalisimo libro (retract. 1,19,1-3)- que
uno sélo es verdaderamente perfecto y que las palabras del Sermén
de la montafia sélo se realizan totalmente en uno solo: en Jesucristo
mismo. Toda la Iglesia, por el contrario -todos nosotros, incluidos
los Apéstoles-, debemos rezar cada dia: Perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden.

Agustin, convertido a Cristo, que es verdad y amor, lo siguié
durante toda la vida y se transformé en un modelo para todo ser
humano, para todos nosotros, en la busqueda de Dios.

Asimismo, hoy, como en su tiempo, la humanidad necesita
conocer y sobre todo vivir esta realidad primordial: Dios es amor
y el encuentro con El es la nica respuesta a las inquietudes del
corazén humano, un corazén en el que vive la esperanza -quizé
todavia oscura e inconsciente en muchos de nuestros contempo-
rdneos-, pero que para nosotros los cristianos creyentes abre ya
hoy al futuro, hasta el punto de que san Pablo escribié6 que “en
esperanza fuimos salvados” (Rm 8,24).

En un escrito fuertemente hermoso, Agustin define la oracién
como expresién del deseo y afirma que Dios responde ensanchando
hacia El nuestro corazén. Por nuestra parte, debemos purificar nues-
tros deseos y nuestras esperanzas para acoger la dulzura de Dios (To.

eu. tr. 4,6). Sélo ella nos salva, abriéndonos también a los demis.
b. Felicidad en Dios

Hay quienes se imaginan a un Dios triste o enojado, gris o

apitico, pero mds que eso El es majestuoso y lleno de felicidad y
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como su felicidad no depende de nada ni nadie es el tnico que la
puede conceder a sus criaturas. La felicidad verdadera es un regalo
de Dios. Tt has puesto en mi corazén mds alegria que en quienes
tienen trigo y vino en abundancia. Al hombre que le agrada, Dios
le da sabiduria, ciencia y gozo.

La felicidad segun la Biblia estd determinada por la relacién
que se tenga con Dios por medio de la fe y la obediencia que se
tenga a sus mandamientos. Entonces la felicidad es vista como un
regalo dado por Dios a sus hijos. Esto no ignora que haya personas
que temporalmente gocen de las cosas de esta vida, que vivan de
fiesta, que tengan satisfechas las necesidades fisicas y emocionales,
sino que quiere decir que s existe un Dios justo y bueno El estd al
tanto de los seres humanos para darle a cada uno conforme a sus
obras dicha y esperanza, pero no la dard a quienes no la merecen.

En Agustin la felicidad que se vive procede del amor que se da,
pues haz lo que debes hacer y hazlo bien. “Lo que amas eres” (ep.
Io.2,14). Esta es la tinica forma para alcanzar la perfeccion. La me-
dida del amor es el amor sin medida. El camino a la felicidad estd
en Dios, dentro de nosotros. Solo hace falta que aclamemos: “;Nos
hiciste para Ti y nuestro corazon estd inquieto hasta que descanse
en Til” (conf. 1,1,1). Con estas palabras de las Confesiones que se
han hecho famosas en Agustin, se dirigen a Dios, y en ellas estd el
compendio de toda su vida. La tranquilidad reside en los gustos y
no en las cosas; somos felices cuando tenemos lo que nos gusta y no
cuando tenemos lo que los demds encuentran agradable.

Sabemos que su experiencia de la felicidad plena la encontré
en Dios, la verdad misma que darfa sentido a sus interrogantes.
En el interior del hombre existe un afin de felicidad y de realiza-
cién, que es parte de la naturaleza humana.

En esa busqueda de la verdad ley6 también las epistolas del

Apéstol Pablo, a través de las cuales descubri la afirmacién de que
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s6lo la gracia de Cristo puede salvar al hombre, doctrina que cons-
tituye otro de los pilares de su pensamiento. Se aproximaba cada vez
mis al cristianismo. Da la marcha a su vida nueva, a su conversién.

La busqueda intelectual y espiritual lo trasladé al borde de
una crisis alterada. En el 386, cuando estaba en su jardin inmerso
en un estado de angustia, oy6 la voz de un nifio invitdndole a leer:
Tolle, lege (Toma y lee), lo cual descifré como un mandato divino
para que se acercara a las Escrituras.

Al finalizar el verano de ese mismo afio, poco después de su
conversion religiosa, Agustin se retiré a la quinta de Casiciaco, re-
nunciando a la ensefianza y al matrimonio. En este lugar, cercano
a Mildn y propiedad de su amigo Verecundo, profesor como €,
adoptd una forma de vida ascética, acompafiado por su madre, su
hijo y sus parientes y discipulos Alipio, Trigedio y Licencio. El re-
tiro a Casiciaco le permite dedicarse al estudio y a la conversacion.

Como fruto de estas conversaciones son sus primeras obras
filoséficas, conocidas por el nombre genérico de “Didlogos de Ca-
siciaco”: Contra los académicos, Sobre la vida feliz, Sobre el orden
y los Soliloquios, en las que nos muestra cudles eran sus preocupa-
ciones en esta época (la verdad, la felicidad en la filosofia, el orden
de la Providencia en el mundo y el problema del mal).

La experiencia de Casiciaco marca para Agustin la etapa en
la que construye las respuestas a muchas de las preguntas de su
juventud; es el momento de recorrer los propios pasos y de ajustar
cuentas con las diferentes fuentes de las que hasta el momento ha-
bia bebido. Es asi que surge la exigencia de ordenar lo aprendido.

Después de la experiencia de Casiciaco el grupo regresa a Mi-
lin y, durante la Vigilia pascual, segiin la costumbre de la época,
Agustin, a la edad de treinta y tres afios, fue bautizado por el obis-
po san Ambrosio, junto a Alipio y su hijo Adeodato. Al finalizado

el verano embarca definitivamente con destino a Africa y se insta-
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la en Tagaste, con Adeodato, Alipio, y otros compaifieros. Hasta el
afio 391 permanece alli, llevando una vida en comunidad, austera
y entregada al estudio y a la oracién.

Concluye las obras iniciadas en Roma y comienza un fructi-
tero periodo de composicién de escritos. Destaca el didlogo De
Magistro, cuyo objeto es mostrar al verdadero maestro interior,
Cristo, y también el tratado De vera religione, sobre las relaciones
entre la fe y la razén. Redacta respuestas a cuestiones que le empe-
zaban a plantear no sélo sus compafieros sino también habitantes
de otras ciudades cercanas pues su fama iba en aumento.

En Agustin revelamos la verdadera conversién, si das la es-
palda al final, no la logrards jamds: La conversién. El tener a Dios
como destino final. Obviamente, es el Sefior quien nos socorre y
nos salva de nuestra ignorancia de su voluntad, de nuestra incapa-
cidad de cumplir sus mandamientos. “Dios no toma en considera-
cién tus talentos, sino tu disponibilidad” (s. 18). Cuando el Sefior
nos mira, aunque ve nuestros pecados, ve también aquello en lo
que nos convertird por su gracia. Aunque El se hizo hombre, en
realidad obraba nuestra alabanza.

Nuestra vida toda a partir del instante en que nacemos hasta el
momento en que morimos, es un proceso de ensefianza aprendizaje.
Esto es lo que Dios le manifiesta a Agustin de Hipona, después de
su conversién: td te transformards en mi. O como dice el Apéstol
Pablo: “Vivo, pero no soy yo el que vive, es Cristo quien vive en mi”
(Ga 2,20). “De poco sirve decir la verdad con los labios y no con el
corazén y estd ya claro c6mo la satisfaccion de todos los deseos es la

felicidad, que no es una diosa, sino un don de Dios” (ciu. 5).
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5. CAMINO ITINERANTE DE AGUSTIN

Agustin es un caso curioso en la historia. Vagé perdido duran-
te décadas, sin ser capaz de ligarse firmemente a unas creencias,
valores y principios que dieran sentido a su vida. En cambio, opté
por una presencia cargada de placeres que, lejos de hacerle feliz, le

llevé a la mas absoluta desesperacion.

Su vida es un maravilloso ejemplo del enorme peso que pueden
tener en nuestro futuro la filosofia, la retorica y la pedagogia que
poseemos y los valores que la sostienen; por eso Agustin invita a
que “Crean lo que aprenden, ensefien lo que creen y practiquen lo

que ensefian’.

De momento todo cambi6 con la fe cristiana y con su camino
itinerante. Armado con ellas su vida dio un vuelco, convirtiéndose
en uno de los pensadores mds significativos y determinantes de
su época. Su vida es un maravilloso ejemplo del enorme peso que
pueden tener en nuestro futuro la filosofia, la retérica y la pedago-
gia que poseemos y los valores que la sostienen; por eso Agustin
invita a que “Crean lo que aprenden, ensefien lo que creen y prac-
tiquen lo que ensefian”.

En aquellos primeros afios, la familia disfrutaba de relativos
bienestares, razén por la cual el pequefio Agustin pudo disfrutar
de una buena educacién. Pero la mala fortuna hizo que su situa-
cién econémica empeorara en esos afios, de manera que tuvieron
que retornar a Tagaste cuando Agustin era un adolescente, dedi-
candose a “disfrutar la vida”, es decir: al ocio puro y duro.

En este camino itinerante de Agustin, hay una cuestién que
llama bastante la atencién ¢Es, pues, imposible ensefiar? :Es po-

sible, sobre todo, aprender? El alumno aprenderia sirviéndose de
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las palabras, de los demis signos y de los objetos que se exponen
en el aula. ;Y el maestro? El que ensefia. El serfa directamente
la ocasién de que el alumno asimilara. Pero esto, comunicar la
inteligencia del alumno, despertarla a la verdad, es algo tan sig-
nificativo, que, aunque el maestro exclusivamente desenrolle una
funcién, sin duda secundaria, harfa algo cuyo valor se sustrae a
toda medida humana.

En la cultura de la ensefianza como en otras formas de co-
municacién se trata de crear comunidad, se hace necesario por
tanto una apuesta en comun. Claro que los obstdculos y las resis-
tencias que puede presentar un grupo son multiples: una suerte
de desconocimiento arraigado, escasos recursos léxicos, rebeldia
posadolescente, desorientacién, falta de educacién y ubicacién,
defensas, miedos e inseguridades. Se hace primordial una orga-
nizacién pautada, plantear desde el inicio visiblemente las re-
glas de juego, crear pactos, acuerdos, compromisos, comuniones:
definir estrategias claras, la distribucién de roles, la utilizacién
del espacio, la modalidad y condiciones de cursada, los objeti-
vos, presentar un plan de trabajo y una planificacién académica
acorde.

Que el maestro entregue la ciencia hecha sabiduria, hecha
proyecto de vida al estilo de Jesus de Nazaret; como aquellos
maestros que con su trabajo, responsabilidad y compromiso no
le sobra tiempo, le falta incontable, ellos son los que acompafian,
custodian, sirven, salvaguardan y conquistan a sus alumnos. Se
convierten en sus lideres y motivadores de sus vidas.

En el momento y como ejemplo pensemos en lo que hace
Jests, el maestro: El viene siempre a sostenernos en nuestra debi-
lidad y esto lo hace con un don especial: el don de fortaleza.

En las Escrituras hay una pardbola, relatada por Jesus, que nos

brinda el valor de este don de la fortaleza, el sembrador:
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“Un sembrador salié a sembrar; sin embargo, no toda la se-
milla que esparcié dio fruto. Lo que cay6 al borde del camino
se lo comieron los pdjaros; lo que cayé en terreno pedregoso o
entre abrojos brotd, pero inmediatamente lo abrasé el sol o lo

ahogaron las espinas. Sélo lo que cay6 en terreno bueno crecié

y dio fruto” (Mc 4,1-20).

Jestis mismo explica a sus discipulos la pedagogia de la paribo-
la, el sembrador representa al Padre, que esparce abundantemente
la semilla de su Palabra. La semilla, sin embargo, se encuentra a
menudo con la aridez de nuestro corazén, e incluso cuando es
acogida corre el riesgo de permanecer estéril. Con el don de for-
taleza, en cambio, el Espiritu Santo libera el terreno de nuestro
corazén, lo libera de la tibieza, de las incertidumbres y de todos los
temores que pueden frenarlo, de modo que la Palabra del Sefior
se ponga en préctica, de manera auténtica y gozosa. Es una gran
ayuda este don de fortaleza, nos da fuerza y nos libera también de
muchas dificultades.

Esta pardbola nos muestra una actitud pedagdgica de Jesus,
utilizando comparaciones para hablar del reinado de Dios y gene-
rando preguntas y conflictos entre sus oyentes, para ayudarnos a
intuir el misterio del Reino. Si nuestro corazon esta abierto a ese
misterio tendremos “oidos para oir”, si nos cerramos al misterio
nuestro esfuerzo por entender y por ver serd inutil.

Esta paribola, tal vez tan conocida, no deja de interpelarnos
y sacarnos de nuestra zona de confort. Nos invita a comprender
la generosidad de Dios, que siembra el Reino sobre todo tipo
de superficie. La superficie por si misma puede dar o no frutos,
pero estd en cada oyente dejar que esa Palabra crezca y produzca
buenos resultados. Que hoy nos demos cuenta de lo que hay en

nosotros de camino, de terreno pedregoso, de terreno con espinas,
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para poder ir transformdndolo en esa tierra buena que se abre a
esa semilla y produce fruto.

Agustin después de tantas luchas y de estar ya con Cristo, dice:
“Hay que sembrar, poner en prictica todos los consejos que Cristo
mismo nos ha dado. Después Dios dard los frutos”. El viene siem-
pre a sostenernos en nuestra debilidad.

Si queremos que la semilla dé el fruto més abundante hay que
poner en préctica todos los consejos que Cristo mismo nos ha
dado. Y, lo primero es acogerla todos los dias, preservarla contra
las manos del maligno, e irla cuidando todos los dias, hasta que
dé su fruto. Hay que dar el cien por ciento de los frutos que Dios
quiere de nosotros, asi estaremos mds cercanos a la felicidad.

Agustin, ensefiaba: “Sé grande en las cosas grandes, pero no
seas pequefio en las cosas pequefias” (s. 213). Por eso es incues-
tionable que ante la cuestién de Agustin de Hipona (Es, pues,
imposible ensefiar? Su contestacién es armoniosa de inmediata o,
es posible, sobre todo, aprender. Si, claro, “cada hombre es lo que
ama’ (De Dib. Quaest. 83), en donde Agustin meramente ensefia
el quehacer del maestro que ensefia con alegria a sus discipulos y
revela el valor de la paciencia, de una paciencia para tolerar, com-
prender, padecer y soportar los contratiempos y las advertencias
con fortaleza y por ende sin lamentos; esto es posible porque uno
aprende a actuar acorde a cada circunstancia, moderando las pala-

bras y la conducta en esos momentos.

6. SU PASO FILOSOFICO

Dentro de los nombres que se escriben con grandes letras en
el pensamiento cristiano estd el de Agustin de Hipona, més co-

nocido como Agustin, considerado el pensador més importante
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desde la Antigiedad hasta bien entrada la Edad Media. La comu-
nicacién de los primeros pensadores cristianos con la filosofia fue
confusa. Mientras unos mostraron su hostilidad hacia la filosofia,
considerdndola enemiga de la fe, otros vieron en la filosofia un
arma para defender con la razén sus creencias religiosas.

Las peculiaridades de la filosofia griega, que los latinos no ha-
cen sino seguir, no permitian una fécil sintesis entre ambas. El
esbozo griego del tema de Dios, por ejemplo, se limitaba a su
interpretacién como inteligencia ordenadora, como causa final, o
como razén césmica, tal como aparece en Anaxdgoras, Aristételes
y los estoicos, respectivamente.

Asimismo, los creyentes, por Dios concebirdn un ser provi-
dente, preocupado por los asuntos humanos; un ser encarnado,
que adopta la apariencia humana con todas sus consecuencias; un
ser Creador, Omnipotente, [jnico, pero también Paternal. Y, re-
sulta dificil, por no decir imposible, encontrar tal visién de Dios
en ningun filésofo griego.

Sin menor problema representa la adecuacién de la nocién
de verdad del cristianismo a la de la filosofia griega; el origen
divino de la verdad hace, para los cristianos, de su verdad, la
verdad, a secas. Esta postura dificilmente se puede reconciliar
con la tendencia griega a la racionalidad y su aceptacién de los
limites del conocimiento.

Igualmente en la cuestién del hombre se parte de concepcio-
nes distintas; para los cristianos el hombre ha sido hecho a imagen
de Dios y, dotado de un alma inmortal, su cuerpo resucitard al
final de los tiempos (lo que supone una concepcién lineal de la
historia, opuesta a la concepcién ciclica de los griegos), uniéndo-
se a aquélla, siendo juzgado y mereciendo una recompensa o un
castigo por su conducta (lo que supone las nociones de culpa o

pecado y arrepentimiento o redencién).
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Con estas dificultades, los pensadores creyentes hallan con el
platonismo (y con el neoplatonismo, pero también con algunas
teorias estoicas) algunas coincidencias que les alientan a inspirarse
en dicha corriente filoséfica para justificar, defender, o meramen-
te comprender su fe. Con ellas, alcanzan a subrayar el dualismo
platénico, con la distincién de un mundo sensible y un mundo
inteligible, y la explicacién de la semejanza entre ambos a partir
de las teorias de la imitacién o la participacién; la existencia del
demiurgo, entidad configuradora del mundo sensible, (lo que, para
los cristianos, lo acercaba a la idea de creacién); y la idea de Bien,
como fuente de toda realidad, identificada con la idea de Uno, lo
que se interpretaba como una afirmacién simbélica del monoteis-
mo y de la trascendencia de Dios.

Con respecto al hombre, la afirmacién de su composicién dua-
lista, alma y cuerpo, y la afirmacién de la inmortalidad del alma se
consideraron apoyos sélidos para la defensa de las creencias cristia-
nas; pero también la afirmacién platénica de un juicio final en el
que se decide el posterior destino de las almas, aunque chocaran con
el platonismo tanto la afirmacién cristiana de la resurreccién de los
cuerpos como la de la creacién del alma, inmortal, si, pero no eterna.

Cuando Agustin emprende la elaboracién de su sintesis filo-
séfica parte ya de una previa adaptacion de la filosofia al cristia-
nismo realizada por los pensadores cristianos del siglo III, esen-
cialmente. En su obra analizard los distintos sistemas filos6ficos
griegos mostrando una especial admiracién por Platén (pese a
que, al parecer, s6lo conocia el Fedén y Timeo), recibiendo una
fuerte influencia del neoplatonismo, asi como del estoicismo, del
que acepté numerosas tesis, aclarindonos, de este modo las in-
fluencias recibidas.

No obstante, el epicureismo, el escepticismo y el aristotelis-

mo serdn objeto de rechazo. La magnitud, la profundidad y, no
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obstante, la novedad de su obra le convertird en el pensador mds
relevante del cristianismo, ejerciendo una influencia continuada a
través de los siglos en el dmbito del cristianismo.

Agustin en sus Confesiones se presenta fatigoso y cansado del

murmullo del mundo, dice:

“Peregrino y enfermo vuelvo a ti, Dios mio, cansado de pe-
regrinar fuera, y agobiado por el peso de mis males. He ex-
perimentado que lejos de tu presencia no hay refugio seguro,
ni satisfaccion que dure, ni deseo que dé fruto, ni bien alguno
que sacie los deseos del alma que creaste. Aqui estoy, pobre y
hambriento. ;Dios de mi salud! Abreme las puertas de tu casa:
perdéname, recibeme, siname de todas mis enfermedades,
ungeme con el 6leo de tu gracia, y dame el abrazo de paz que
prometiste al pecador arrepentido. {Oh Verdad! ;Oh belleza
infinitamente amable! ;Qué tarde te amé, hermosura siempre
antigua y siempre nueva! ;Qué tarde te conoci! {Qué desdi-

chado fue el tiempo en que no te amé ni conoci!” (conf. 10).

Concluyamos con esta alabanza que Agustin saca de lo mds

profundo de su corazén para seguir buscando a Dios:

El Deseo de Dios

(Conf. 1,5,5.)

Oh Sefior, ;c6mo podria yo descansar en ti?,
scémo podria conseguir que vengas a mi
corazén y lo embriagues;

para que me olvide de todos mis males

y me abrace a ti, mi unico Bien?

¢Qué eres tu para mi?
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No te enojes y déjame hablar: ;qué soy yo para ti,
para que me mandes que te amé, y, si no lo hago,
te disgustes conmigo

y me amenaces con grandes desgracias?

:Es que no es suficiente desgracia el no amarte?
iAy de mi! Por lo que mis quieras, dime:

¢qué eres ti para mi? Diselo a mi alma: Yo soy tu salvacién.
Pero, jdiselo de modo que yo lo oiga!

Sefior, ahi tienes, delante de ti,

los oidos de mi corazén.

Abrelos y dile a mi alma: Yo soy tu salvacién.
Entonces yo saldré disparado tras esa voz

y te daré alcance.

iNo me escondas tu rostro!

iMuera yo para que no muera mi alma

y pueda asi verte!

Amén.
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EL AMOR A LA VERDAD
SEGUN AGUSTIN

“Los hombres olvidan siempre que la felicidad
humana es una disposicion de la mente
y no una condicion de las circunstancias”

(John Locke).

AMBIENTACION

Agustin define la filosofia como lo hacia Pitdgoras o Platén:
El amor a la sabiduria. No se trata s6lo de una definicién nomi-
nal, sino real. Su pensamiento filoséfico es un estudio de la ver-
dad para poseer la sabiduria. No es sélo un estudio especulativo
de las causas ultimas o de la realidad fundamental, como decia
Aristételes, sino una busqueda existencial que tiene como fin la
propia realizacién y la vida feliz, como lo sostenian Platén, Ci-
cerén y Plotino: recta via vitae sapientia nominatur (acad. 1,2,5).

Agustin de Hipona fue maestro de retérica en Cartago, Roma
y Mildn antes de bautizarse. Instituyé un método sistemitico de
filosofia para la teologia cristiana. Sus discusiones sobre el cono-
cimiento de la verdad y la existencia de Dios parten de la Biblia
y los antiguos fildsofos griegos. Defensor enérgico del cristianis-
mo, transformé la mayoria de sus doctrinas resolviendo conflictos
teoldgicos con el donatismo y el pelagianismo, dos movimientos
heréticos cristiano.

Agustin de Hipona vivié en una época de oscilacién social
y politica: dificultades y caida del Imperio Romano. Obispo, fi-
l6sofo y Padre de la Iglesia Latina. Autor prolifico, dedicé parte
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de su vida a escribir sobre filosofia y teologia, siendo Confesio-
nes y La ciudad de Dios, sus obras més destacadas. El mismo afio
que Agustin fue nombrado obispo de Hipona, Teodosio dividia
el Imperio entre sus hijos Honorio en Occidente y Arcadio en
Oriente y a la muerte del filésofo, los vindalos invadian Tagaste.

Con la naturaleza del platonismo en el pensamiento cristiano
crea su metafisica ejemplarista. Una metafisica de la verdad que
fundamenta el ascenso a Dios como verdad eterna y se despliega
en el ejemplarismo gnoseolégico de la iluminacién y el ejempla-
rismo moral de la participacién por la criatura en la ley eterna. El
saber y conocer es la busqueda de la verdad como medida de lo
que el hombre debe hacer y como norma para su conducta.

Los escritores escoldsticos de la Edad Media siguieron los
rastros de Agustin. El pensamiento platénico-cristiano del mun-
do comunicé sus mentes. Son considerados agustinianos: Scotus
Eriugena, san Anselmo, san Abelardo, san Pedro Lombardo, los
escritores de la escuela de san Victor, entre otros. En el siglo XIII
emprendieron a ser conocidas las obras metafisicas y fisicas de
Aristételes, se produjo una doble actitud frente a sus doctrinas:
en unos, de repulsa, por creerlas peligrosas para la fe; en otros, de
simpatia, porque pensaron que podian servir de s6lido fundamen-
to para el pensamiento cristiano.

Algunos de los lineamientos esenciales que aborda Agustin
de Hipona en su pensamiento filoséfico, el amor a la verdad y a la

sabiduria, son los siguientes:

1. Meétodo filoséfico

2. Meétodo de la interioridad
*  Verdad interior
*  Maestro interior

*  Deseo de Dios
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*  Buscar para encontrar
» Silencio interior

3. Antropologia platénica

4. Concepto de hombre
* Libre albedrio

* Diferencia

Dentro del Estudio y amor a la sabiduria de Agustin de Hi-
pona en la autoridad universal en todos los tiempos subsiguientes
puede explicarse por los dones mezclados del corazén y la mente.
Su obra, intensamente unitaria y expresién auténtica de su vida, es
la de un hombre religioso y tedrico, que sinti6 una gran pasién por
la verdad que identificé con la inquietud por lo absoluto y el an-
helo de felicidad. Vivir sin pensar es, propiamente, tener los ojos
cerrados, sin tratar de abrirlos jamds. “Es preciso que la filosofia
sea un saber especial, de los primeros principios y de las primeras

causas”, lo dice Aristételes.

1. METODO FILOSOFICO

Agustin sabe bien que una gran filosofia no es la que instala la
verdad definitiva, es la que produce una inquietud, con su buisque-
da de la verdad y la interioriza. La felicidad estd en las pequefias
cosas y en la aceptacion. Su conocimiento y saber filoséfico estuvo
asentado desde el amor y esfuerzo del alma entera hacia la sabi-
durfa y hacia la verdad.

La verdad era el ideal supremo al que se entregé con pasién.
Esta verdad es la que se refiere al alma y a Dios, los dos objetos
de su inquietud filoséfica. Su filosofia estuvo calculada en el amor

y esfuerzo del alma entera hacia la sabiduria y hacia la verdad. La
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verdad era para Agustin el ideal supremo al que se entregé con
pasién. Esta verdad es la que se refiere al alma y a Dios, los dos
objetos de su inquietud filoséfica.

Agustin de Hipona, dice:

“como el principio de un hecho es partir, y la culminacién es
la llegada; la tarea del aprendizaje es el comienzo, y la cul-
minacién, la comprensién o asimilacién de la doctrina” (ciu.

7,9,1).

Innegable que el punto de partida de la filosofia de Agustin es
el problema de la verdad. En intima dependencia con el pensa-
miento grecorromano, el hiponense reivindica la razén como uni-
ca facultad capaz de alcanzar la verdad y superar el escepticismo,
verdadero obsticulo para abrazar la fe y lograr la felicidad.

El camino no es un método; esto debe estar despejado. El
método es una técnica, un procedimiento para obtener el control
del camino y lograr que sea viable. Decimos que el método es la
manera o forma de realizar algo de forma sistemitica, organiza-
da y estructurada. Hace referencia a una técnica o conjunto de
tareas para desarrollar un trabajo. En algunos casos se entiende
también como la forma habitual de realizar algo por una persona
basada en la experiencia, costumbre y preferencias personales.

En Agustin de Hipona su método es la sintesis entre el cris-
tianismo y la filosofia platénica. Iluminado por la fe, el pensa-
miento avasallard el horizonte filos6fico cristiano hasta la apa-
ricién de la filosofia tomista, ejerciendo un influjo inmenso en
la prictica de pensadores cristianos durante siglos. Citado por
algunos el ultimo sabio antiguo y el primer hombre moderno.
Sefialé una nueva dimensién del hombre: la intimidad, donde

descubre a Dios.



EL DOCTOR DE LA IGLESIA

Los métodos de la antigliedad que preceden para llegar a la ver-
dad filoséfica son varios: la mayéutica de Socrates, la dialéctica de
Platén y la 16gica de Aristételes y de los Estoicos. Otros dos méto-
dos, muy utilizados en la modernidad, derivan de la 16gica: el método
inductivo o resolutivo (de los efectos a sus causas, o también de los
eventos singulares a las leyes universales) y el método deductivo o
compositivo (que va desde los primeros principios, de las causas lti-

mas, de las leyes universales, hacia los efectos o eventos particulares).

2. METODO DE LA INTERIORIDAD

Hablar de interioridad en Agustin de Hipona es hablar
de profundidad, buscar la verdad mirando hacia el propio interior,
del 4mbito intimo, delicado y esencial de la persona donde nos
encontramos con lo que somos, del espacio donde acogemos las
resonancias que nos llegan del mundo exterior, es donde reflexio-
namos, sentimos, imaginamos, queremos, asumimos, recordamos,
trascendemos y saboreamos.

Agustin es conocedor de los tres métodos de la antigiiedad. Pero

abre una nueva via completamente propia: La via de la interioridad:

“Noli foras ire; in interiore homine habitat veritas” (uera rel.
39,72). -No vayas afuera; vuelve a ti mismo. En el hombre

interior habita la verdad-.

En la mayéutica y en la dialéctica, quien busca la verdad debe
dirigirse a otro. Agustin la busca dirigiéndose a si mismo, busca en
si mismo, se interroga a si mismo, y encuentra la respuesta dentro
de si. En lugar de recorrer los caminos del cosmos, recorre los del

microcosmos, los del alma.
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Este camino no aleja al hombre de Dios, como ha sucedido
a muchos filésofos del siglo XX, sino que, al contrario, hace mds
fcil y més directo el encuentro con Dios. Conocerse a si mismo
es conocer a Dios. Por tanto, en Agustin, interioridad y metafisica
no son dos métodos distintos, sino dos momentos de un dnico

procedimiento, de un inico método.

La verdadera interioridad se da solamente cuando se extiende y

se integra en la metafisica.

La interioridad sin metafisica es una interioridad superficial,
una interioridad cortada, incompleta. El alma que explora aten-
tamente en si misma, con una mirada aguda, que penetra en las
condiciones de su ser, de su conocer, de su amar, de su desear, y
descubre su indigencia y su deseo de verdad, de realidad, de bien,
no puede dejar de entrever la fuente de su ser, de su verdad, de su
bien, Dios. Esto no es un artificio sofistico o un pasatiempo lite-
rario, sino un andlisis atento y objetivo de los hechos.

El método de Agustin de la interioridad se caracteriza por
tres momentos: no salir fuera de si mismo, volver al corazén y
trascenderse.

No salgas fuera de ti, significa no renunciar a ser uno mismo
a pesar de las distracciones exteriores. La interioridad es la capa-
cidad de reconocer y juzgar desde uno mismo los sentimientos
interiores y las situaciones exteriores que uno esta viviendo.

La interioridad asi comprendida no desconecta al individuo de
las situaciones en las que se encuentra inmerso, sino que profundi-
za la perfeccién de estas situaciones: se vuelve capaz de compren-
der c6mo afecta cada situacién a su vida y a la vida de los demds y
del mundo. Buscar tiempo para estar y hablar consigo mismo, no

olvidar que somos la tarea y el proyecto mds importante.
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Vuelve al corazén, entra dentro de ti mismo, es una invitacién
a la reflexién sosegada, al encuentro con la verdad de uno mismo.
La convocatoria del corazén. Porque en la interioridad es donde
el ser humano juzga, busca, decide su propio destino. El corazén
es el lugar del afecto, pero también de la inteligencia y el talento.

Trasciéndete a ti mismo. Trascender es empefiarse en la cons-
truccién de quien todavia no somos. Es un camino de superacién.
El ser humano aprende por si mismo, mirando en su propia inte-
rioridad, ayudado por el maestro. El hecho de que el maestro, en
una perspectiva agustiniana, tenga la funcién de “ensefianza”, hace
que la sabiduria se convierta en alumbramiento de la verdad que
cada uno descubre en su interior.

Asi, pues, la meta de la ensefianza es despertar personas. Una
persona se suscita por una llamada, no se fabrica por domestica-
cién. El ser humano alcanza su madurez cuando dialoga consigo
mismo y se formula en su interior la pregunta por el sentido de
su existencia; pregunta que solo tiene respuesta en el encuentro
ultimo con el verdadero Maestro, con Dios.

Jests se retiraba al monte a orar en muchas ocasiones. A veces
lo hacia con algunos de sus discipulos. Rehuia en ciertos momen-
tos el bullicio de la gente, se apartaba de todo aquello que le pu-
diera impedir o dificultar entrar en una relacién personal, intima y
filial con el Padre. Eran ratos de contemplacién pura, de interiori-
dad. El monte era un lugar propicio, la noche favorecia un camino
de interiorizacién luminosa, la soledad le ayudaba a encontrarse
consigo mismo y con el Padre. Y asi pasaba largas noches en ora-
cién. Por eso debemos decir que el silencio es el elemento en el

que se forman todas las cosas grandes.

El silencio es un gran arte para la conversacion interior. Por eso se

nos invita a que nunca rompamos el silencio si no es para mejorarlo.
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Si nuestra vida de consagrados tiene una dimensién esencial-
mente de oracién y de interiorizacién, debemos facilitar el am-
biente propicio para que se pueda cultivar y desarrollar la vida de
oracién y la vida de interioridad. Manejar el silencio es mds dificil
que manejar la palabra.

Avivar un modelo basado en aprender a escuchar e interrogar
haciendo conectar el interior con la realidad exterior para asi mo-
delarla, interactuar y transformarla. “En la bisqueda de la verdad
no hay mejor medio que el de las preguntas y respuestas” (sol. 2,7).
La ensefianza del didlogo estd basada en la mayéutica socritica
donde educar quiere decir “sacar fuera”.

Agustin de Hipona asumié la perspectiva de Sécrates de ayu-
dar a dar a luz la verdad que el hombre lleva dentro de si. Para ello,
presenta el didlogo como herramienta pedagdgica para el apren-
dizaje sabiendo que la verdad se busca y se construye a través de la
discusién y mediante el uso de preguntas.

Siempre hay una gran esperanza firme en cambiar, un cambio
de pensamiento para acercarse mds y mds a Dios. Una invitacién
a aprender previamente a callar para poder hablar con acierto y
tino, porque si hablar es plata, callar es oro. Asi como tu callas
y defiendes cubriendo los defectos ajenos con la misma medida,
serds defendido por Dios.

Con el tiempo hemos aprendido que hay que tener presente

para interiorizar estas cinco direcciones sin turbulencia:

e Adelante, para saber a adénde va.

e Atras, para no olvidar de dénde viene.

* Abajo, para fijarse si no estd pisando a alguien en el camino.
e Alos costados, para ver quién lo apoya en los momentos dificiles.
* Y arriba, para tener presente que siempre hay alguien que lo

cuida y lo protege.
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a. Verdad interior

En Agustin es Dios quien ilumina nuestra alma; esa ilumina-
cién da el conocimiento, la pluma, y transforma la voluntad, el co-

razén. Es en el interior del alma donde debemos buscar la verdad.

“Y, amonestado de aqui a volver a mi mismo, entré en mi
interior guiado por ti; y pudelo hacer porque tu te hiciste mi
ayuda. Entré y vi con el ojo de mi alma, como quiera que ¢l
fuese, sobre el mismo ojo de mi alma, sobre mi mente, una luz
inconmutable” (conf. 7,10,16).

No encontraremos la verdad en el alboroto del mundo, sino
dentro del corazén de cada uno, siempre que nos mostremos hu-
mildes y abiertos a aceptar nuestra pequefiez y dispuestos a cami-
nar por el sendero que el Sefior nos ha marcado.

La verdad nos hace libres, pero para hallarla es preciso que sol-
temos el lastre de las cadenas que la atan por causa de las mentiras
que nos esclavizan. En la paz interior, la auténtica, la que no tiene
miedo a despojarse de los ropajes mundanos, nos conocemos tal
cual somos, criaturas pobres de un Dios que nos ama.

En Agustin de Hipona el camino de la interioridad fue siem-
pre un elemento primordial, ya que él se percata, por su propio
itinerario existencial, que ha vivido disperso y alejado de su propio
interior y, por ende, olvidado de Dios, en quien estd la felicidad y
la vida de todo ser humano.

En la obra De Trinitate, Agustin diferencia entre el hombre
interior y el hombre exterior. El hombre exterior es lo corporal, lo
que tenemos en comun con las bestias, incluyendo los sentidos y
el almacenaje en la memoria de imdgenes de las cosas externas. El

interior es el alma. “No salgas afuera; vuelve a ti mismo. La verdad
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mora en el hombre interior” (uera rel. 39,72). En cierto sentido
es lo mds significativo para los propésitos espirituales, porque la
senda que conduce desde lo més bajo a lo mas alto, el vuelco clave
en la direccidn, pasa a través del hecho de que prestemos atencién

2 nosotros mismos como seres interiores.
Nos hiciste para ti

(conf-1,1,1).

“Grande eres, Sefior, y digno de toda
alabanza. Grande es tu poder,

tu sabiduria no tiene limites.

Y este hombre, pequefia migaja de tu
creacion, quiere alabarte.
Precisamente este hombre,

que es un amasijo de fragilidad,

que lleva atn pegada la etiqueta de su
pecado, y es la mejor demostracién
de lo que es la soberbia.

A pesar de tanta miseria,

este hombre quiere alabarte.

Y eres ti mismo quien lo estimulas

a que encuentre deleite en ello.
Porque nos hiciste, Sefior, para ti

y nuestro corazén estd inquieto
hasta que descanse en ti”.

Amén.

En Agustin de Hipona los caminos pueden llevar a Dios, pero
siempre tienen que desembocar en el hombre interior: Mucha ad-

miracién me causa esto y me llena de estupor.
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“Viajan los hombres por admirar las alturas de los montes, y
las ingentes olas del mar, y las anchurosas corrientes de los rios, y
la inmensidad del océano, y el giro de los astros, y se olvidan de si
mismos” (conf. 10,8,15).

b. Maestro interior

El verdadero Maestro ;Se deleita en la verdad, en la felicidad,
en la justicia y en la eternidad, y Cristo es todas estas cosas!” (Lo.
eu. tr. 121,3).

El Maestro muestra siempre su corazén, manso y humilde,
con las cicatrices de nuestro desprendimiento, como simbolo de
su amor a los hombres, y es desde este corazén que vivifica y re-
nueva la historia pasada, presente y futura, desde donde contem-
plamos e interiorizamos su palabra que es vida y alegria de Aquel
que encuentra lo que habia perdido.

En un lenguaje imaginario precisamos la escucha interior del
Maestro que implica una Fiesta y un regocijo espiritual por un vol-
ver a si mismo. El nos ilumina y nos gufa de nuevo al camino de
la vida feliz, ya que el perdonar no es humillarse, es reconocer que
fallamos y queremos cambiar. Es renunciar y emprender el camino.
Lo dice, Agustin de Hipona: “Si das la espalda a la meta, no la
alcanzards jamas” (s. 150). Porque hay una gran Fiesta en la tierra
desde el punto de vista de que nosotros también nos encantamos
que una persona recobre la paz espiritual y vuelva al buen camino.

En algunos instantes del camino es preciso mirar hacia atrés,
pero no es necesario retroceder, es necesario escuchar el silencio, tal
vez del silencio escuches algo mds profundo de lo que escucharis en
la turbulencia, tratar de observar a tu alrededor; cada uno tiene un
universo diferente, tal vez inexplorado o sin descubrir, tal vez tu sélo

estés softando, y yo sélo sea parte de tu suefio, que se hace realidad.
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Agustin de Hipona, dice:

“En el hombre interior habita Cristo, y en el hombre interior
serds renovado segiin la imagen de Dios; conoce en su imagen a
su Creador”

(Io. eu. tr. 18,10).

A veces vacilamos de las buenas intenciones de las personas
que quieran iniciar el camino de la escucha interior de Dios, el ca-
mino de retorno. Sin embargo, aunque nos cueste trabajo creerlo,
deberfamos alegrarnos y sentir el regocijo de quienes recuperan un
amigo, de afiadir un puesto mds en la mesa para compartir el pan.

En la escucha interior de Dios encontramos dos momentos
significativos y estdn bien especificados por Agustin: El encuentro
con Dios y buscar para encontrar a Dios.

Al significar lo que es el valor de la interioridad estamos des-
plegando la capacidad de reflexién del ser humano, situando el
énfasis en lo verdadero y buscando la superacién de lo negativo
que a veces transmite: “No quieras derramarte fuera; entra dentro
de ti mismo, porque en el hombre interior reside la verdad; y si ha-
llares que tu naturaleza es mudable, trasciéndete a ti mismo, mas
no olvides que, al remontarte sobre las cimas de tu ser, te elevas
sobre tu alma, dotada de razén” (uera rel. 39, 72).

El saber del maestro, estima Agustin de Hipona, es una acti-
vidad interior; el acto de aprender por parte del discipulo es otra
muy distinta. No es el discipulo un mero recipiente pasivo del
conocimiento impartido por el maestro.

La ensefianza se completa en la escuela interior de la mente, don-
de se da o niega el asentimiento a lo que se oye de fuera. Se aprende,
concluye Agustin, ‘consultando’ interiormente la verdad que reina en
la mente. Quedando de esa manera abierto el camino para llegar al

Maestro interior, que es el duefio de las palabras y del verbo interior.
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El Maestro es Cristo, la Sabiduria de Dios, que se comunica
a cada alma en proporcién de su buena o mala voluntad. En
resumen, la verdad no es propagada por las palabras del magis-
terio humano, sino por la presencia de la Verdad interior, que
trasciende el alma.

La doctrina inicial De Magistro acerca de Cristo, unico Maes-
tro interior, es cimentada y perfeccionada en otras obras de Agus-
tin. Por ser Cristo, el Verbo encarnado, la Verdad absoluta y la luz
eterna, su participacién es necesaria para todas las criaturas racio-
nales. Pueden los hombres hacer sugerencias por los signos de las
palabras, pero ensefia el tinico verdadero maestro, el solo Maestro
interior, que se hizo también exterior para recogernos a nosotros

de las cosas exteriores a las interiores.
c.Deseo de Dios

Un elemento esencial en la interioridad es el silencio interior.
Un valor para la interioridad y necesario para el deseo de Dios, en
Agustin de Hipona. El silencio es siempre participe de la palabra.
La palabra nace en el silencio. Una palabra oportuna, madura, res-
ponsable, que construye y da vida. En el campo del lenguaje, hay
siempre espacio para el silencio y el callar, para poder interiorizar.
Cuando la persona no dedica un tiempo a callar pierde la ocasién
para que madure en su interior, para tener autoridad moral, hay
que aprender a callar.

El silencio es el ruido mds fuerte, quizéds el mas fuerte de los
ruidos. Se solicita un clima de silencio interior, sélo en ciertos
momentos del dia o de la noche; lugares adecuados y libres de
cualquier otra actividad; paz y serenidad en el ambiente; libertad
para buscar y encontrar algunos ratos de reflexién personal; mo-

mentos programados de oracién comunitaria.
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Pero esto no basta. Falta lo mas significativo. Es el consagrado
y la propia comunidad, quien debe buscar la paz del corazén, el
silencio interior, el lugar y momento mds adecuado, para lograr y
mantener el coloquio con Dios Maestro, en el espiritu de Jesus.

Estamos frente al valor central de la pedagogia agustiniana, de
su sed por Dios. El ser humano que entra dentro de si mismo es
capaz de conocer y conocerse. La ventana de los sentidos solo per-
mite asomarnos hacia afuera. Podemos conocer el mundo que nos
rodea y no saber nada de nosotros mismos. Por eso el ser humano
sin interioridad es un ser sin identidad. La interioridad es el lugar
de las grandes preguntas y de las grandes certezas y convicciones.

La interioridad como eje para desarrollar la capacidad de re-
flexién, es la que significa que es ese dmbito intimo, delicado y
esencial de la persona donde nos encontramos con lo quiénes
somos, pues de inmediato expresamos que somos seres huma-
nos, capaces de vivir en sociedad y que tenemos sensibilidad,
ademds de contar con inteligencia y voluntad, aspectos tipicos
de la humanidad.

Seremos humanos con poder de raciocinio que posee con-
ciencia sobre si mismo y que cuenta con su propia identidad. El
ejemplo preciso suele ser el hombre, aunque algunos extienden el
concepto a otras especies que pueblan este planeta.

Al hablarse de interioridad es hablar de profundidad, del fruto
de encuentro con Dios y del espacio donde acogemos las resonan-
cias que nos llegan del mundo exterior, es donde reflexionamos,
sentimos, imaginamos, queremos, asumimos, recordamos, tras-
cendemos y saboreamos.

En la vida la busqueda de la verdad serd una conquista pura-
mente intelectual porque no se entra en la verdad sino por el amor.
El ser humano se mueve por amor y desde el amor, porque el amor

es el peso del alma: “Mi amor es mi peso; él me lleva adonde soy
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llevado” (conf. 13,9,10). El amor cambia la vida y sélo quien ama
a Dios sabe amarse a si mismo.

Hay que interiorizar bien lo que buscamos, pensamos y perci-
bimos en el caminar de la vida. Sin abandonar lo que somos y lo
que seremos, por eso hay que tener presente:

No cambiar tu naturaleza si alguien te hace dafio; solo toma
precauciones.

No te dejes vencer por el mal; antes bien, vence al mal con el bien.

No trates de engafiarte con alguien creyendo que es o puede
ser igual que td; hay personas que sacardn su maldad sin importar-
les las consecuencias de sus actos, ni dafiarse incluso a s{ mismos.

No elegimos venir al mundo, pero tenemos el derecho de ele-
gir dénde vivir la eternidad.

Interiorizar siempre: vive sin aparentar, ama sin depender, es-

cucha sin atacar y habla sin ofender.
d. Buscar para encontrar

Alo largo de su existencia el hombre tiene muchas esperanzas,
més grandes o mds pequeiias, diferentes segin los periodos de
su vida. En ocasiones puede parecer que una de estas esperanzas
lo llena completamente, lo realice a tal punto que no necesita de
ninguna otra: descubre por si mismo.

En la vida cotidiana y en la vida religiosa es una tensién cons-
tante, una inquietud perenne hasta llegar al descanso sin final:
estar con Dios. Si el principio de sus Confesiones se abre con la
frase “nos has hecho para ti y nuestro corazén esta inquieto hasta

que descanse en ti” (conf. 1,1,1), se cierra con la misma realidad:

“Asi la voz de tu libro nos advierte que también nosotros,

después de nuestras obras, muy buenas porque td nos las has
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donado, descansaremos en ti el sdbado de la vida eterna” (conf.
13,36,51).

Asi todas las Confesiones se unen en este ansioso deseo del
autor: Buscar para encontrar, caminar hacia el descanso, hacia

Dios, que es la esperanza tltima.

El silencio es el ruido mds fuen‘e, quizds el mds fuerz‘e de los
ruidos. jBasta de silencios! ;Gritad con cien mil lenguas! porque,

por haber callado, jel mundo estd descompuesto!

El proverbio judio, dice: “Hay que guardarse bien de un
agua silenciosa, de un perro silencioso y de un enemigo si-
lencioso”. Porque lo podemos considerar como un recurso que
se puede utilizar mientras se estd empleando una noticia de
cualquier tipo.

En la juventud puede ser la esperanza de un amor excelso y
placentero; la esperanza de conseguir determinada posicién en el
trabajo, de obtener uno u otro éxito culminante y determinante
para su vida. A veces puede ser una casa o un coche, una moto o
paseo. Sin embargo, cuando estas esperanzas se satisfacen, se ve
con claridad que ciertamente esto no lo era todo, que el hombre
necesita una esperanza que vaya mds alld. Es evidente que sélo
puede contentarse con algo infinito, algo que serd mds de lo que
podra alcanzar en esta tierra.

El ser humano en sus instantes de sinceridad, reconoce que
no encuentra una felicidad que los sacie plenamente, aunque ha-
yan tenido todo y haya gozado de todo. Si, el hombre necesita
esperanzas breves y duraderas, que dia a dia le den la fuerza para
mantenerse en el camino.

Segun Agustin de Hipona,
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“los tiempos somos nosotros, seglin seamos nosotros, asi serin

los tiempos” (s. 80,8).

Esta afirmacién equivale a decir que también los seres huma-
nos estdn vinculados a una cultura, a un paisaje geografico y hu-
mano. Por consiguiente, su tarea, la consecuencia de la conexién
con la realidad, implica desde una perspectiva agustiniana interac-
tuar con esa realidad para transformarla positivamente desde una
actitud de esperanza.

En una sociedad dindmica y sometida a cambios acelerados,
el ambito formativo centra su trabajo en la capacidad de adapta-
cién y de seleccién criticas con la realidad circundante para evitar
el desajuste del mundo personal del discipulo con la vida, con la
realidad exterior.

Agustin de Hipona en la obra “La catequesis a los princi-
piantes” (De Catechizandis Rudibus), anima a su discipulo Deo-
gracias a que procure suscitar el interés y la atencién de sus
discipulos. Pero el interés que aconseja no es tanto la participa-
cién activa sino la destreza didéctica para suscitar el gusto por
la ensefianza. Para ello Agustin pide al maestro no instalarse en
la repeticién sino renovarse en el lenguaje y en la disposicién
interior hacia lo que debe comunicar a sus discipulos. “Sélo
puedo hacer lo que quiero cuando dejo de querer lo que no
debo” (ep. 10,1).

Es real que el itinerario pastoral de Agustin simboliza un
modelo de la relacién arménica que debe existir entre la fe y
la razén. Esta armonia significa ante todo que Dios estd cerca
de todo ser humano, cerca de su corazén y de su razén. Esta
presencia misteriosa de Dios puede ser reconocida en el interior
del hombre, porque, como decia Agustin de Hipona con una

expresiéon muy conocida:

55



56

REFLEXIONES AGUSTINIANAS

“Nos has hecho, Sefior, para ti y nuestro corazon estd inquieto

hasta que descanse en ti” (conf. 1,1,1).

La ensefianza estd dedicada, por el contrario, a la reflexién de
fe y razén, que es un tema preciso, o mejor, el tema determinante
de la biografia de Agustin de Hipona.

Buscar para encontrar. Esta es una escena esencial en la vida
de Agustin que desde nifio habia asimilado de su madre, Ménica,
la fe catélica. Pero siendo adolescente habia abandonado esta fe
porque ya no lograba ver su razonabilidad y no queria una religién
que no fuera expresién de la razén, es decir, de la verdad.

Se expresa que su sed de verdad era radical y le llevé a alejarse
de la fe catélica. Pero su radicalidad era tal que no podia con-
tentarse con filosofias que no llegaran a la misma verdad, que no
llegaran hasta Dios. Y, a un Dios que no fuera sélo una hipétesis
ultima cosmoldgica, sino que fuera el verdadero Dios, el Dios que
da la vida y que entra en nuestra misma vida.

Sin duda, Agustin encontré a Dios y durante toda su vida hizo
su experiencia hasta el punto de que esta realidad que es ante todo
el encuentro con una Persona, Jesds, cambié su vida, como cambia
la de cuantos, hombres y mujeres, en todo tiempo, tienen la gracia
de encontrarse con EL. Una gracia que es gratitud y memoria del
corazon.

Como dice el Apéstol: un amor sin limites,

“El amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene en-
vidia; el amor no presume ni se engrie; no es mal educado ni
egoista; no se irrita, no lleva cuentas del mal; no se alegra de
la injusticia, sino que goza con la verdad. Disculpa sin limi-
tes, cree sin limites, espera sin limites, aguanta sin limites”

(1Co 13,4-7).
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Una felicidad plena. Buscar para encontrar y el descubrir a
Dios por ti mismo y estar con EL Basta, slo estar en la felicidad.
“La felicidad verdadera y segura en sumo grado la alcanzan, ante
todo, los hombres de bien que honran a Dios, el Gnico que la pue-
de conceder” (ciu. 2,23,1). “Dios es fuente de nuestra felicidad y
meta de nuestro apetito” (ciu. 10,3,2).

Felicidad no es hacer lo que uno quiere sino querer lo que uno
hace. Las cosas son bellas si se las ama. Hay una sola forma de
felicidad en la vida: amar y ser amado. Por eso la gente mds feliz
no es la que tiene lo mejor de todo, sino la que hace lo mejor con

lo que tiene:

Viven de manera sencilla y tienen paz interior.

Dan amor y actdan generosamente con el Otro.

Son solidarios, solicitos y hablan con amabilidad.
Respetan a sus semejantes y son abiertos a los demds.

Son sinceros con todos. No basta con conocer; es preciso saber.
e. Silencio interior
El silencio busca la soledad. Agustin de Hipona, dice:

“Nuestra alma tiene necesidad de soledad. En la soledad, si el
alma estd atenta, Dios se deja ver. La multitud es ruidosa. Para
ver a Dios es necesario el silencio” (s. 145).

“A cualquier parte que vaya me sigo. Td, hombre, puedes huir
a donde quieras, pero no fuera de tu conciencia. Entra en tu
casa, descansa en tu lecho, penetra en lo interior; nada mds
interno puedes hallar a donde huir fuera de tu conciencia, si
te remuerden tus pecados” (ciu. 30,2, s. 1,8).

“Hay un tiempo para callar y un tiempo para hablar” (Eclo 3,7).
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Bastante tiempo dedicamos a hablar y poco tiempo a escuchar,
a permanecer en silencio. Es indiscreto prestar atencién cémo por
medio de la palabra, que se nos ha dado para comunicarnos, enga-
flamos y nos engafiamos. En ningun siglo, ha escrito Ignacio Silo-
ne, “la palabra ha sido tan pervertida, como lo estd ahora, alejada
de su finalidad que es la comunicacién entre los hombres”.

El silencio interior es el excelente amigo que en ningin tiem-
po abandona. El silencio es una herramienta de comunicacién efi-
caz. Como todas las herramientas, hay que saber hacer un buen

uso de ella. Agustin de Hipona, dice:

“El silencio es la falta de sonido de algo o alguien en su to-
talidad, en ciertos casos éste puede ser de beneficio, ya que
permite tomar un tiempo de pausa para reflexionar respecto
a las cosas y de esa forma tener una mejor perspectiva de los

objetivos que se tienen y de c6mo obtener lo que se quiere”.

Es cierto que pocas veces se tiene en cuenta el valor del silen-
cio interior para una escucha considerada y activa. Quien respeta
las pausas y el silencio en la comunicacién es considerado como
alguien discreto y educado. Ademds, el silencio no dificulta el ha-
bla, sino que la hace posible. El lenguaje es palabra y silencio.

El silencio es lo fecundado que da vida al lenguaje y confirma
a la criatura humana como tal, en tanto conciencia y reflexion.
No dudo que a veces se puede utilizar el silencio como una téc-
nica, pero, aun asi, él fluye de otro gran silencio que existe en
el fondo de nosotros y en el mundo, incluso en la entrafia de la

palabra misma.

Los sabios y los justos siempre mantienen el silencio como su mejor

arma; hablan con el silencio. Nunca un necio hace silencio.
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El silencio es fuerte, no es débil. E1 Swami Brahmdev tiene
bellas teorias sobre la fuerza del silencio. Asegura que el mayor se-
creto de los grandes hombres es construir una relacién viva con la
fuerza del silencio. Pareciera iluso hablar de la fuerza del silencio,
pero quien aprenda a manejar el silencio tendré el esquivo éxito
interior y naturalmente una fcil realizacién en el mundo exterior.

Al llegar el silencio, activa eficazmente todos los sentidos del
hombre, estimula la circulacién de las ideas. Quien cultive la fuer-
za del silencio recibe a cambio una actitud interior progresista, y
lo guia el convencimiento que en cada momento futuro hay una
oportunidad de avance, de moverse hacia adelante.

En forma, nada es mas ficil que callar. Pero en la prictica, el
silencio es un reto dificil. El silencio es dignidad en la derrota. El
silencio es grandioso en la victoria. El silencio obligatorio es censu-
ra inaceptable. El silencio como cultura es gimnasia para el espiritu.

Mantenerte en silencio cuando escuchas a alguien, no signifi-
ca mantener la boca cerrada. En este contexto el silencio significa
asentir y dar sefiales que de alguna forma expresan que estamos
siguiendo el mensaje o la historia que nos estin exponiendo.

Muchas veces este silencio habla mds de lo que creemos. A
veces lo que hay detras es miedo. Miedo a confrontar, a decir la
verdad, a la reaccién de los demds, es como creer que ya se desva-
necerd. Incluso nos intentamos convencer de que no hace falta de-
cir nada. Como si el tiempo lo tuviera que diluir o difuminar, y lo
que realmente hacemos en estas ocasiones es retrasar la solucién, o
la respuesta, o el problema. Me atreveria a decir que incluso lo ha-
cemos mds grande. Esto sin tener en cuenta el impacto en el otro.

Devoto del silencio, pero el silencio bien operado. Pero cla-
ro, en determinadas ocasiones hay que ser valiente para romper
este silencio y confrontar, y eso ya cuesta més. ;Qué uso haces

del silencio? Teniendo claro que casi nunca las cosas se resuelven
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solas ¢Eres de dar respuesta cuando te preguntan? ;O de romper

el silencio para decir NO cuando toca?

3. ANTROPOLOGIA PLATONICA

En Agustin de Hipona el alma humana, juntamente con Dios,
es el tema principal del estudio y amor a la sabiduria: A Dios y al
alma deseo conocer. Expresamos que la antropologia agustiniana es
de un signo denotadamente platénico, puesto que mantiene un es-
piritualismo y dualismo en la concepcién del hombre. No es un pla-
ténico cristianizado: su metafisica del espiritu descubre dimensio-
nes inexploradas para el pensamiento antiguo y podria decirse que
cumple por primera vez el llamamiento del “conécete a ti mismo”.

La potestad en la evolucién de la filosofia occidental ha sido tan
grande que bien puede decirse que el agustinismo es una constan-
te histérica que informa los mds diversos movimientos doctrinales,
tanto de inspiracién cristiana como de cardcter inmanentista.

A partir de Agustin de Hipona, el platonismo quedé adherido
durante siglos al cristianismo, ya que no hay santo Padre de la
Iglesia catélica, griego o latino, que haya ejercido una influencia
tan decisiva y que haya gozado de tanta autoridad.

Desde la antigtiedad el ser humano es un compuesto de cuer-
po (materia) y alma (forma). Por supuesto que la realidad mas sig-
nificativa es el alma, dentro de la mds estricta tradicién platénica,
concibiendo el cuerpo como un mero instrumento del alma. El
alma es una sustancia espiritual y, tal como nos la presenta Pla-
tén en el Feddn, simple e indivisible. Asume todas las funciones
cognoscitivas de las que la mds importante serd la realizada por la
razén superior, ya que tiene como objeto la sabiduria (y es en ella

en donde se da la iluminacién).
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Asimismo, de las funciones propias de la inteligencia le per-
tenecen igualmente las de la memoria y la voluntad, adquiriendo
ésta ultima un especial protagonismo en su pensamiento, al ser
considerada una funcién superior al entendimiento.

El alma es inmortal, pero a diferencia de lo que ocurria en
el platonismo no es eterna. Los argumentos para defender la in-
mortalidad proceden del platonismo: siendo el alma de naturaleza
simple no puede descomponerse, ya que no tiene partes; por lo
que ha de ser indestructible, inmortal.

Es de saber que por lo que concierne a la explicacién de su ori-
gen Agustin vibra entre dos perspectivas: el creacionismo y el gene-
racionismo o traducianismo. Seguin la primera Dios crearia el alma
con ocasién de cada nuevo nacimiento de un ser humano (lo que
plantearia problemas a la hora de explicar el pecado original ;Crea-
ria Dios almas imperfectas, manchadas por el pecado original?).

Segin la otra teoria el alma se transmitiria de padres a hijos al
ser generada por los padres, igual que éstos generan el cuerpo (de
este modo se podria explicar la transmisién del pecado original,
pero plantearia el problema de la unidad y simplicidad del alma
individual ;Transmitirfan los padres una parte de su alma a sus
hijos? ;Quedaria entonces la suya fragmentada?).

Agustin concibe que somos cuerpo y alma, y que al morirnos
el alma se encontrard con Dios si tiene la Gracia. Esta alma no ha
de buscar la verdad en el exterior, sino en si misma. El alma no
solamente es, sino que conoce. ;{Cémo podemos relacionar cono-
cimiento y ser?

Conocemos lo que es y no podemos conocer lo que no es.
:Qué ocurriria si lo que conocemos en realidad no fuese? ;Qué
ocurriria si todo lo que vemos fuese una ficcién interior del alma?
:Cémo justificamos la existencia del mundo externo? Sin justi-

ficar esta existencia no podemos justificar que conocemos. Si
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para conocer tiene que existir algo, es decir, si la existencia es una
condicién necesaria del conocimiento y no podemos justificar esa
condicién, no podemos justificar el conocimiento. Sin embargo,

hay algo que es previo al conocer, que es el querer.

Puedo no saber qué quiero, pero aun sin

saber qué quiero sé que quiero.

Sabemos que cuando yo pretendo conocer algo, puedo equi-
vocarme: mi creencia puede ser no verdadera o no justificada.
Sin embargo, en lo que no me puedo equivocar es en que existe
un querer: puedo errar en mi creencia, puedo equivocarme acerca
de lo que quiero conocer, pero no puedo equivocarme sobre el

hecho de que quiero.

4. CONCEPTO DE HOMBRE

Agustin de Hipona no reflexiona sobre un ser humano abs-
tracto y desencarnado, sino que centra la mirada sobre si mismo.
Es entonces cuando desvela y narra la dramatica experiencia de
la basqueda inquieta que ocupé su vida durante afos. Parte de su
vida que fue una intensa busqueda de la definicién del hombre.
Recorri6 en sus meditaciones las tres direcciones que delimitan
el campo de la investigacién antropoldgica: el ser del hombre, su
perduracién mids alld de la vida y el sentido de su existencia.

Agustin descubrié que la naturaleza del hombre es dialéctica:
es un ser que estd en un mundo hecho para él, pero €l es hecho
para Dios. Como no hay una adecuacién entre su ser en y su ser
para, el hombre se convierte en un discurso abierto infinitamente,

cuyo final trasciende sus medios.
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El hombre ocupa un lugar intermedio en la configuracién on-
tolégica del universo, un medio entre la Nada y el Todo, entre el
cuerpo y el Creador del si mismo y del cuerpo: “Como el torrente
recoge las lluvias y se hincha, salta, se despefia, y corriendo acaba
su carrera, asi es todo el curso de la mortalidad del género huma-
no, de lo oculto va apareciendo y corre; con la muerte otra vez se
oculta. En el intermedio resuena y pasa. Es decir, el hombre es un
murmullo entre dos abismos” (en. Ps 109). Esta es la condicién
mortal, finita, del ser humano.

Agustin acoge un dualismo platénico. En su visién del hom-
bre. Refuta la preexistencia del alma, la pluralidad de almas en el
hombre y que la unién con el cuerpo sea consecuencia de un peca-
do anterior. Como consecuencia del pecado original, el alma, que
estd hecha para dirigirse hacia Dios, se vuelve hacia la materia y
termina siendo prisionera del cuerpo, dominada por la ignorancia
y los malos deseos.

El hombre no ha perdido en ninguin tiempo el libre albedrio,
pero, como consecuencia del pecado original, no puede dejar de
pecar. Por ello, la auténtica libertad, que consiste en hacer el bien,
ya no estd en manos del hombre. Por eso, la humanidad estd abo-
cada a la condenacién y sélo se salvan aquellos predestinados que
reciben la Gracia de Dios. El alma s6lo puede ser liberada, por
tanto, por la gracia de Dios.

Este es el argumento de doctrina que Agustin de Hipona
mantiene frente al pelagianismo que salvaguardaba que la volun-
tad nunca perdi6 el poder de hacer el bien y que no tiene, por tan-
to, una necesidad absoluta de la Gracia de Cristo para conseguir
la salvacién.

El pensamiento filoséfico de Agustin de Hipona prolongé un
puente entre el mundo cldsico y el mundo medieval, ademds de

sentar las bases de la filosofia como el amor a la verdad, el estudio
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y amor a la sabiduria y del cuerpo doctrinal cristiano, lo que le
hizo valer el sobrenombre de Doctor de la Iglesia.

La concepcién dual de la realidad se deja sentir también en la
concepcion agustiniana del hombre. Este es un ser compuesto de
dos substancias radicalmente distintas: el alma y el cuerpo, siendo el
hombre propiamente su alma, entendida cristianamente como ima-
go Dei, imagen de Dios. Al estar apretadamente unida al cuerpo, el
hombre, como alma, se halla en una condicién oscilante y ambigua
entre la luz (Dios, el bien) y la oscuridad (el mal, el pecado).

Agustin no responsabiliza a Dios del mal que hay en el mundo.
El mal no es ser, no es creacién, sino defecto o ausencia de ser y de
bien: todo lo creado es bueno por su origen, pero malo y defectuoso
por naturaleza. “El mal es el resultado de que la humanidad no tenga
a Dios presente en sus corazones. Es como resulta el frio cuando no
hay calor, o la oscuridad cuando no hay luz”, lo dice Albert Einstein.

El mal fisico depende de la mutabilidad y carencia de ser que
hay en las cosas creadas, siendo inherente a toda creatura. El mal
moral, sin embargo, depende del uso que hagan los hombres de

su propia libertad.
a. Libre albedrio

El libre albedrio esti sefialado precisamente en la obra
de Agustin el poder de decidir o de elegir libremente, no entre
el bien y el mal, sino entre un bien superior y un bien inferior.
Somos libres precisamente porque podemos aceptar una cosa re-

chazando otra al mismo tiempo, lo que equivale a elegir.

Si consideramos a un animal desprovisto de razon,
es de cierta manera un ser libre de movimiento

0 de accion, pero no libre de juicio.
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Ellibre albedrio es la eleccién que se ejerce en funcién de mo-
tivos: no podria cefirse a la libertad de accién y requiere ademads
la libertad de juicio. Cuando se considera por ejemplo la caida de
una piedra, esta no se efecttia sin causa; sin embargo, la piedra cae
sin motivo precisamente porque no tiene libre albedrio.

Segtin esta perspectiva, entendemos que, si las acciones del
hombre distan mucho de coincidir siempre con lo que deben ser,
se puede imputar la responsabilidad de ello a su voluntad; si la
criatura razonable es libre, es precisamente porque es capaz de
actuar mal. Por lo tanto, ;cémo pudo Dios en su perfeccién dotar-
nos del libre albedrio y, asi, de una voluntad capaz de actuar mal?

En consentimiento con la doctrina agustiniana, Dios, como
ser infinitamente bueno, no es el autor del mal y sin embargo el
mal existe y, mds peculiarmente, el mal moral. ;Cémo dar razén
entonces de lo que parece carecer de ella? Segun Agustin,

“queda que la Unica cosa que hace del espiritu el criado del
deseo, es la voluntad propia y el libre albedrio” (lib. Arb. 1,11).

La sustancia pensante que se convierte en el esclavo del apeti-
to sensual sufre un doble castigo. Primero, durante esta vida terre-
nal durante la cual no hace sino errar en la incertidumbre e ir, por
este mero hecho, de decepcién en decepcidn,; y, en segundo lugar,
después de la muerte, cuando el castigo se convierte en eterno, lo
que corresponde con la nocién cristiana de segunda muerte.

La posicién de la libertad de eleccién y, por lo tanto, del libre

albedrio deja aparecer dos dificultades.
b. Diferencia
La diferencia agustiniana de la teoria del libre albedrio, deja

reflejar, mas alld de las cuestiones teoldgicas de la naturaleza y de

la gracia, una orientacién de la interrogacién metafisica sobre la
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libertad de la voluntad hacia una interrogacién sobre la libertad
politica; esta Gltima encuentra su realizacién en la tesis de la de-
mocracia original.

Agustin de Hipona diferencia el libre albedrio de la verda-
deralibertad:

1. Ellibre albedrio es la posibilidad de elegir libremente el
bien o el mal, opcién que tiende siempre hacia el polo negativo.
Como consecuencia del pecado original y por estar el hombre su-
jeto al dominio del cuerpo, es dificil que elija dejar de pecar.

;Por qué posee el hombre -criatura de Dios- la libertad del
pecado? Para Agustin, si la mediacién de esta voluntad hace caer
al hombre en el pecado, no hay que concluir que no por eso nos
la dio Dios, sino mds bien para que actuemos de manera recta. Es
legitimo, pues, preguntarse por qué este libre albedrio, concedido
por Dios para el bien, se orienta con tanta facilidad hacia el mal.
Todos los bienes provienen de la bondad de Dios y la voluntad
libre forma parte de ellos.

;Cuil es entonces su lugar dentro de la jerarquia de los bienes?
Se sitda en el medio, ya que, en la medida en que puede orientarse
hacia el mal, no es un bien mayor como las virtudes cardinales
(prudencia, fuerza, temperancia, justicia). Sin embargo, es un bien
medio superior a los bienes menores que provienen por ejemplo
del cuerpo. Por consiguiente, Dios no es responsable del pecado
de la voluntad libre. Agustin resume asi la condicién de la criatura:
“El hombre, al usar mal de su libertad, la perdié perdiéndose a si
mismo” (ench. 9,30).

2. Por ello, sélo la libertad, entendida como una gracia divi-
na que nos empuja a hacer exclusivamente el bien, puede redimir-
lo de su condicién y hacerlo merecedor y capaz de buenas obras.

:Qué es de esta voluntad libre? Agustin formula asi esta inte-

rrogacion, que pone en boca de su interlocutor Evodius: “sDe dén-
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de nace este movimiento por el cual la misma voluntad abandona el
bien comun e inmutable y se dirige hacia bienes propios, extranjeros
o inferiores, mudables todos por cierto?” (lib. Arb. 3,1,1).

Esto proviene de un movimiento defectuoso en el seno de la
realidad. El defecto es una falta de ser que s6lo puede proceder de
la Nada. Por oposicién a la causa eficiente -la que produce el efec-
to- se trata para Agustin de una causa deficiente. Al apartarse de
Dios, el 4nima se acerca al mal; lo hace a partir de un movimiento
que no es natural sino voluntario. Por lo tanto, la voluntad libre, y
no Dios, se identifica con la causa del acto del pecado.

¢De dénde proviene entonces nuestra inclinacién al pecado
y al mal? Semejante tendencia o inclinacién es la causa de una
caida inicial: el pecado original. Sin embargo, no por eso podemos
encontrar la causa del mal en la naturaleza del hombre o de su
voluntad, ya que, de ser el caso, no podriamos hablar entonces de
un mal moral. Tampoco podemos situarla en una eleccién que ya
seria un acto interior malo, lo que significaria explicar el mal por el
mal. Si el mal es en s un defecto, es posible atribuirlo a una defi-
ciencia de aquel que quiere, pero ésta no puede ser ni una carencia
fisica natural, ni un previo fallo voluntario.

La fe misma es también producto de la gracia divina y no
depende del libre albedrio.

En este momento, la posibilidad de eleccién no es, para Agus-
tin de Hipona un asunto exclusivo de la voluntad. También el
amor impulsa a la virtud y a acatar el orden divino y es el origen
de toda una concepcién lineal de la historia.

Concluyamos con esta alabanza silenciosa de Agustin de Hipona:
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El Deseo de Dios

(conf. 1,5,5).

Oh Sefior, scémo podria yo descansar en ti?,
scémo podria conseguir que vengas a mi
corazén y lo embriagues;

para que me olvide de todos mis males

y me abrace a ti, mi unico Bien?

sQué eres ta para mi?

No te enojes y déjame hablar:

squé soy yo para ti,

para que me mandes que te amé, y, si no lo hago,
te disgustes conmigo

y me amenaces con grandes desgracias?

¢Es que no es suficiente desgracia el no amarte?
iAy de mi! Por lo que mds quieras, dime:
squé eres ti para mi? Diselo a mi alma:

Yo soy tu salvacién.

Pero, jdiselo de modo que yo lo oigal!

Sefior, ahi tienes, delante de ti,

los oidos de mi corazén.

Abrelos y dile a mi alma:

Yo soy tu salvacién.

Entonces yo saldré disparado tras esa voz

y te daré alcance.

iNo me escondas tu rostro!

iMuera yo para que no muera mi alma

y pueda asi verte!

Amén.



EL DOCTOR DE LA IGLESIA

AGUSTIN: EL DESEO DE
SABER Y CONOCER

“Dios no se hace mds grande por el conocimiento
de quienes lo encuentran,

sino que quienes lo encuentran se hacen mds
grandes por su conocimiento de Dios’.

San Agustin.

AMBIENTACION

Agustin de Hipona, dice: “Cuando yo me adhiera a ti con todo
mi ser, no habré penas, ni pruebas, y mi vida, toda llena de ti, serd
plena”. Fue filésofo considerado como el padre de la Iglesia. Se con-
sidera el mayor mérito de Agustin la superacién de la concepcién

ciclica y natural de la historia mediante un esquema histérico lineal.

En Agustin
“La verdad habita en el hombre interior”

(uera rel. 39,72).

Su principio es la certeza inmediata de los hechos de la concien-
cia. Al analizar la experiencia interna, hallamos ideas eternas e inmu-
tables. Estas no pueden ser creaciones del espiritu humano, pues este
posee un origen en el tiempo y es, por tanto, susceptible de mudanza.

Agustin no supo, sin embargo, dar una respuesta definitiva al
problema del origen del alma y al hablar sobre el alma humana,
dice que es una sustancia espiritual e inmortal. Dios ha creado el
mundo de la nada y las ideas son modelos ejemplares que estin

alejados en la mente divina. El hombre presenta tres facultades:
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memoria, inteligencia y voluntad o amor. El hombre, por otra
parte, tiene una conciencia moral, pues la ley eterna ilumina la
inteligencia humana y sus imperativos constituyen la ley natural;
el hombre ademds de conocer la ley debe quererla.

El conocimiento es un fenémeno con multiples aspectos. No
existe una Unica definicién de conocimiento. Sin embargo, existen
muchas perspectivas desde las que se puede considerar el conoci-
miento; siendo la consideracién de su funcién y fundamento, un
problema histérico de la reflexién filoséfica y de la ciencia.

Sabemos que la teoria del conocimiento es una parte signifi-
cativa de la filosofia. Pero es dificil precisar cuél es su objeto y mds
aun cudles son los resultados a los que se ha llegado en ella, sin
indicar de antemano desde qué postura, o concepcidn filosofica se
estd hablando.

Percibimos algunas indicaciones respecto a los diversos plan-
teamientos filoséficos del problema del conocimiento con Agus-
tin, y la relacién de la denominacién teoria del conocimiento con
otros términos como epistemologia.

En Agustin el amor a la verdad define su vida. La busqueda
de la verdad estd inserta en su existencia concreta y personal. Le
inquieta sobremanera el deseo de saber y conocer. Es consciente
de las dificultades de la inteligencia para encontrarla. A la verdad
se va por el amor. Eles quien le conmueve e impulsa a ir en bus-
queda de la verdad.

“No hay amistad verdadera sino entre aquellos a quienes Tu
aglutinas entre si por medio de la caridad” (conf. 4,4,7). En este
sendero se encuentra Agustin con diferentes acompafiantes de
viaje, son sus amistades. El, enamorado de la verdad, nunca est4
solo. Una amplia red social le ayudard a recorrer con singularisima
reflexién aquella senda interior en la que va madurando la aventu-

ra por el descubrimiento de la verdad.
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Salpicado de la cultura de su tiempo, especialmente literaria y
fundada sobre el estudio de la retérica y la filosofia presente en los
autores cldsicos, Agustin reinterpreta y amplia la busqueda de la
verdad al campo de la sabiduria cristiana.

Sabemos que el amor a la sabiduria le lleva al hallazgo de la
verdad, a abrazarse a ella misma por amor y proseguir el viaje de la

vida anclado en la verdad.

“No quieras derramarte fuera; entra dentro de ti mismo, por-
que en el hombre interior reside la verdad; y si hallares que
tu naturaleza es mudable, trasciéndete a ti mismo, mas no
olvides que, al remontarte sobre las cimas de tu ser, te elevas
sobre tu alma, dotada de razén. Encamina, pues, tus pasos alli

donde la luz de la razén se enciende” (uera rel. 39,72).

El pensamiento de su deseo de saber y conocer en Agustin se
modificé gracias a dos factores: el primero fue el contacto que éste
tuvo con la filosoffa de Plotino y su neoplatonismo que exhortaba a
la busqueda de la verdad, el segundo y el mas significativo desde mi
punto de vista fue su conversién al cristianismo, pues este hecho en
la vida de Agustin implic6 un cambio en su modo de pensar y en
su manera de vivir; fue entonces cuando nacié el filosofar en la fe.

Agustin de Hipona fue uno de los sabios mds prolificos que
la humanidad haya conocido jamds, y es admirado no solamente
por sus obras, sino también por la variedad de temas, mismos que
abarcan todos los dmbitos del pensamiento.

Algunos de los lineamientos esenciales que aborda Agustin
de Hipona en el deseo de saber y conocer de su teorfa del conoci-

miento, son los siguientes:

a. Teorfa del conocimiento
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b. Razény fe
¢. Nocién agustiniana de Dios
Plotino y la teoria de la emanacién

e. Teorfa de la iluminacién

Indiscutible es, que en Agustin no es una busqueda ordenada
y planificada al modo escolistico, sino que crece y se alimenta
de experiencias auténticas, de reflexién critica y de un insaciable
deseo por dar con la verdad. No quiere engafiar ni engafiarse. Vida

y pensamiento aparecen entrelazados en el filésofo de la verdad.

1. TEORIA DEL CONOCIMIENTO

Se subraya que Agustin tiene un pensamiento de resonancias
platdnicas segin la cual la verdad y el ser se dan en lo inmutable
y eterno, en aquello que no cambia. Su teoria del conocimiento

supone una sintesis de tres funciones esenciales de la mente:

* Laintuicién intelectual.
* Laintuicién sensitiva.

* Larazén discursiva.

Estas aplican a las intuiciones sensibles los principios que
la intuicién intelectual nos suministra, con lo que alcanzamos
un auténtico conocimiento humano, en el que se atinan la razén
discursiva y la razén intuitiva, sintesis a la que Agustin denomi-
na razén superior, gracias a la cual superamos el simple conoci-
miento animal.

No obstante, sin llegar a obtener una teoria del conocimiento

o de la verdad, Agustin se ocuparé del problema del conocimiento,
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tratando de establecer las condiciones en las que se puede dar el
conocimiento de la verdad, segtn el ideal cristiano de la busqueda
de Cristo y la sabidurfa.

Ante el adelanto del escepticismo protegido por la Academia
nueva, con cuyas tesis habia simpatizado principalmente, Agustin
reflexionard primordial la critica del mismo. Niegan los escépticos
la posibilidad de alcanzar certeza alguna. Ante ello Agustin repli-
ca afirmando la necesaria certeza de la propia existencia: ;Puedo
prudentemente dudar de mi existencia, aun suponiendo que todos
mis juicios estuvieran siempre equivocados? No, dice Agustin, ya
que aun en el caso de que me engafiase no dejarfa de existir (al
menos el juicio 3 serfa siempre verdadero, asegurando la certeza
de mi existencia); pero la certeza es triple, ya que el hombre existe,
vive y entiende.

En ese juicio del conocimiento seguro que tiene la mente
de si misma y por si misma, en la experiencia interior, asentard
Agustin la validez del conocimiento. Asi, no puedo dudar de la
certeza de los principios del entendimiento, como el principio de
no contradiccién; ni de la certeza de las verdades matemadticas.
Tampoco puedo dudar de la certeza de la realidad exterior, en la
que vivo. No obstante, la mente, buscando la verdad en si misma,
se trascenderd a si misma al encontrar en ella las ideas, verdades
inmutables que no pueden proceder de la experiencia.

Distinguird Agustin varios tipos de conocimiento, asegura-
da su posibilidad: el conocimiento sensible y el conocimiento
racional; el conocimiento racional, a su vez, podrd ser inferior

y superior.

El verdadero objeto de conocimiento no es lo mudable, sino lo
inmutable, donde reside la verdad.

Y el conocimiento sensible no me puede ofrecer esta verdad.
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En la comprensién del conocimiento sensible es el valor mas
bajo de conocimiento y, aunque realizado por el alma, los sentidos
son sus instrumentos; este tipo de conocimiento s6lo genera en
mi opinién, doxa, tipo de conocimiento sometido a modificacién,
dado que versa sobre lo mudable (puede observarse la clara de-
pendencia platénica del pensamiento agustiniano); al depender
del objeto (mudable) y de los sentidos (los instrumentos) cual-
quier deficiencia en ellos se transmitird al conocimiento que tiene
el alma de lo sensible.

El juicio del conocimiento racional, en su accién inferior, se
administra al conocimiento de lo que hay de universal y preciso en
el ambiente temporal, y es el tipo de conocimiento que podemos
llamar ciencia (como los conocimientos mateméticos). Ese tipo de
conocimiento depende del alma, pero se produce a raiz del con-
tacto con la realidad sensible, siendo ésta la ocasién que permite
que la razén ocasione tales conocimientos universales.

El juicio del conocimiento racional, en su ejercicio superior, es
mencionado por Agustin de Hipona sabiduria; es el auténtico co-
nocimiento filoséfico: el conocimiento de las verdades universales
y necesarias, las ideas, siguiendo a Platén.

Hay, pues, una gradacién del conocimiento, desde los niveles

mis bajos, sensibles, hasta el nivel mds elevado, lo inteligible, 1a idea:

“Las ideas son formas arquetipicas o esencias permanentes e
inmutables de las cosas, que no han sido formadas, sino que,
existiendo eternamente y de manera inmutable, se hallan con-

tenidas en la inteligencia divina” (qu. an. 2).

En breves calculos, Agustin diferencia tres grados de conoci-

miento:
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1. Conocimiento sensible. Es el que nos ofrece datos del mun-
do externo. Nos ofrecen un mundo cambiante y por consi-
guiente no es verdadero conocimiento, sino mera opinién.

2. Conocimiento intelectual. Nos permite juzgar sobre los da-
tos que nos ofrecen los sentidos. Estd orientado hacia la vida
préctica, y, en consecuencia, centrado en el propio interés. Es
un grado superior al conocimiento sensible, pero no es el co-
nocimiento absoluto que buscamos.

3. Conocimiento contemplativo. Es el conocimiento absoluto.
Mediante este conocimiento tenemos acceso a las ideas de la
mente de Dios. En propiedad, este conocimiento este reserva-

do a los justos en la vida futura.

Este planteamiento de la cuestién enlaza de modo indisolu-
ble la fe y la razén. La razén y la fe no solo no son enemigas la
una de la otra, sino que la razén necesita de la fe para acceder a
las Verdades Eternas, que solo se pueden entender mediante la
gracia divina.

La razén debe asumir sus limitaciones, y entender que solo
mediante el concurso de Dios puede acceder al verdadero conoci-
miento. Sin la ayuda de Dios, la razén en solitario llega al absurdo

y al escepticismo.

2.RAZONYFE

Agustin de Hipona fue el que formulé de modo preciso la
relacién entre razén y fe. Al principiar la preparacién de su reca-
pitulacién filoséfica del juicio del conocimiento parte ya de una
previa conciliacién de la filosofia al cristianismo realizada por los

pensadores cristianos del siglo III, esencialmente.
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En su obra examinarai los distintos sistemas filos6ficos griegos
mostrando una especial admiracién por Platén (pese a que, al pare-
cer, s6lo conocia el Fedén y Timeo), recibiendo una fuerte influen-
cia del neoplatonismo, asi como del estoicismo, del que acepté nu-
merosas tesis, aclardindonos, de este modo las influencias recibidas.

Asimismo, el epicureismo, el escepticismo y el aristotelismo
serdn objeto de rechazo. La magnitud, la profundidad y, no obs-
tante, la novedad de su obra le convertir en el pensador mds re-
levante del cristianismo, ejerciendo una influencia continuada a
través de los siglos en el dmbito del cristianismo.

Agustin senté las bases filos6ficas de la Edad Media. Gracias
a su obra, y a la profunda influencia que ésta ejerci6 sobre pensa-
dores como san Anselmo o san Buenaventura, el neoplatonismo,
y con €1, la filosofia, en general, sobrevivié en el pensamiento me-
dieval y en la escolastica.

El neoplatonismo. Se constituyé en un aliado natural del cris-
tianismo pues adopta elementos aristotélicos, estoicos y pitagéricos
y los entrecruza sutilmente con inquietudes religiosas orientales.

El aristotelismo. Resulté més dificil el uso de sus categorias
en el plano teolégico por su cardcter empirista y materialista.

El estoicismo. El alma de esta corriente fue su ética, que
glorifica al hombre, que, frente a sus pasiones, entendida como
impulsos desordenados nacidos de juicios erréneos sobre valores,
permanece imperturbable ante los placeres y el dolor, poniendo la
virtud por encima de ellas.

Unos de los argumentos esenciales que aborda Agustin en su
pensamiento son los siguientes: fe y razén. Siendo una de las prin-
cipales ideas que transmitié a los pensadores de la Edad Media la
identificacién entre fe y razon, entre religién y filosofia. Una y otra
tienen la misma finalidad: conocer la verdad indispensable para la

salvacién del alma y, por ello, se las identifica.
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“Si no puedes hacer lo que quieres, no es razon para que no

quieras hacer todo lo que puedes”

(ep. 166).

El hombre busca a Dios sin saberlo y Dios busca al hombre.
El hombre busca alcanzar la verdad porque sélo ella le dard la
felicidad, nucleo de todo el pensamiento de Agustin. Buscar la
felicidad se revela como la Gnica causa y el unico fin de la filosofia.
La religién y la filosofia son dos medios de que dispone el hombre
para lograr su bien. Ambas tienen un mismo fin, la sabiduria, que
es verdad y, por tanto, felicidad.

Agustin busca la verdad absoluta, inmutable y eterna, la cual no
puede ser facilitada por los objetos sensibles, que siempre estdn cam-
biando, aparecen y desaparecen; tampoco por el alma que es contin-
gente y mudable. Sélo Dios es la verdad. La verdad es Dios y de su
iluminacién procede el conocimiento de toda la verdad parcial.

De ello se percibe que para Agustin no pueda instaurarse una
distincién muy neta entre la razén y la fe. La iluminacién del
alma por Dios permite manifestar la existencia de ideas innatas
sin necesidad de recurrir a la preexistencia y reencarnacién del
alma. Hay que creer lo que Dios revela para llegar a comprender.
Pero también la razén puede preceder a la fe, no para demostrar
las verdades reveladas, sino demostrando que es razonable creer.
Esta mutua ayuda entre razén y fe recibe una formulacién famosa:
“Cree para que entiendas, y entiende para que creas” (s. 43).

“Si das la espalda a la meta, no la alcanzards jamds” (s. 150).
La fe ya no es, pues, algo irracional. Para buscarla hay que buscar
en el interior del alma, lo cual culmina en un movimiento hacia lo
superior: el transcendimiento del alma hacia Dios y la superacién
de lo meramente terreno. No hay una distincién clara entre razén

y fe en la obra de Agustin, lo que sellar el discurrir de todo su
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pensamiento. Existe una sola verdad, la revelada por la religién, y
la razén puede contribuir a conocerla mejor.

Al significar “Cree para que entiendas, y entiende para que
creas” (s. 43). Precisamos, que:

“Cree para que entiendas”, nos dice, en una clara expresién de
predominio de la fe; sin la creencia en los dogmas de la fe no podre-
mos llegar a comprender la verdad, Dios y todo lo creado por Dios
(la sabiduria de los antiguos no serfa para él mds que ignorancia).

“Entiende para que creas”, en clara alusién al papel subsidia-
rio, pero necesario, de la razén como instrumento de aclaracién de
la fe: la fe puede y debe apoyarse en el discurso racional ya que,
correctamente utilizado, no puede estar en desacuerdo con la fe,
afianzando el valor de ésta.

Para culminar decimos que esta relacién recéndita entre la ra-
z6n y la fe serd una caracteristica de la filosofia cristiana posterior
hasta la nueva interpretacién de la relacién entre ambas aportada
por santo Tomds de Aquino, y supone una clara dependencia de la

filosofia respecto a la teologia.

3. NOCION AGUSTINIANA DE Di10s

“Gracias a T1, dulzura mia, esperanza mia y Dios mio, gracias
a Ti por tus dones; pero guirdamelos Ta para mi. Asi me
guardards también a mi y se aumentardn y perfeccionardn los
que me diste, y yo seré contigo, porque T me diste que exis-
tiera” (conf. 1,20,31).

En Agustin el punto de partida hacia la verdad no estd en

el exterior, en el conocimiento sensible, sino en la intimidad de
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la conciencia. La verdad es algo inteligible, inmutable, eterno y
necesario; las ideas verdaderas las halla la razén cuando se tras-
ciende a si misma. Por consiguiente, las ideas s6lo pueden es-
tar en Dios como arquetipos o modelos de los seres creados. Es
Dios, en tanto que Logos, el lugar de las ideas-modelos de toda
esencia mutable.

El alma en su parte superior, la mente, conoce las verdades no
por medio de la abstraccién de las formas sensibles, sino median-
te una visién o intuicién intelectual. Por consiguiente, las ideas,
que estdn en Dios y son los arquetipos o modelos inmutables de
realidades mutables, son conocidas por el hombre mediante una
iluminacién. Dicha iluminacién, mediante la cual la verdad se
irradia desde Dios sobre el espiritu del hombre, no consiste en
una iluminacién sobrenatural, ni en una revelacién, sino que se

trata de algo natural.

“Drios es fuente de nuestra felicidad y meta de nuestro apetito”
(ciu. 10,3,2).

Dios es la esencia de la verdad. La verdad, en sentido propio y
absoluto, no consiste en la adecuacién o semejanza entre el pen-
samiento y la realidad. Esa serfa la definicién de verdad gnoseo-
16gica (o l6gica), formulada por Aristételes, que nuestro filésofo
conoce y asume en su punto de partida.

Asimismo, esta acepcion serd posteriormente relegada a un se-
gundo término para destacar, en toda su luminosidad, lo que pro-
piamente considera como el fundamento de la verdad: las ideas
y razones eternas en el espiritu de Dios. La verdad coincide con
ellas, y ellas, las rationes, ideae, species aeternae, son las que consti-
tuyen el auténtico ser y esencia de la verdad. Y, puesto que estas

ideas son de Dios, puede decir que Dios es la verdad.
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Puesto que existe la verdad y Dios es su fundamento, luego
Dios existe. Este es, en sintesis, el argumento gnoseoldgico en el
que Agustin concluye la existencia de Dios como consecuencia in-
mediata de su teorfa del conocimiento. Que Dios existe lo demues-
tra no sélo la existencia de ideas necesarias y universales en nuestras
mentes, sino también el orden y contingencia de lo creado, asi como
la creencia o consentimiento universal entre todas las gentes.

No obstante, debemos tener en cuenta que la intencién pri-
mordial de Agustin no es demostrar la existencia de Dios, sino
mds bien comunicar la religacién u orientacién de la creacién en
general, y del alma humana en particular, hacia Dios.

Agustin propuso la doctrina del ejemplarismo y que se infun-
de en la teoria de las ideas de Platén, segin la cual las esencias
de las cosas, fuente de su ser y su verdad, se encuentran como
modelos o ejemplares en la mente de Dios antes de la Creacidn,
y no se distinguen de €l. Por eso un elemento nuclear de la meta-
fisica agustiniana sobre Dios es el ejemplarismo, que muestra la
importante influencia neoplaténica de su teologia: Agustin hace
residir las ideas eternas en el Verbo divino, segunda persona de la
Santa Trinidad.

Dios ha creado libremente el mundo por medio de su Verbo,
segin las ideas ejemplares existentes en El. El mundo es, pues,
un reflejo de las ideas divinas. Las cosas son lo que son en cuanto
constituyen la realizacién de dichas ideas, y la verdad de las cosas
consiste en su conformidad con ellas.

Agustin no pretendié elaborar pruebas sistemdticas que de-
mostrasen la existencia de Dios. Sostuvo que Dios creé todas las
cosas a partir de la nada, libremente y de acuerdo con unas ideas
contenidas en la inteligencia divina.

En contra del emanantismo neoplaténico, Agustin afirma que

el mundo ha sido creado no por necesidad, sino libremente y de la
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nada. Todo fue creado de una sola vez, por tanto, todos los cuerpos
que existieron, que existen y que existirdn, se hallan en potencia
desde el principio; su desarrollo posterior, en el tiempo, se debe a
los principios activos (razones seminales), que Agustin toma de los
estoicos y que son el motor de la evolucién, siempre que se den las
condiciones apropiadas, puestas al servicio de los planes de Dios.

Por otra parte, el mundo no ha sido creado en el tiempo, sino con
el tiempo. Es decir, son las realidades creadas las que dan sentido al
tiempo. El tiempo serfa simplemente conciencia del tiempo, pues no
existe para aquellos seres que carecen de materia y de extension.

El alma es inmaterial e inmortal. Hecha a imagen de Dios,
es reflejo de la Trinidad en sus tres facultades: memoria, enten-
dimiento y voluntad. El alma es espiritual -simple e indivisible-;
basta con meterse dentro de uno mismo para percibir que es
completamente independiente de la materia y que no hay en ella
composicién alguna. Agustin defiende la unidad del alma con el
cuerpo, pero no admite que se trate de fusién. Tampoco el alma
estd en el cuerpo como cautiva o castigada, pues es ella, precisa-
mente, quien rige, orienta y vivifica el sustrato corporal. Respecto
al origen individual del alma, en algin momento defiende una
especie de traducianismo (preocupado por el afin de salvaguardar
la doctrina del pecado original), pero mds parece inclinarse hacia
el creacionismo (creacién individual de cada una de las almas).

Agustin més tarde de leer el Hortensio de Cicerén, de donde
absorbi6 ese amor a la sabiduria que Cicerén elogia tan elocuen-
temente, se manifesté en su vida una tendencia completamente
nueva para él. A partir de entonces, considerd la retérica unica-
mente como una profesion; la filosofia le habia ganado el corazén.

El argumento que mds invade a Agustin es el tema de Dios.
Su filosofia es eminentemente una teologia, siendo Dios no sélo

la verdad a la que aspira el conocimiento sino el fin al que tiende
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la vida del hombre, que encuentra su razén de ser en la beatitud,
en la visién beatifica de Dios que alcanzardn los bienaventurados
en la otra vida, para cuya obtencién serd necesario el concurso de
la gracia divina.

Agustin no se inquieta, sin embargo, de obtener pruebas sis-
temdticas de la existencia de Dios, aunque propone diversos ar-
gumentos que ponen de manifiesto su existencia, haciéndolo con
esa estricta intencién. Entre ellos se encuentran los que, a partir
del orden observable en el mundo, concluyen la existencia de un
ser supremo ordenador, o los basados en el consenso, que recalcan
la universalidad de la creencia en dioses por parte de todos los
pueblos conocidos.

Asimismo, encuentra a Dios en el interior del hombre, a don-
de Agustin acostumbra a dirigirnos para encontrar en nosotros
la verdad. Es precisamente por ese camino por el que vamos a
encontrar la que suele considerar con propiedad la demostracién
de la existencia de Dios a partir de las ideas o verdades eternas:
el fundamento de tales verdades inmutables no puede estar en las
cosas creadas, que son cambiantes, sino que ha de estar en un ser
inmutable y eterno, a su vez, es decir, en Dios.

En relacién a la creacidn, es la consecuencia de un acto, libre, de
Dios. No obstante, las esencias de todas las cosas creadas se encon-
traban en la mente de Dios como ejemplares o modelos de las cosas,
tanto de las creadas en el momento original como de las que irfan
apareciendo con posterioridad, es decir, de todo lo posible, pero no
existente todavia. Es el llamado ejemplarismo, que se complementa
con la teorfa, de origen estoico, de las rationes seminales.

Los seres materiales se componen de materia y forma, pero
no todos han sido creados en acto desde el principio del mundo.
En el momento de la creacién Dios deposité en la materia una

especie de semillas, las rationes seminales, que, dadas las cir-
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cunstancias necesarias, germinarian, dando lugar a la aparicién
de nuevos seres que se irfan desarrollando con posterioridad al
momento de la creacién.

En el acto de la creacién Dios crea, pues, unos seres en acto y
otros en potencia, como rationes seminales, por lo que todos los
seres naturales habrian sido creados desde el principio del mundo,

aunque no todos existirian en acto desde el principio.

4. PLOTINO Y LA TEOR{A DE LA EMANACION

Después de un largo y variado itinerario intelectual por diversas
escuelas filos6ficas, siempre marcado por la bisqueda de la verdad,
Agustin encuentra en el cristianismo esa verdad anhelada y, con ella,
el seguro de la felicidad; otra de sus grandes inquietudes.

Al adoptar como modelo filoséfico el platonismo, inaugura
con ello una tradicién en la filosofia medieval que permanecerd
vigente hasta el siglo XIII, cuando el aristotelismo irrumpa en el
occidente latino.

Ahora bien: ;qué afinidades encuentra este autor en la filoso-
fia platénica que tanto lo ha deslumbrado? Platén (filésofo griego
del siglo V antes de nuestra era) habia postulado que ademids de
la realidad sensible existe un dmbito trascendente, separado, que
es el de las ideas o formas. A diferencia del 4mbito sensible, al que
pertenecen las cosas mutables, perecederas, contingentes y por
tanto imperfectas, el dmbito de las ideas es el ambito de lo que no
cambia, de lo eterno y necesario.

Las realidades ‘inteligibles’, estas ideas inmutables, son el mo-
delo o arquetipo de las cosas sensibles, y entre ambas hay una
compleja relacién de participacién. En esto consiste el dualismo

platénico, también presente en su concepcién antropoldgica.
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Originariamente, las almas preexistian en el dmbito trascenden-
te contemplando las Ideas y luego se vieron presas en un cuerpo
sensible, del que deben desligarse para no perder de vista lo que les
es propio; deben ‘purificarse’ para recuperar asi su estado original.
Platén sostiene que las almas son inmortales, por lo que, al momen-
to de la muerte del hombre, el cuerpo perece y el alma sigue su curso
(ya sea en nuevos cuerpos, o retornando a su estado puro original).

Desde esta concepcién, podriamos definir entonces al hombre
como una alma prisionera en un cuerpo. De aqui la doctrina platé-
nica del conocimiento como reminiscencia: conocer es recordar, ya
que el verdadero conocimiento es el de lo inmutable, conocimiento
que las almas tuvieron, pero olvidaron al descender a este mundo.

De esta forma queda configurada una jerarquia de lo real que
afecta todos los 6rdenes:

Antropolégico, el alma es superior al cuerpo.

Gnoseoldgico, el conocimiento verdadero es el de lo inteligi-
ble, al que accedemos por la razén, mientras que el conocimiento
que nos provee la experiencia sensible es inferior.

Metafisico, las cosas del mundo sensible tienen realidad por

participar del mundo inteligible; tienen como una realidad derivada.

Una de las cosas que mds impacta a Agustin del platonismo es la
posibilidad de que toda la realidad dependa de un tipo de entidad

inteligible, no material, que identifica con Dios.

Siguiendo las Escrituras y su interpretacién por parte de la
tradicién catélica hasta ese momento, que afirma la trinidad de
Dios (tres personas que son un unico Dios), Agustin identifica
el mundo platénico de las ideas con la segunda persona del Dios
trino, el Verbo o Logos. En este esquema, Dios crea al mundo y al

hombre a partir de la nada por un acto de bondad, tomando como



EL DOCTOR DE LA IGLESIA

modelo de la creacién los arquetipos eternos que permanecen en
si mismo -en Dios mismo-, en la persona del Logos.

Agustin mantiene el dualismo que vimos en Platén: todas las
cosas deben su ser, su existencia, al principio creador que es el ser
por excelencia, Dios. Pero no es el mismo tipo de ser: uno es tras-
cendente, infinito, eterno, omnipotente (Dios); el otro es finito,
temporal, limitado (lo creado).

La creacién no fue azarosa ni por capricho: ya vimos que se sigue
un modelo, hay un plan divino, lo que le da a la creacién un sentido.
Asi, cada ente creado tiene una esencia que le es propia, y podriamos
decir que su ser consiste en cumplir esa esencia en el mundo.

Para Agustin, la relacién que liga al ser de lo creado con el ser
divino, es de participacién -vemos aqui resonancias platénicas-.
Pero el hombre no es un ente més entre las cosas creadas: no par-
ticipa de la idea, sino que es imagen. El haber sido hecho a imagen
y semejanza de Dios implica que, a diferencia de las demds crea-
turas, existe en ¢l una presencia efectiva de la divinidad -sin que
haya identificacién entre Dios y el hombre, como una ‘deificacién’
humana-. El recorrido descripto por Agustin en el que descubre la
presencia de lo trascedente en el interior de su alma, es un aporte
fundamental en la construccién del sujeto. Veamos de qué se trata.

La tradicion reconoce a Agustin de Hipona como el primer
gran filésofo cristiano y el exponente mds grande de la filosofia du-
rante casi un milenio y medio, pues, cuando surge su figura, habian
pasado seiscientos afios desde la muerte de Aristételes y aun falta-
ban casi ochocientos afios para la aparicién de Tomds de Aquino.

Decimos que su pensamiento, sintesis de cristianismo y neo-
platonismo, representa el esfuerzo de seguir a los platénicos lo
mds lejos que permitia la fe catélica. La fusién de estas dos doctri-
nas proporciond al cristianismo un apoyo intelectual fuerte y fue

la contribucién mas significativa de Agustin a la filosoffa.
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La corriente del neoplatonismo se desarroll6 a partir del siglo
II1, y fue fruto de la orientacién mistico-religiosa que adquirié por
entonces la filosofia. Esta corriente filoséfica incitaba en la trans-
cendencia de Dios, a quien considera como un ser absolutamente
transcendente e incomprensible.

La unién mistica con Dios pasa a ser el fin tltimo del hombre.
Se considera fundador de esta corriente a Plotino, cuyas obras fue-
ron publicadas por su discipulo Porfirio, bajo el titulo de Enéadas.

Plotino partié del comentario a las obras de Platén, les dio
un giro que matizé su obra de un misticismo inquieto por la sal-
vacién del individuo a través del conocimiento del absoluto. Ese
conocimiento se consigue mediante la unién extitica con Dios,
a quien llama el Uno. El Uno es absolutamente transcendente,
inefable e incomprensible y de él emana, gradualmente y sin co-
rromperlo, toda la realidad.

La doctrina central de Plotino es su teoria de la existencia
de tres hipéstasis o realidades primordiales: el Uno, el Nous y el
alma. El primer producto que emana del Uno es la Inteligencia,
Nous; que conoce al Uno y que se corresponderia con el mundo
de las ideas de Platén; de la inteligencia emana el Alma, puente
entre el mundo inteligible y el mundo sensible, y asi hasta llegar al
producto infimo, que es la materia.

El pensamiento neoplaténico del hombre es dualista. To-
das las almas proceden del Alma del Mundo; algunas perma-
necen separadas, contemplando el mundo de las Ideas, pero las
que se apartan de tal contemplacién, caen en el mundo de las
cosas y se ven encerradas en un cuerpo, surgiendo las pasiones
y los deseos.

La meta final del hombre, segin Plotino, es el proceso de
retorno y contemplacién del Uno, lo cual se consigue cuando el

hombre entra dentro de si mismo y vuelve a la interioridad.
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Esta corriente del neoplatonismo profesé una fuerte influen-
cia en la patristica cristiana a través, no sélo de Agustin, sino tam-
bién de Origenes y el Pseudo- Dionisio Areopagita.

En las comunidades cristianas de la Antigtiedad tardia se vio
la necesidad de llegar a una mejor compresién y conceptualizacién
de la revelacién biblica, siendo a raiz de las controversias con los
herejes cuando esta labor cobré mayor impulso. Surge entonces la
Patristica, pensamiento filoséfico- religioso, cuyos més significati-
vos actores son Jerénimo, Ambrosio, Agustin y Gregorio Magno,
los cuatro Padres de la Iglesia.

La Patristica utiliz6 sobre todo a Platén: “Nadie se ha acer-
cado tanto a nosotros”, escribié Agustin, quien se sintié princi-
palmente impresionado por los elementos misticos del neoplato-
nismo y por la idea de que el mds intimo espiritu del hombre lo
une a la realidad suprema. Se puede decir que, mientras Agustin
adaptd el pensamiento platénico al dogma cristiano, santo Tomds
de Aquino concili6 las obras de Aristételes con las ensefianzas

de la Iglesia.

5. TEORIA DE LA ILUMINACION

El iluminismo de Agustin sefiala que el intelecto agente es
como una luz que participa de Dios, gracias a la cual conocemos
los conceptos. La doctrina de la iluminacién plantea la cuestién
del estatus de la luz, cuya temdtica se encuentra muy presente
en los escritos patristicos, asi como en el pensamiento drabe: ses
su estatus simplemente metafdrico, o cabe realmente pensarla al
mismo nivel que la sustancia de las cosas?

Agustin atribuia un estatus muy especial a la afirmacién segin

la cual “Dios es luz”, que para él no suponia una simple compara-
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cién sino una verdad. A él se refiere Bonaventura cuando afirma
que la luz es la forma sustancial de los cuerpos: La forma sustan-
cial es mds noble que la accidental. Sin embargo, la luz es la mas
noble de las formas corporales, tal y como Agustin lo afirma re-
petidas veces. Asi, pues, ya que varias otras formas son sustancias,
parece que la luz sea una forma sustancial.

Con la teorfa del conocimiento y de la iluminacién, verificamos
que el conocimiento en Agustin se instauraba en la metdfora de la

iluminacién, desarrollada a partir de una comparacién con la vista:

“al igual que el sol es la fuente de la luz sensible, que vuelve
visibles las cosas, Dios es fuente de una luz espiritual, que

vuelve las cosas inteligibles por el pensamiento” (sol. 1,12,15).

No se trata en absoluto de una visién directa en Dios, ya que
el espiritu necesita la sensacién para producir las ideas de las cosas,
sin que por ello esto lo conduzca a una teoria de la abstraccién tal
y como la podemos encontrar en Aristételes.

En nuestro estudio existen tres formas de iluminacién:

Iluminacién de la luz natural de la razén, con la que se juzgan
las cosas para que se constituya el conocimiento cientifico, dada
por Dios de forma natural.

Tluminacién de la luz de la inteligencia por la que intuimos las pri-
meras verdades inteligibles, también dada por Dios de forma natural.

Tluminacién por la gracia de Dios, que es dada a quien €l quie-
re, para poder acceder a las verdades sobrenaturales. Esta ilumina-
cién es sobrenatural.

La experiencia sensible nos permite formar conceptos de las
cosas, pero no puede ser la fuente de su verdad, ya que ésta es

recibida por la iluminacién divina:
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“La experiencia, no la iluminacién, nos ensefia lo que es un
arco, un hombre; la iluminacién, y no la experiencia, nos en-
sefia lo que un arco perfecto o un hombre acabado deben ser”,

como dice Gilson.

Tomads de Aquino, por su parte, sigue a Aristételes sobre esta
cuestion, considerando que la luz no es mas que un accidente del
cuerpo luminoso como puede serlo el calor para los cuerpos ca-
lientes. La luz es asi una cualidad activa producida por la forma
sustancial del sol o de cualquier otro cuerpo luminoso por si mis-
mo, si existen. No puede pues constituir la sustancia misma de
las cosas y debe considerarse como una simple metifora en los
escritos patristicos que la mencionan.

De la misma manera, rechaza la idea de una “luz intelectual”
que defienden ciertos partidarios de la iluminacién divina, por ser
contradictoria, ya que la luz es siempre sensible. En sentido con-
trario, varios pensadores, siguiendo a Agustin, aceptaron la idea de
una luz sustancial, oponiendo asi una lectura mds agustiniana a la
concepcion aristotélica.

Las ideas se localizan, en la mente de Dios. ;Cémo se consi-
gue el conocimiento de las ideas? Dado su ausencia de lo sensible,
realidad en la que se encuentra el hombre, las ideas sélo se pueden
conocer mediante una especial iluminacién que Dios concede al
alma, a la actividad superior de la razén.

El verdadero conocimiento depende, pues, de la iluminacién
divina. ;Cémo interpretar esta iluminacién? Segin la llamada
interpretacién ontologista la iluminacién significaria que el alma
contempla directamente las ideas o esencias en la mente divina, lo
que plantea problemas teolégicos, dado que de alguna manera el

alma contemplaria la esencia divina.
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Otras interpretaciones conciben la iluminacién como un po-
der que Dios concede a la razén, una virtud especial por la que el
alma queda capacitada para alcanzar por si misma las verdades
eternas, pero que el alma no posee por naturaleza. Para otros la
explicacién nos la daria el simil que establece Platén entre el sol y
el bien: la idea de Bien ilumina todas las demds realidades permi-
tiendo que sean captadas (presentdndose, asi como la fuente del
ser y del conocimiento).

La teorfa de la iluminacién se puede desplegar desde dife-
rentes perspectivas. El principal percibe la refutacién contra el
escepticismo. Agustin de Hipona considera esta corriente como
un obstdculo para el deseo de alcanzar a Dios. Su refutacién la
hace a través del escrito Contra Académicos, ya que los escépticos
sostienen que no se puede conocer la verdad con certeza alguna.

Refuta Agustin estas objeciones mostrando las matematicas o
la 16gica del principio de no contradiccién, a su vez que afirma la
existencia de certezas que se imponen al espiritu con la evidencia
de verdad, aunque no pertenezcan al mundo inteligible, a través
de la iluminacién del alma por el Verbo (Teoria de la Ilumina-
cién). Para ello, es necesario que el alma se mantenga pura y ale-

jada de todo comercio mundano con el cuerpo.

Si el hombre tiene la conciencia de pensar, de buscar la verdad,

ese sentido de autoconciencia vive en él. Esto se convirtio en un

principio filosdfico.

Asimismo, la busqueda de la verdad se convierte en un proceso
de purificacion, de acceso al Uno y un gradual alejamiento de los
sentidos mundanos, para lograr la bisqueda en nuestro interior.
Esta conclusién es el resultado de una investigacion en torno a un

principio metafisico de trascendencia, la Autoconciencia.
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La verdad de esta autoconciencia testimonia otra verdad que,
es donde se encuentra la razén de conocer (ratio cognoscendi) y
también la razén de ser (ratio essendi): conozco, luego existo.

En el pensamiento de Agustin se funden elementos neoplaté-
nicos con innovaciones provenientes de las Escrituras, destacando
el concepto de Creacién (Neoplatonismo cristiano). Situando la
teoria de la iluminacién en la vertiente noética, se considera al
espiritu humano como una materia informe que, iluminada por
Dios conoce la verdad.

La verdad no se adquiere de fuera, sino se saca de dentro, si-
milar al acto de los ojos en el acto de ver. Asi mismo, a través de
la iluminacién, por medio del pensamiento se conoce la verdad.

Las verdades que descubre el alma son verdades eternas y uni-
versales. Dios es nuestro maestro interior. Al ser creados todos
por Dios, todos tenemos verdades universales. La verdad estd en
nosotros porque tenemos dentro su intuicién original.

Concluyamos con esta alabanza que Agustin saca de lo mds

profundo de su corazén para seguir buscando a Dios:
¢Coémo puedo Invocarte?

(conf. 1,2,2)

¢Coémo Puedo invocarte, Sefior y Dios mio,
cuando al invocarte te estoy invitando a
venir a mi? ¢Acaso hay dentro de mi un
lugar en el que td puedas acampar?

Tu, que eres el autor del cielo y de la tierra,
¢Puedes encontrar dentro de mi un rincén
suficientemente espacioso para tu morada?
Pero, ses que puedes alojarte en el cielo y la

tierra que tu creaste?
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Es cierto que ta resides en todos los seres,
por el hecho de que sin ti nada existiria;

ni siquiera yo mismo. Entonces, spor qué te
pido que vengas a mi? Porque jnada seria,
Dios mio, nada seria yo en absoluto;

si ti no moraras dentro de mi!

si quieres mejor, porque jnada seria, si no
estuviera en ti, de quien, por quien y en
iQuien son todas las cosas!

Asi, Sefior, asi es.

Amén.
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AGUSTIN E INQUIETUD
POR LA VERDAD

“Nadie es bueno en su interior si actia por la
fuerza; aunque sea bueno lo que hace’.

(onf 12,9).

AMBIENTACION

San Agustin de Hipona, dice: “La medida del amor, es el amor
sin medida” (ep. 109,2). En €1, ese amor a la verdad especifica toda
su vida. La investigacién de la verdad existe inserta en su existen-
cia concreta y personal. Le inquieta sobremanera el deseo de saber.
Es consciente de las dificultades de la inteligencia para encontrar-
la. A la verdad se va por el amor. Eles quien le mueve e impulsa
a ir en busqueda de la verdad. “Mi amor es mi peso. Por él soy
llevado a donde quiera que voy” (conf.13,9).

A la integridad de los hombres se les confunde expresar sus
emociones, sus acciones dejaran en certidumbre cuando ama o
simplemente anhela. Algunas emociones son reales. Piensa en
la felicidad, la alegria, el interés, la curiosidad, el entusiasmo, la
gratitud y el amor. Estas emociones reales te hacen sentir bien.
Las emociones negativas, como la tristeza, el enfado, la soledad,
los celos, la autocritica, el miedo o el rechazo, pueden ser difi-
ciles y, por momentos, dolorosas. Esto en su momento los vivié
Agustin de Hipona.

Asi mismo, no precisamos ser un gran observador para darnos
cuenta de que en nuestro corazén hay un sentimiento puro o por

el contrario Gnicamente desea. Cuando ama estard comprometi-
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do, cuando desea desinteresado. El amor es el que ordena desde
dentro nuestras vidas, hasta el punto de que “un hombre es lo que
ama” (ep. lo. 2,14). Lo dice Agustin de Hipona de un modo au-
daz: “¢Amas la tierra? Serds tierra. ;Amas a Dios? :Qué diré, que
eres dios? No me atrevo a decirlo por mi mismo. Escuchemos las
Sagradas Escrituras: ‘Yo habia dicho: “Ustedes serdn dioses, serin
todos hijos del Altisimo” (Salmo 82,6).

“Mejor es amar con severidad que engafiar con suavidad” (ep.
93,2,4). Puede que cuando se trata de decir todo lo que siente,
las cosas se le dificultan, sin embargo, cuando un hombre ama de
verdad hace todo lo posible por lograrlo. Dios, que es amor, se en-
carnd, habité entre nosotros, se hizo uno como nosotros. “La voz
de la verdad no calla nunca. No grita con los labios, pero susurra
con el corazén” (In ps. 57).

En este camino de inquietud, de luz y de busqueda por la verdad
se encuentra Agustin con otros compaieros de viaje. El, enamorado
de la verdad, nunca estd solo. Una extensa red social le ayudard a
recorrer con simplisima reflexién aquella senda interior en la que va
madurando la aventura por el descubrimiento de la verdad.

Agustin edifica su propia identidad desde el amor y el corazén.
“Verdad es lo que es: todo cuanto realmente estd siendo tiene su
verdad” (sol. 2,5,8). Fue capaz de revelar lo que buscaba y lo amé
afectuosamente. Siguié por el camino de la vida feliz renunciando
a todo aquello que lo esclavizaba: seré tierra, riquezas, placeres,
tecnologia, dinero, pasiones, guerras, envidias, egoismo y pecado.
Si. Mis bien, seré justicia, misericordia, servicio, humildad, obe-
diencia, o si sittio mi corazén hacia amores buenos, si busco imitar
a Cristo que me ensefia el camino encuentro mi identidad: “Amar
hasta dar la vida por los amigos” (Jn 15,12-13).

Agustin en un instante de su vida vivié sediento de Dios, lo

buscé y fue tras El; pero en un instante de lucidez y claridad, se
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dio cuenta que lo tenia dentro, muy dentro de su corazén, hasta

llegar a exclamar en su libro de las Confesiones:

“{Tarde te amé, jHermosura tan antigua y tan nueva, tarde te
amé! Y tu estabas dentro de mi y yo afuera, y asi por de fuera
te buscaba; y, deforme como era, me lanzaba sobre estas cosas

que tu creaste” (conf. 10,27,29).

“Si amas de verdad no temas. Todo lo que hagas estard bien he-
cho” (ep. 10.10). El amor es la clave de cualquier vida humana. Si
dejamos a un lado amores que destruyen y que llevan al vacio, y si es-
cogemos amores auténticos, en los que unimos la mirada hacia Dios
y hacia los hermanos, habremos logrado la meta mas maravillosa de
cualquier existencia: Tener un corazén semejante al de Dios.

Agustin de Hipona vivié en un tiempo de bamboleo social y
politico: La crisis y caida del Imperio Romano. Fue el méximo
exponente de la Patristica, que acudié al platonismo para fijar el
dogma cristiano y batallar las herejias, favoreciendo inintenciona-
damente, a la propagacion de la cultura griega en la Edad Media.
Se reconoce como un gran filésofo, teélogo, prolifico y pedagogo.

Vida y pensamiento aparecen entrelazados en el pensador fi-
l6sofo y tedlogo de la verdad. No quiere engafiar ni engafiarse.
Empapado de la cultura de su tiempo, particularmente literaria y
fundada sobre el estudio de la retérica y la filosofia presente en los
autores cldsicos, Agustin reinterpreta y amplia la busqueda de la
verdad al campo de la sabiduria cristiana. El amor a la verdad le
lleva al hallazgo de la Verdad, a abrazarse a ella misma por amor
y proseguir el viaje de la vida anclado en la Verdad. “Lo que ama
eres” (ep. lo. 2,14).

“Dios es fuente de nuestra felicidad y meta de nuestro apetito”

(ciu. 10,3,2). La Verdad misma que proporcionaria sentido a sus
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interrogantes. Dios siempre estd tratando de darnos cosas buenas,
pero nuestras manos estdn muy llenas para recibirlas. “Porque la
felicidad no es hacer lo que uno quiere sino querer lo que uno
hace” (ciu. 2,20,4).

Quiero con esta leyenda que es “Una tradicién medieval”, re-
coger la historia primera narrada sobre un teélogo en abstracto
que més tarde fue identificado con Agustin, cuenta la siguiente

anécdota:

“Un dia, Agustin paseaba por la orilla del mar, dando vueltas
en su cabeza a muchas de las doctrinas sobre la realidad de
Dios, una de ellas la doctrina de la Trinidad. De repente, alza
la vista y ve a un hermoso nifio que estd jugando en la arena,
a la orilla del mar. Le observa mds de cerca y ve que el nifio
corre hacia el mar, llena el cubo de agua del mar y vuelve
donde estaba antes y vacia el agua en un hoyo. Asi, el nifio lo
hace una y otra vez. Hasta que ya Agustin, sumido en gran
curiosidad se acerca al nifio y le pregunta: Oye, nifio, ;qué
haces? Y el nifio le responde: Estoy sacando toda el agua del
mar y la voy a poner en este hoyo. Y, Agustin dice: Pero, eso
es imposible. Y, el nifio responde: Mds imposible es tratar de
hacer lo que ta estds haciendo: Tratar de comprender en tu

mente pequefia el misterio de Dios”.

En este camino de luz y de busqueda de vida de Agustin de
Hipona, precisamos que el amor es la belleza del alma y que la
verdad es como un ledn, no necesitas defenderla. Déjala libre, se
defenderd a s{ misma, expresa Agustin. “La felicidad verdadera y
segura en sumo grado la alcanzan, ante todo, los hombres de bien
que honran a Dios, el inico que la puede conferir” (ciu. 2,23,1).

En la naturaleza en el que el valor estd puesto en la imagen y en
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lo que se adquiere Agustin nos resuena que es a los humildes a los
que Dios mira con agrado.

Estos son los puntos esenciales a presentar sobre Agustin e
inquietud por la verdad. Cada uno de ellos tendrd su reflexion

pertinente en su desarrollo:

Vida y obra
Camino vital

Rastros agustinianos

Lo

El camino a la felicidad
a. Llamados a ser felices

b. Tarde te amé

El auténtico secreto del camino a la felicidad reside en re-
querir mucho de si mismo y muy poco de los otros. Gloriosas las
frases de Agustin de Hipona que combatié para alcanzar el cami-
no de la felicidad, con su paso a la conversién, aludiendo cémo el
Sefior le transporté de las tinieblas a la santidad. Qué gozo para el

creyente evidenciar esa obra de arte, que Dios hizo en EL

1.VIDA Y OBRA

La vida de Agustin de Hipona es la historia de un recorrido
intelectual en busca de la verdad que le llevé de la retérica a la filo-
sofia, del maniqueismo al neoplatonismo, y de éste al cristianismo.
Cuantiosos fueron sus escritos en los cuales proporciona nume-
rosa informacién sobre si mismo. De hecho, una de las principa-
les fuentes documentales para el conocimiento de su existencia
son sus famosas Confesiones, escrito autobiogrifico que provee

resefias desde su nacimiento hasta la muerte de su madre Mé-
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nica, acontecida en Roma en el afio 387. Junto a ellas, la Viza
Sancti Augustini, compuesta entre los afios 431 y 439, es decir,
inmediatamente después de la muerte de Agustin, por su amigo
y compaiiero, el obispo de Calama, san Posidio, facilita nutrida
informacién de su etapa como obispo de Hipona.

Aurelio Agustin nacié el dia 13 de noviembre del afio 354
en la ciudad de Tagaste (actualmente la ciudad argelina de Souk
Abhras), situada en la provincia romana de Numidia. De padre pa-
gano y madre cristiana, tuvo dos hermanos: Navigio, contertulio
suyo en algunos didlogos, y Perpetua. Su padre, Patricio, al que
Agustin dedica escasa atencién en las Confesiones, era un fun-
cionario municipal de cardcter violento y aficionado a los placeres
de la bebida. Poco antes de morir, Patricio se convirti6 al cristia-
nismo por influencia de su mujer, Ménica, una devota cristiana
que ejercié un gran influjo sobre su hijo y hubo de aguantar las
preocupaciones provocadas por el comportamiento de éste en sus
afios de juventud.

Agustin pasé su infancia y cursé sus primeros estudios en Ta-
gaste. Se conoce bastante mejor su juventud gracias a los datos
que da en sus Confesiones. Antes de morir, Patricio reunié dinero
suficiente para que Agustin, dotado de una gran inteligencia, pro-
siguiera su educacién en Madaura y en Cartago, ciudad a la que
lleg6 con 16 o 17 afios. En aquel lugar aprendié con éxito gra-
mitica y retérica, alcanzando a ser el mejor alumno de la escuela.

Asi mismo, conocié a una mujer, cuyo nombre no alude, con
quien mantuvo una larga relacién amorosa fruto de la cual nacié,
en 372, su hijo Adeodato, quien permanecié con Agustin hasta su
temprana muerte acaecida en 389. Pero el estilo de vida licencioso
y disoluto que llevé en esta época —en las Confesiones afirma
que llegé a ser “el mds vil esclavo de las bajas pasiones”™— le deja

insatisfecho e inicia una busqueda intelectual para descubrir la
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verdad acerca de si mismo. Comenzaba, asi, a los 19 afios, su larga
evolucién interior que le llevaria a recibir el bautismo cristiano.

El cristianismo que le ofrecia su madre parecia demasiado
simple para satisfacer su exigente intelecto, pues necesitaba una
explicacién a sus preguntas y dudas que resultase convincente y
lo bastante profunda para que ¢l pudiera aceptarla. Descubrié la
filosofia gracias a la lectura de un libro hoy perdido de Cicerdn, el
Hortensius. Se trataba de una exhortacién a la filosofia y Agustin
se sintié, en seguida, atraido por ella. Sin embargo, Cicerén no
ofrecia soluciones ni explicaciones a sus problemas morales. Habla
acerca del valor de la verdad. Dice: “La verdad se corrompe tanto
con la mentira como con el silencio”. Es una frase maravillosa
porque nos confronta con una realidad indiscutible.

Se acercé ficilmente al maniqueismo y entré en un grupo de
Cartago. Abrazé durante nueve afios esta secta dualista, muy ex-
tendida, por entonces, en el norte de Africa. Segtn la doctrina
maniquea, N0 SOMOS NOSOtros quienes pecamos, sino otra natu-
raleza mds tenebrosa que se apodera de nuestras almas. El ma-
niqueismo, por tanto, ofrecia indudables atractivos a un espiritu
como el suyo, atormentado por la lucha moral. Le daba una res-
puesta al problema del mal, acuciante para Agustin a lo largo de
toda su vida.

Entretanto, finiquité sus estudios en Cartago y regresé a su ciu-
dad natal, Tagaste, para ensefiar gramdtica y retérica. Poco después,
ya con veinte afios, vuelve a Cartago para ejercer como profesor.

Su primera obra fue escrita a los 27 afios, De pulchro et apto —
Sobre lo bello y lo conveniente—, en la actualidad perdida. Ya por
entonces su entusiasmo por el maniqueismo habia comenzado a
declinar. Grandes dudas se le trazaban a las cuales la ensefianza
de Mani no era capaz de proporcionar solucién. La entrevista que

tuvo con el obispo maniqueo Fausto para tratar diversos temas, no
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hizo sino aumentar sus sospechas hacia el maniqueismo dada la
escasa talla intelectual de éste. Hacia el 400, refutara a los mani-

queos en Contra Fausto.

2. CAMINO VITAL

El itinerario vital de Agustin de Hipona significa un modelo
de la relacién arménica que debe existir entre la fe y la razén. Esta
armonia significa ante todo que Dios esta cerca de todo ser hu-
mano, cerca de su corazén y de su razén. Esta presencia misteriosa
de Dios puede ser reconocida en el interior del hombre, porque,
como decia: “Nos has hecho, Sefior, para ti y nuestro corazén estd
inquieto hasta que descanse en ti” (conf. 1,1,1).

Aprendi6 Artes Liberales (¢rivium: dialéctica, retérica y filo-
sofia y quadrivium: aritmética, geometria, musica y astronomia).

En el afio 373 estudia el Hortensio de Cicerén, de donde ab-
sorbié ese amor a la sabiduria que Cicerén elogia tan fogosamen-
te, se reveld en su vida una inclinacién nueva para él. A partir de
entonces, consider6 la retérica solo como una profesién; la filo-
soffa le habia ganado el corazén. La busqueda de la verdad estd
inserta en su existencia concreta y personal. Le inquieta sobrema-
nera la esperanza de saber. Es consciente de las dificultades de la
inteligencia para encontrarla. A la verdad se va por el amor. El es
quien le mueve e impulsa a ir en busqueda de la verdad.

Es Casiciaco que sella para Agustin la etapa en la que constru-
ye las respuestas a muchas de las preguntas de su juventud; es el
momento de recorrer los propios pasos y de ajustar cuentas con las
otras fuentes de las que hasta el momento habia bebido. Es, asi-
mismo, que surge la exigencia de ordenar lo aprendido: “El amor

arrastra y potencia la actividad de conocer y a la vez da sentido y
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dinamiza la bisqueda que el hombre emprende: aproximarse al
Otro”. Del mismo modo el proyecto de una cultura cristiana sobre
las disciplinas y las artes liberales y, la dedicada ardua composicién
de los didlogos: De beata vita, Contra Academicos y De ordine, son
esenciales en su vida.

La autoridad de Cicerén y sus obras son esenciales, no solo
se hace una constante alusién explicita a la potestad del maes-
tro romano, sino que los problemas filoséficos tratados remiten
a didlogos ciceronianos especificos, y constituyen una revisién y
respuesta a las propuestas de Cicerdn.

En 383, Agustin parti6é con destino a Roma, donde obtuvo
el puesto de orador en la Corte Imperial de Milan. En esta ciu-
dad, Agustin frecuenté las prédicas del obispo Ambrosio, el cual
le hizo cambiar de opinién acerca de la Iglesia, de la fe, de la exé-
gesis y de la imagen de Dios. Decepcionado por los maniqueos,
retorna a Roma, promovié la escuela de elocuencia y se volcé al
escepticismo académico. Al siguiente afio conquist6 la citedra de
Retérica de Milan.

Los sermones de Ambrosio no solo le causan admiracién por
su elocuencia, sino que lo ayudan a disipar viejos prejuicios mani-
queos contrarios al Antiguo Testamento. Ya catecimeno marcha
descubriendo la nocién cristiana de Dios, atrayendo su alma in-
quieta. Pero todavia encuentra demasiados escollos en el cami-
no. Le cuesta renunciar a los éxitos de la vida mundana y a las
ambiciones retéricas.

Logré relaciones con un circulo de neoplaténicos de la capital,
uno de cuyos miembros le dio a leer las obras de Plotino y Porfi-
rio, que determinaron su conversion intelectual. La conversion del
corazén sobrevino poco después, septiembre 386, de un modo in-
esperado, haciéndose al mismo tiempo cristiano y monje, influido

por un ideal de perfeccién.
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Agustin concibié una voz que clamaba: “zo/le, lege”, y que tra-
duce: “toma, lee”. Esto lo estimulé a leer al Apéstol Pablo, en la
que tropieza las palabras que en definitiva lo transbordaron a la
conversion: “Como en pleno dia, procedamos dignamente: basta
de excesos en la comida y en la bebida, basta de lujuria y libertina-
je, no mis peleas ni envidias. Por el contrario, revistanse del Sefior
Jesucristo, y no se preocupen por satisfacer los deseos de la carne”
(Rm 13,13-14).

Luego de este episodio, fue bautizado por san Ambrosio el 24
de abril de 387. En agosto todos abandonan Mildn y se dirigen
al puerto romano de Ostia, para regresar al norte de Africa. Sin
embargo, cuando se disponfan a embarcar, Mdnica enfermé re-
pentinamente y murid. Fue canonizada unos afios mas tarde y es
hoy la santa patrona de las mujeres casadas.

Agustin es ordenado sacerdote en 391 y se consagré como
obispo cuatro afios después en la ciudad de Hipona, actual Argelia,
donde murié el 28 de agosto de 430 durante el sitio de los vandalos.

Con la muerte de Mdnica termina la parte narrativa de las
Confesiones que escribié una década mads tarde. Resuelve en
aquel momento permanecer durante algin tiempo en Roma, in-
teresindose por la vida mondstica y escribiendo algunos libros:
De inmortalitate animae, De quantitate animae y De moribus ma-
nichaeorum, en el que empieza su polémica con los maniqueos. Al
punto inicia la composicién de otras obras que finalizaria estando
ya en Africa: De libero arbitrioy De miisica. Su vida era consagra-
da al estudio, la predicacién y la exposicién de la Palabra de Dios.
Su lugar preferido fue siempre la biblioteca, que reclamaba todos
los cuidados y preocupacion.

Junto alos libros de los autores antiguos que Agustin habia estu-
diado en la escuela y explicado mds tarde en Cartago, Roma y Milén,

estaban sus propias obras de 93 y 232 libros, unos buenos paquetes
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de sus cartas y tal vez unas abundantes antologias de sus sermones
que sus admiradores habian tenido cuidado en recoger gracias a los

estendgrafos que siempre asistian a la predicacion de Agustin.

3. RASTROS AGUSTINIANOS

Cierto es que varios de los rastros de Agustin de Hipona
durante su existencia fueron obtenidos al estudiar los historiales
esenciales de su vida. De inmediato, revelamos que fue un retérico,
filésofo y pedagogo. Toda su actividad, sus escritos tienen un mar-
cado de fin pedagégico y retérico. Después de salir de la escuela se
dedicé a la docencia y, durante trece afios, ensefi6 la gramdtica y la
retérica en Tagaste, en Cartago, en Roma y en Mildn.

El amor impulsa y fortalece la actividad de conocer y a la vez
proporciona sentido y mueve la bisqueda que el hombre empren-
de: acercarse al amor de Dios en el camino a la felicidad, “ama y
haz lo que quieras. Si callas, callards con amor; si gritas, gritards
con amor; si corriges, corregirds con amor; si perdonas, perdonaras
con amor. Si tienes el amor arraigado en ti, ninguna otra cosa sino
amor serdn tus frutos” (ep. lo. 7,8).

Amar no es tan sencillo, esa es la dificultad. Como lema esta
muy bien, pero a la hora de especificarlo, brotan los inconvenien-
tes. Porque a veces aquello que creo que es amor no dura en el
tiempo. Otras veces, detrds de un acto supuestamente generoso,
descubro que me estoy buscando a mi mismo; que en realidad
me ofusco si no se me gratifica lo suficiente. Quiero amar, pero
depende de a quién.

En Agustin de Hipona no solo como retérico, sino, incluso,
como escritor, es claro que la palabra es portadora de significados

no de cosas: de la boca del hablante procede no la realidad conoci-
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da sino el signo con que es conocida. No equivalen a esto o lo otro,
sino que lo implican, las palabras son signos en el sentido de que
instruyen no ofreciendo la equivalencia absoluta, sino indicando
la direccién en que habrd que explorar, semejantes a flechas indi-
cadoras, mds que a contenidos definidos o definibles.

Innegable es el que se enfrente a su retérica en sus escritos o
quien resuelva inspeccionarlos y meditarlos, descubre una mente
hondamente sistemdtica, en la que los sutilisimos andlisis de que
es apto, se van integrando en eficaces sintesis, construyendo un
edificio complejo y tenazmente instaurado, y a la vez no cerrado,
sino que abierto a nuevos progresos.

Fue autoridad irrefutable para los te6logos cristianos de la
Edad Media. Su saber filos6fico estuvo contrapuesto a todo un
conjunto de précticas griegas, judias y drabes, a las cuales sus
herederos tuvieron que adaptarse. Aunque sea factible asemejar
elementos adecuadamente agustinianos en muchos autores me-
dievales, el agustinismo en su conjunto constituye una corriente
heterogénea en la cual los temas predilectos del obispo de Hipona
fueron estudiados e interpretados de muy diversas maneras.

Agustin de Hipona en su libro de las Confesiones, ampliamente
elogiado, marcé ciertas expresiones que han dejado vestigios e ins-
piran hoy como ayer a la busqueda por la verdad, que no es sino la
busqueda de Dios. Destaca simplemente estos momentos:

Los tiempos de conversién: son los tiempos de Dios. Cudn-
tos de nosotros, habiendo nacido en hogares catélicos, hemos co-
nocido a Dios ya siendo adultos. Para volver a El nunca es tarde,
Dios esti siempre con nosotros. Eramos nosotros los que no es-
tabamos con El.

Dios es quien llama: quien perenemente busca y quien se en-
carga personalmente de cada uno de nosotros. Cudntas veces no

entendemos lo que nos sucede en la vida. Cudntas caidas, cudntos
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dolores. Aunque pareciera que estuviésemos solos en medio de la
incertidumbre, Dios estaba siempre ahi. Dios habla, consuela y
forma esmeradamente, incluso en medio del dolor.

El pedir a Dios: significa estar dispuestos a escuchar y recibir
lo que El nos da. Dios de ningin modo se equivoca. Cudntas veces
hemos elevado los ojos al cielo pidiéndole algo a Dios. Le hemos
confiado nuestros deseos, nuestros suefios. Le hemos pedido que
aligere nuestra carga. A veces parece que no nos escucha. Pero El
siempre lo hace y otorga lo que sabe que es mejor para cada uno.

Dios conoce: lo mds profundo de nuestro ser, es El quién lo ha
tallado con sus propias manos. Cuesta creer que realmente somos
hijos de Dios, todos y cada uno de nosotros. Incluso los que no creen
en El Dios conoce cada rincén de nuestro ser, cada pensamiento,
cada suefio, cada anhelo, cada caida, cada lucha. El est4 ahi porque

fueron sus propias manos las que modelaron nuestra existencia.

4. EL CAMINO A LA FELICIDAD

Es segura la stplica de Agustin de Hipona que el hombre estd
perennemente buscando la felicidad. Ese camino vital de la felici-
dad no es resultado de lo que disfrutamos, sino de lo que provee-
mos. El ejemplo lo hallamos con el maestro, que trabaja y sirve con
entusiasmo; acepta realizar un compromiso cuando se lo requieren
y considera que es apto para ello. Facilita el cumplimiento del sabio
y saludable principio de la rotacién en los oficios o funciones. “Lo
que amas eres” (ep. lo. 2,14), ensefia Agustin y el amor es el estado
en que la felicidad de otra persona es esencial para todos.

Agustin dice que la “felicidad verdadera y segura en sumo
grado la alcanzan, ante todo, los hombres de bien que honran a

Dios, el tnico que la puede conceder” (ciu. 2,23,1). Asi lo arti-
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culaba cuando sefialaba que en el camino a la felicidad “nadie es
feliz contra su voluntad” (tr. 13,8) y que la felicidad depende de
nosotros mismos.

Sufre en su propia carne la tortura de no conocer la verdad
porque no se conoce. “Sefior, cierto que tu estabas delante de
mi; pero, como yo habia huido de mi mismo no me encontraba
¢Coémo iba a encontrarte a ti”? (conf. 5,2,2). La felicidad no se
somete al bienestar afectivo de un cuerpo proporcionado a su me-
dio. La felicidad es el significado y el propésito de la vida, el fin de
la existencia humana. El hombre debe reflexionar para construir
su vida segtin unos valores. “No se entra en la verdad sino con el
amor” (c. Faust. 32,18).

En Dios estd el camino a la felicidad, describe Agustin. “Dios
es el fin del hombre, la estrella que le ilumina, su meta y su Fin l-
timo” (ciu. 2,23,1). “Dios es fuente de nuestra felicidad y meta de
nuestro apetito” (ciu. 10,3,2). Es como la ley de vida que uno mis-
mo va identificando cuando, poco a poco, se da cuenta de dénde
estdn los limites, dénde el sentido del respeto, la convivencia que
nos permite disfrutar en armonia los unos de los otros. Aunque
en ocasiones cae como un regalo del cielo, la felicidad suele ser
como esa bella dama a la que tienes que conquistar. “No basta con
conocer; es preciso saber” (conf. 3,6).

La felicidad requiere de coraje para tomar decisiones en las
que creemos, ser fleles a nuestras ideas y arriesgarnos por lo que
amamos. Es significativo que nuestras leyes de vida partan de la
ética y del respeto a los que nos rodean. No quieras para los demds
lo que no deseas para ti. El hombre no es otra cosa sino lo que
hace de si mismo y es lo que él desee ser. El compromiso es un
hecho, no una palabra, por eso se nos invita a reflexionar acerca de
tres aspectos que, sin duda, servirdn de ayuda: vive sin aparentar,

ama sin depender y habla sin ofender.
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Al aceptar la felicidad como gozo de la verdad, llega al desenlace
que “cada hombre es lo que ama” (diu. qu. 83). Su experiencia de la
felicidad en el camino la descubrié en Dios, la Verdad misma que
darfa sentido a sus incdgnitas; el que tiene a Dios lo tiene todo; el
que tiene todo menos a Dios no tiene nada. Hay que vivir sin apa-
rentar, amar sin depender y hablar sin ofender. “No es lo mismo vivir
que vivir felizmente” (conf. 13,4,5). “Lo que amas eres” (ep. lo. 2,14).
La felicidad no es algo ya hecho. Viene de tus propias acciones.

“Nadie es bueno en su interior si actda por la fuerza; aunque
sea bueno lo que hace” (conf. 12,9). Uno de los mensajes del Papa
Francisco, es que “hacer el bien a todos, sin importar quién sea
el otro, es un bello camino hacia la felicidad y es un deber de
toda persona humana sin importar si es creyente o no”. Solicita
firmemente que hacer el bien no es cuestién de fe, es un deber, “es
un carné de identidad que nuestro Padre ha dado a todos porque
nos ha hecho a su imagen y semejanza, que fuimos hechos para
parecernos a Dios” (Gn 1,26). Y, El hace el bien siempre y nos
persuade a ser felices.

El camino a la felicidad es la sabiduria en Dios. Esta felicidad
es la sabiduria, el conocer y poseer la verdad que solo se puede
hallar en Dios que para Agustin es el bien Supremo del hombre
y solo con este bien supremo se puede llegar a la felicidad. Los
hombres estin siempre dispuestos a curiosear y averiguar sobre las
vidas ajenas, pero les da pereza conocerse a si mismos y corregir su
propia vida. “En la busqueda de la verdad no hay mejor medio que
el de las preguntas y respuestas” (sol. 2,7).

“Revelamos que Dios es camino a la felicidad. Cristo el Se-
fior se humillé para que nosotros aprendiéramos a ser humildes”
(s. 272A). La felicidad consiste en conocer y poseer a Dios. En-
sefia que la felicidad radica en el proceso de tomar con alegria lo

que la vida nos proporciona.
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a. Llamados a ser felices

“Donde hay unidad, hay comunidad” (s.103). ;Hay alguien
que no quiera ser feliz? Pregunta que hemos realizado en varias
ocasiones y por lo general todos quieren ser feliz. La cuestién que
surge de forma inmediata es, si todos lo buscamos, ¢por qué el
caos se sigue incrementando?

Agustin de Hipona, dice:

“Parte de la vida hemos vivido indagando cosas, buscando cre-
cer, buscando afinar, buscando nuevas tecnologias, buscando

aprender, compartir lo aprendido, seguir buscando mds y mds”.

Es una realidad, algo sucede cuando logras lo que anhelabas y
es que a deseo alcanzado deseo desechado. ¢Por qué? Se supone que
deberia darnos la tan anhelada felicidad, pero esto no dura mds que
un segundo y luego comienza nuestra mente concreta a indicarnos
que algo nuevo se debe realizar, porque nos dard mis felicidad o ple-
nitud. O, por el contrario, nos quedamos recordando ese gran éxito
alcanzado por dias, semanas, afios o incluso lo que resta de vida.

;Cuil es el mensaje que se observa en este ltimo apartado?
Que cuando la felicidad se sujeta al tiempo se cambia. Si yo quiero
llegar a ser feliz, esto implica que necesito tiempo para alcanzarlo
y ahi estd la astucia. Por otro lado, si vinculo la felicidad a una cosa
o situacién externa, al momento de lograrlo, si el tiempo se atajase
percibiria la plenitud, pero la cosa o la situacién no es estdtica, es
dindmica y como el tiempo sigue corriendo y yo me alejo de lo
alcanzado, genero una nueva necesidad con el afin de volver a
experimentar esa plenitud.

La felicidad es interior, no exterior; por lo tanto, no depende

de lo que tenemos, sino de lo que somos. El problema no estd en
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que seamos felices, no hay problema con ser feliz. El problema
llega cuando hacemos de la felicidad un fin que debemos y te-
nemos que lograr. Cuando esto sucede, entonces pensamos que
Dios existe para que seamos felices y esto es un pensamiento de-
licado. “La sabidurfa es la medida del hombre” (beata u. 4,43).
Estamos es llamados a ser felices. “Cada quien ofrece lo que tiene
en su corazon, por eso al juzgar a una persona no precisa quien es
ella. Precisa quién eres td”, expresa Agustin. Juzgar a los demds,
teniendo o no la informacién suficiente, siempre serd un error.
Primero, porque nadie es quien para hacerlo y segundo, porque tal
y como dice la psicologia, seguramente nos equivocaremos.

La felicidad no es hacer lo que uno quiere sino querer lo que
uno hace. Porque quien es auténtico, asume la responsabilidad por
ser lo que es y se reconoce libre de ser lo que es. “Las cosas son
bellas si se las ama” (s.101,6). Muchos son los pensadores que a
lo lago de la historia han amado su profesién y en el momento
reflexionan sobre los secretos de ser felices y cémo conquistar. El
ejemplo lo logramos con los fildsofos griegos que se plantearon
dos preguntas esenciales: Qué es la felicidad y qué hace felices a
las personas. Sus réplicas dieron lugar a tres posturas diferentes:

Aristételes, “La felicidad depende de nosotros mismos”.

Séneca, “Las grandes bendiciones de la humanidad estin den-
tro de nosotros y a nuestro alcance”.

La corriente del hedonismo. Su méximo representante, Epi-
curo, “la felicidad personificaba experimentar placer, tanto a nivel
fisico como intelectual, huyendo del sufrimiento”.

La humanidad ha pedido siempre ser feliz. Como dijo, Sé-
neca en su De vita beata, “todos los hombres, hermano Galién,
quieren vivir felices”. Anhelamos ser felices y por ello tratamos de
averiguar qué es. Sin embargo, cada persona tiene una respuesta,

una definicién de felicidad diferente, y es esencialmente esta dis-
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paridad de opiniones ante una cuestién tan trascendental en la
existencia del ser humano una de las razones de la aparicién de la
ética en la antigua Grecia.

El secreto de la felicidad reside en exigir mucho de si mismo y
muy poco de los otros. Agustin de Hipona, dice: “Es mejor cojear
por el camino que avanzar a grandes pasos fuera de él. Pues quien
cojea en el camino, aunque avance poco, se acerca a la meta, mientras
que quien va fuera de €, cuanto mds corre, mds se aleja”. La felicidad
que se vive deriva del amor que se facilita. :De dénde venimos? ;A
dénde vamos? Estas son dos de las grandes preguntas que el hombre
se ha hecho a si mismo, pero hay otra pregunta mds significativa:
¢Cémo podemos vivir felices? “En la busqueda de la verdad no hay
mejor medio que el de las preguntas y respuestas” (sol. 2,7).

Demostramos que el saber cristiano si puede fundamentar la
intervencién de Dios en la felicidad mediante la razén y la fe que
la perfecciona. Esto lleva al descubrimiento, para algunos, de que
la nica manera de ser felices es incluyendo a Dios en nuestras
vidas mediante la verdad y las virtudes que nos asemejardn mds a
él, pero siempre teniendo en cuenta que son los actos que hacemos
los que tienden a la felicidad y que estos deben de ser posibles
ya que si fueran actos quiméricos esto inventarfa fracaso para el
hombre y refutaria de momento la posibilidad de ser feliz. “El dar

es mérito para recibir” (ep. 266).
b. Tarde te amé

La tranquilidad de la vida es saber que eres amado por ti mis-

mo o, mis fielmente, a pesar de ti mismo.

“No quieras derramarte fuera; entra dentro de ti mismo, por-

que en el hombre interior reside la verdad; y si hallares que tu
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naturaleza es mudable, trasciéndete a ti mismo, mas no olvi-
des que, al remontarte sobre las cimas de tu ser, te elevas sobre

tu alma, dotada de razén” (uera rel. 39,72).

“Tarde te amé, hermosura siempre antigua y siempre nueva,
tarde te amé” (conf. 10,27,29). Con este grito de su corazén ex-
presa Agustin de Hipona su pesar por haber malgastado en cosas
baldias tantos afios de su vida. La conversién fue para él el arribo
al puerto tras un laborioso y largo navegar por el océano de la
duda, de la incertidumbre y de la incoherencia.

Con la conversién se encuentra a si mismo y a la vez encuentra
la alegria de vivir, y experimenta el amor en el abrazo misericordio-
so del Padre y ve a la Iglesia como madre de salvacién y modelo de
vida. Durante la vigilia pascual del afio 387, en la noche del 24 al
25 de abril, Agustin y sus amigos fueron bautizados en Mildn por
Ambrosio, obispo de la ciudad: “Fuimos bautizados, y se desvanecié
de nosotros toda inquietud por la vida pasada” (conf. 9,6,14).

Agustin en un momento de su vida vivi6 ansioso de felicidad,
la buscé y fue tras ella; pero en un instante de perspicacia y clari-
dad, se dio cuenta que la tenia dentro, muy dentro de su corazén,

hasta llegar a exclamar en su obra de las Confesiones:

“/Tarde te amé, Hermosura tan antigua y tan nueva,
tarde te amé! y td estabas dentro de mi y yo afuera,
y asi por de fuera te buscaba; y, deforme como era,
me lanzaba sobre estas cosas que td creaste.

T estabas conmigo, pero yo no estaba contigo.
Retenianme lejos de ti aquellas cosas que,

si no estuviesen en ti, no existirian.

Me llamaste y clamaste, y quebraste mi sordera;

brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera;
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exhalaste tu perfume, y lo aspiré, y ahora te anhelo;
gusté de ti, y ahora siento hambre y sed de ti;

me tocaste, y deseo con ansia la paz

que procede de ti” (conf. 10,27,29).

El camino que sigui6 hacia Dios fue mas largo de lo que él hu-
biera querido, pero el Sefior no demoré en transformar la pasién
natural, la energia y la lucidez para hacerlo un servidor suyo y de
la Iglesia. Las perennes oraciones de Ménica, su madre, fueron asi
impugnadas mucho mds de lo que ella pudo haberse imaginado.

El libro de las Confesiones es el que mds confiesa cuando de
conversién y lucha se trata. Al mismo tiempo de ser un magnifico
didlogo entre Agustin y Dios, esta autobiografia manifiesta que
los santos también fueron pecadores, como td y como yo. Entre
sus figuras muchos hemos encontrado reflejadas nuestras historias
y nuestras caidas. Ha servido y sirve de inspiracién y aliento para
la conversién de tantos.

De la misma manera, se ha indicado que uno decide ser feliz,
que no se debe asociar a nada externo, porque la felicidad es una de-
cisién personal diaria. Agustin de Hipona es el caracteristico ejem-
plo de esta realidad y con palabras destacadas expresa su conversion,
su cambio definitivo: Tarde te amé. “Nadie es bueno en su interior
si acta por la fuerza; aunque sea bueno lo que hace” (conf. 12,9).

Que ser auténtico es no cambiar y no hay nada més delicado
que no cambiar. Porque la vida cambia asiduamente y al tratar de
adaptar la vida a mi forma, mi estructura, mi orden, termino ge-
nerando mayor sufrimiento en mi, dejo de entenderla, comienzo
a criticarla, comienzo a encontrar millones de errores, en otras
palabras, dejo de vivir.

Conservar la felicidad es un derecho que todos los hombres

tenemos, forma parte del ideal de cada hombre y también del
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designio de Dios. ¢En dénde la buscas?, sya la encontraste?, ste
interesa conseguirla?, ;qué medios estds poniendo para poseerla?
Mouchas veces la buscamos fuera en las cosas que se nos muestran:
Unas buenas y en otras no tan buenas. Como sedientos después de
varios dias en el desierto, nos queremos saciar de ella, pero estoy
seguro que llegaremos a la mismo, desenlace de Agustin. Es la sed
insaciable de la que todos tenemos necesidad. “Puesto que la ver-
dad no es mia ni tuya, para que pueda ser tuya y mia” (In ps.103).
La verdad segun él es, ademds, asedio frecuente, ganancia perenne,

vida y luz de los hombres.
c. Lo que amas eres

La felicidad que se vive procede del amor que se da, pues haz
lo que debes hacer y hazlo bien. “Lo que amas eres” (ep. lo. 2,14).
Esta es la Gnica forma para alcanzar la perfeccién. La medida del
amor es el amor sin medida. El camino a la felicidad estd en Dios,
dentro de nosotros. Solo hace falta que aclamemos: “Nos hiciste
para Tiy nuestro corazén estd inquieto hasta que descanse en Ti!”
(conf. 1,1,1). Estas palabras de las Confesiones que se han hecho
famosas en Agustin de Hipona, se dirigen a Dios, y en ellas estd la
recapitulacién de toda su vida. La tranquilidad reside en los gustos
y no en las cosas; somos felices cuando tenemos lo que nos gustay
no cuando tenemos lo que los demds encuentran agradable.

Sabemos que su experiencia de la felicidad plena la encontré
en Dios, la Verdad misma que daria sentido a sus interrogantes.
En el interior del hombre existe un afin de felicidad y de realiza-
cién, que es parte de la naturaleza humana.

En esa busqueda de la verdad ley6 también las epistolas del
Apéstol Pablo, a través de las cuales descubri6 la afirmacién de que

solo la gracia de Cristo puede salvar al hombre, doctrina que cons-
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tituye otro de los pilares de su pensamiento. Se aproximaba cada vez
mis al cristianismo. Da la marcha a su vida nueva, a su conversién.

Labusqueda intelectual y espiritual lo trasladé al borde de una
crisis alterada. En el afio 386, cuando estaba en su jardin inmerso
en un estado de angustia, oy6 la voz de un nifio invitindole a leer:
Tolle, lege (Toma y lee), lo cual descifré como un mandato divino
para que se acercara a las Escrituras.

Al finalizar el verano de ese mismo afio, poco después de su
conversién religiosa, Agustin se retiré a la quinta de Casiciaco, re-
nunciando a la ensefianza y al matrimonio. En este lugar, cercano
a Mildn y propiedad de su amigo Verecundo, profesor como él,
adopté una forma de vida ascética, acompafiado por su madre, su
hijo y sus parientes y discipulos Alipio, Trigedio y Licencio. El re-
tiro a Casiciaco le permite dedicarse al estudio y a la conversacién.

Como fruto de estas conversaciones son sus primeras obras
filoséficas, conocidas por el nombre genérico de “Didlogos de Ca-
siciaco”: Contra los académicos, Sobre la vida feliz, Sobre el orden
y los Soliloquios, en las que nos muestra cudles eran sus preocupa-
ciones en esta época (la verdad, la felicidad en la filosofia, el orden
de la Providencia en el mundo y el problema del mal).

La experiencia de Casiciaco marca para Agustin la etapa en
la que construye las respuestas a muchas de las preguntas de su
juventud; es el momento de recorrer los propios pasos y de ajustar
cuentas con las diferentes fuentes de las que hasta el momento ha-
bia bebido. Es asi que surge la exigencia de ordenar lo aprendido.

Después de la experiencia de Casiciaco el grupo regresa a Mi-
lin y, durante la Vigilia pascual, segtin la costumbre de la época,
Agustin, a la edad de treinta y tres afios, fue bautizado por el obis-
po san Ambrosio, junto a Alipio y su hijo Adeodato. Al finalizado
el verano embarca definitivamente con destino a Africa y se insta-

la en Tagaste, con Adeodato, Alipio, y otros compafieros. Hasta el
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afio 391 permanece alli, llevando una vida en comunidad, austera
y entregada al estudio y a la oracién.

Concluye las obras iniciadas en Roma y comienza un fructi-
fero periodo de composicién de escritos. Destaca el didlogo De
Magistro, cuyo objeto es mostrar al verdadero maestro interior,
Cristo, y también el tratado De vera religione, sobre las relaciones
entre la fe y la razén. Redacta respuestas a cuestiones que le empe-
zaban a plantear no solo sus compafieros sino también habitantes
de otras ciudades cercanas pues su fama iba en aumento.

En Agustin revelamos la verdadera conversién, si das la es-
palda al final, no la lograréds jamds: La conversién. El tener a Dios
como destino final. Obviamente, es el Sefior quien nos socorre y
nos salva de nuestra ignorancia de su voluntad, de nuestra incapa-
cidad de cumplir sus mandamientos. “Dios no toma en considera-
cién tus talentos, sino tu disponibilidad” (s. 18). Cuando el Sefior
nos mira, aunque ve nuestros pecados, ve también aquello en lo
que nos convertird por su gracia. Aunque El se hizo hombre, en
realidad obraba nuestra alabanza.

Nuestra vida toda a partir del instante en que nacemos hasta el
momento en que morimos, es un proceso de ensefianza aprendizaje.
Esto es lo que Dios le manifiesta a Agustin de Hipona, después de
su conversién: td te transformards en mi. O como dice el Apéstol
Pablo: “Vivo, pero no soy yo el que vive, es Cristo quien vive en mi”
(Ga 2,20). “De poco sirve decir la verdad con los labios y no con el
corazdén y estd ya claro cémo la satisfaccion de todos los deseos es la

felicidad, que no es una diosa, sino un don de Dios” (ciu. 5).

El Deseo de Dios

Conf. 1,5,5.

Oh Sefior, seémo podria yo descansar en ti?,
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scomo podria conseguir que vengas a mi
corazén y lo embriagues;

para que me olvide de todos mis males

y me abrace a ti, mi Gnico Bien?

sQué eres tu para mi?

No te enojes y déjame hablar: ;qué soy yo para ti,
para que me mandes que te amé, y, si no lo hago,
te disgustes conmigo

y me amenaces con grandes desgracias?

¢Es que no es suficiente desgracia el no amarte?
iAy de mi! Por lo que mds quieras, dime:

squé eres ti para mi? Diselo a mi alma: Yo soy tu salvacion.
Pero, jdiselo de modo que yo lo oigal!

Sefior, ahi tienes, delante de ti,

los oidos de mi corazén.

Abrelos y dile a mi alma:

Yo soy tu salvacién.

Entonces yo saldré disparado tras esa voz

y te daré alcance.

iNo me escondas tu rostro!

iMuera yo para que no muera mi alma

y pueda asi verte!

Ameén.
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SER E IDENTIDAD AGUSTINIANA

“Enamorarse de Dios es el romance mds grande;
buscarle, la mayor aventura;
encontrarlo, el mayor logro humano”

San Agustin.

AMBIENTACION

Auténticamente, la participacién de Agustin a la concepcién
cristiana de la persona ha sido extraordinaria y de una singular
relevancia en la vida cultural. Su itinerario intelectual y espi-
ritual constituye un modelo vélido también hoy en la relacién
entre fe y razon, tema esencial no sélo para los creyentes, sino
también para quienes buscan la verdad. Estas dos dimensiones,
fe y razén, no deben separarse ni contraponerse, sino que deben
estar siempre unidas. Como escribié Agustin tras su conversion,
fe y razén son “las dos fuerzas que nos llevan a conocer” (acad.
I11,20,43). Las numerosas referencias que su extensa produccién
escrita recogen sobre la persona humana, constituyen uno de los
puntos de arranque de la oferta pedagégica contenida en este
Caricter propio.

“Ama y haz lo que quieras porque tu amor y entusiasmo edu-
can por sf mismos” (lo. eu. tr. 8,8). Cuando se habla de la identidad
agustiniana desde el ser humano, ahondando en el pensamiento y
los valores, el foco transcendental es el amor; amar y ser amado era
lo mis importante. Esta identidad estd encarnada en un proceso
que conlleva una responsabilidad con la vida y que encuentra en
el amor el primordial motor para su desarrollo. El amor arrastra y

potencia la actividad de conocer y a la vez da sentido y dinamiza la
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busqueda que el hombre emprende: aproximarse al amor de Dios.
La sabiduria es la medida del hombre (beata u. 4,43).

Sélo hace feliz al hombre el que le hizo (ciu. 22,30). San
Agustin se inclina por una formacién para la libertad, para la
comprensién y la responsabilidad mutua, como un despertar la
autoconciencia para que la persona descubra por si mismo la ver-
dad y despliegue todo lo que contiene en su interior; no en vano
“aprender no es otra cosa que recordar”. No se entra en la verdad
sino con el amor (c. Faust. 32,18).

En san Agustin, si amas de verdad no temas. Todo lo que
hagas estard bien hecho (lo. eu. tr. 10). Porque al compendiar
la identidad asimilamos el proceso integral que sobrelleva cier-
tos elementos primordiales que se van sustentando con el saber:
espiritual, moral, intelectual y de voluntad, encaminado a hacer
emerger y dinamizar, mediante la fuerza cognitiva del amor, todas
las potencialidades latentes en el ser humano con el didlogo per-
manente, amable, intercultural e incluyente.

Lo que amas eres. El dar es mérito para recibir (ep. 266). Por-
que desde la apertura de los valores se conquista el didlogo centra-
do en el amor como clave en todo proceso de saber e interaccién
social, laboral y pedagégica. Con el lema: Amor y Ciencia: educar
la mente y el corazén. Caminamos detrds de lo que buscamos y
nuestra busqueda va en pos de nuestro amor (ep. gal. 54).

Permitanme comenzar este articulo: La identidad agustiniana
desde el ser humano, ahondando en el pensamiento y los valores,
con esta anécdota:

No me pueden quitar la vida

“Cuentan que, en medio de los desmanes sin cuento de una
guerra civil en uno de los paises de Africa, le preguntaron a

un religioso si no tenia miedo a que le quitaran la vida, y él
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contesté: ‘No me pueden quitar la vida por la Gnica razén de

que no es mia, pues hace afios que la entregué”.

MORALEJA:

San Agustin dice: “Hombre soy, y nada de lo humano me es
ajeno” (ep. 78,8). La gente mis feliz no es la que tiene lo mejor de

todo, sino la que hace lo mejor con lo que tiene:

Viven de manera sencilla y tienen paz. Lo que amas eres.
Dan amor y acttian prédigamente.

Son solidarios, solicitos y hablan con amabilidad.

Respetan a sus semejantes y son abiertos a los demis.

Son sinceros con todos. No basta con conocer, es preciso saber
(conf. 3,6).

Para san Agustin: “Mi peso es mi amor; él me lleva doquiera
soy llevado” (conf. 13,9,10). La vocacién es un don y una llamada y
una gracia especial de Dios, recibida en fe, y cultivada y discernida
en la oracién. Este proceso de formacién permite al joven crecer y
madurar en su respuesta a la llamada que Dios le hace.

“Llamaste y clamaste, y rompiste mi sordera; brillaste y res-
plandeciste, y curaste mi ceguera; exhalaste tu perfume y respiré, y
suspiro por ti; gusté de ti, y siento hambre y sed; me tocaste, y me
abrasé en tu paz” (conf. 10,27,38). La iniciativa es de Dios. Es una
constante en la vocacién biblica y lo repite Jests: No sois vosotros
los que me habéis elegido, soy yo quien os ha elegido. Es necesario
orar y trabajar, acoger y dar gracias, ain sélo por una vocacién,
observar y descubrir.

Como desenlace de esta historieta, san Agustin expresa:
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“No hay cosa que mueva mds al amor que descubrirse ama-
do. Llamaste y clamaste, y rompiste mi sordera; brillaste y
resplandeciste, y curaste mi ceguera; exhalaste tu perfume y
respiré, y suspiro por ti; gusté de ti, y siento hambre y sed; me

tocaste, y me abrasé en tu paz” (conf. 10,27,38).

En este articulo: La identidad agustiniana desde el ser hu-
mano, ahondando en el pensamiento y los valores, desplegaré 7

aspectos esenciales:

Fundamentos de la identidad.

Busqueda de la verdad ;Soy agustiniano?
Nadie da lo que no tiene.

El arte de ensefiar.

Una propuesta de valores.

Huella del hombre.

Caminando en la amistad.

N oA LR

Verdad es lo que es: todo cuanto realmente estd siendo tiene su
verdad (Sol. IL5,8). La vida se nos ofrece como don y tarea apa-
sionante de llegar a ser persona. Se trata, por tanto, de un proyecto
que va mds alld de la adquisicién de una cultura y unas habilidades:
“La ciencia se debe emplear como un cierto andamio por el que va
subiendo la estructura de la caridad, que permanece para siempre,

aun después de la desaparicion de la ciencia” (ep. Ps. 55,21,39).

1. FUNDAMENTOS DE LA IDENTIDAD

San Agustin pronuncia que, en la escuela del Sefior, todos so-

mos condiscipulos (s. 242). Religiosa es la identidad agustiniana
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ya que Agustin no sabe hablar de la persona sin hablar al mismo
tiempo de Dios, “fin ultimo del hombre” (GS 41). Quien de veras
busca su propia identidad, su formacién integral; busca a Dios
y quien de veras busca a Dios se encuentra a si mismo. Dios ha
construido una escalera en tu corazén para que subas. Mientras
mds ames mas alto subes (en. Ps. 83,10).

Agustin no reflexiona sobre un ser humano abstracto y des-
encarnado, sino que centra la mirada sobre si mismo. Es entonces
cuando desvela y narra la dramitica experiencia de la bisqueda
inquieta que ocupé su vida durante afios. “Preguntaba a mi alma
por qué estaba triste y por qué estaba tan confuso, y no sabia res-
ponderme nada. Se ve como un gran abismo, una tierra de dificil
cultivo y de excesivo sudor para si mismo, inestablemente move-
dizo como un mar” (conf. 13, 20,28).

A pesar de su desprendimiento tiene hambre de Dios: “Nos
hiciste, Sefior, para ti y nuestro corazén estd inquieto hasta que
descanse en ti” (conf. 1,1,1). Si amas de verdad no temas. Todo lo
que hagas estard bien hecho (ep. 10). Porque el proyecto humano
pleno y total desemboca en Dios (lo. eu. tr.14,5).

Atrayente desde ese momento la vida de Agustin que se cen-
tré en el amor; amar y ser amado era lo mds trascendente. Dios no
toma en consideracién tus talentos, sino tu disponibilidad (s. 18).
Si no puedes hacer lo que quieres, no es razén para que no quieras

hacer todo lo que puedes (ep. 166).

2. BUSQUEDA DE LA VERDAD ¢SOY AGUSTINIANO?

Verdad es lo que es: “todo cuanto realmente estd siendo tiene
su verdad” (Sol. I1,5,8). En la busqueda de la verdad el amor es

la belleza del alma, pues, la verdad es como un ledn, no necesitas
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defenderla. Déjala libre, se defenderd a si misma y la felicidad ver-
dadera y segura en sumo grado la alcanzan, ante todo, los hombres
de bien que honran a Dios, el tnico que la puede conceder. Nadie
es feliz contra su voluntad. Nadie es bueno en su interior si actia
por la fuerza; aunque sea bueno lo que hace (conf. XII,9).

Buscar es preguntar. Desearfa partir de una pregunta: ;qué
inquietud elemental vive Agustin en su vida? O tal vez deberia
decir mds bien: ;qué inquietudes nos invita a suscitar y a man-
tener vivas en nuestra vida este gran hombre y santo? Presento
tres: la inquietud de la bisqueda espiritual, la inquietud del en-
cuentro con Dios y la inquietud del amor, que se van resolviendo
durante el articulo.

En Agustin, el aprender a conocerse implica serios riesgos.
Supone despertar de un largo letargo en que la mayoria de la po-
blacién vive inmersa. Conocerse a uno mismo supone empezar
a valorarnos tal como somos, con nuestros defectos y nuestras
virtudes, abrazando ciertos conceptos como el de imperfeccién o
finitud. “No quieras derramarte fuera; entra dentro de ti mismo,
porque en el hombre interior reside la verdad; y si hallares que tu
naturaleza es mudable, trasciéndete a ti mismo, mas no olvides
que, al remontarte sobre las cimas de tu ser, te elevas sobre tu alma,
dotada de razén. Encamina, pues, tus pasos alli donde la luz de la
razén se enciende” (De ver. Rel. 39,72).

En su juventud no era muy religioso, asi que pudo pasar sus
mejores afios como Dios manda. Dice Agustin en sus Confesio-
nes: “Llegué a Cartago, y por todas partes chisporroteaba en torno
mio un hervidero de amores impuros. [...] Amar y ser amado era
la cosa mds dulce para mi, sobre todo si podia gozar del cuerpo de
la persona amada. De este modo manchaba la fuente de la amistad
con las inmundicias de la concupiscencia y obscurecia su claridad

con los infernales vapores de la lujuria” (conf. 3,1,1).
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Enérgico proceso en su vida. Su hijo Adeodato -dado por
Dios- su madre Ménica, derramé muchas ldgrimas por su con-
version, lo gané para Dios. Desde esos momentos los amores im-
puros retrocedieron y se convirtié en el enemigo furioso de las
pasiones humanas, es decir, de los placeres paganos. Prescribié la
doctrina fundamental del pecado que contagié a todo el mundo
cristiano y les quité el suefio no sélo a los padres de la Iglesia, sino
también a centenares de millones de creyentes ordinarios. Tam-
bién fantaseé mucho sobre las diferencias bésicas entre la sociedad
terrestre y el Reino de Dios. Desplegé la teoria de justificacién de
Dios, -teodicea- de la justificacién de Dios por la verdad.

Con este convencimiento manifiesta, “ama y haz lo que quieras.
Si callas, callards con amor; si gritas, gritards con amor; si corriges,
corregirds con amor, si perdonas, perdonards con amor”. Su espiritu
y estilo de identidad estdn vivos y sintonizan con la sociedad actual.
Un cambio total en su existencia a una vida feliz: “Dios es fuente de

nuestra felicidad y meta de nuestro apetito” (ciu. 10,3,2).
Nos hiciste para ti

(conf1,1,1)

Grande eres, Sefior, y digno de toda

alabanza.

Grande es tu poder,

tu sabiduria no tiene limites.

Y este hombre, pequefia migaja de tu
creacion, quiere alabarte.

Precisamente este hombre,

que es un amasijo de fragilidad,

que lleva atn pegada la etiqueta de su pecado,

y es la mejor demostracién de lo que es la
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soberbia. A pesar de tanta miseria,
este hombre quiere alabarte.

Y eres ti mismo quien lo estimulas
a que encuentre deleite en ello.
Porque nos hiciste, Sefior, para ti

y nuestro corazén estd inquieto

hasta que descanse en ti. Amén.

3. NADIE DA LO QUE NO TIENE

Mejor es amar con severidad que engafiar con suavidad (ep. lo.
93,2,4). Con el cambio de vida, evolucién y lucha inquebrantable
de la persona: nadie da lo que no tiene. Agustin expresa que, los
hombres dicen que los tiempos son malos, que los tiempos son di-
ficiles: vivamos bien y los tiempos serdn buenos. Nosotros somos
los tiempos: asi como nosotros somos, son los tiempos.

Es innegable que el elemento primordial de toda formacién es
la concepcién de la persona que se pretende formar y que subyace
a todo proyecto educativo. hombre soy, y nada de lo humano me
es ajeno. Lo que amas eres. Es entonces cuando desvela y narra la
dramatica experiencia de la busqueda inquieta que ocupé su vida
durante afios.

Al obispo de Hipona que como pedagogo ensefia a amar
nuestra misién. Su actividad, sus escritos tienen un marcado fin
pedagégico. Después de salir de la escuela se dedicé a la docencia
y, durante trece afios, ensefi6 la gramdtica y la retérica en Tagaste,
en Cartago, en Roma y en Mildn.

Grandioso es el legado agustiniano que ha marcado huella en
la historia, pues “nadie da lo que no tiene”. No basta con conocer;

es preciso saber (conf. 3,6). La ley de la caridad es ley de la liber-
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tad. La autoridad es la puerta de la educacién. Tenemos un sélo
maestro; y bajo El todos somos condiscipulos (s. 34,1). El buen
educador trata a sus educandos con amor de hermano, con amor
de padre, y hasta con amor de madre. Porque cuando se trata de
aprender no hay viejos ni jévenes. Dios ama la disciplina; y el
educador ha de observarla e imponerla (ep. lo. 166,1).

No hay cosa que mueva mds al amor que descubrirse amado.
Hay que valorarnos, amarnos y ser fraternos y mds en familia. Hay
que dejar la marca del pasado, las cicatrices y las heridas que la
vida poseyé, perdonando fijamente a los que nos han lastimado y,
sobre todo, perdondndonos a nosotros mismos.

No obstante, con Agustin es innegable cometer faltas y que
descubra por si mismo la marca del pasado y que reviva. O como
dice el Papa Francisco, llamando al perdén: el perdén de Dios
es restaurador, hace nueva a la persona. Hay que dejarse querer
por Aquel cuyo amor nunca nos haré dafio, sino que es capaz de
restaurarnos definitivamente y la misericordia siempre serd mds
grande que cualquier pecado y nadie podrd poner un limite al
amor de Dios que perdona.

Recuerda que todas las personas nos equivocamos, aprende a per-
donar. Pedir perdén, no es humillarse, es reconocer que fallamos y
queremos cambiar. No cuenta Dios facultades, sélo anota voluntades.

El amor cambia la vida (s. 313 A, 2-3) y s6lo quien ama a Dios
sabe amarse a si mismo. El ser humano se mueve por amor y desde
el amor, porque el amor es el peso del alma: “Mi amor es mi peso;
él me lleva adonde soy llevado” (conf. 13,9,10).

No consientas que nada ni nadie te robe las ganas de existir.
No tengas miedo, Dios te ha creado para los éxitos. Es hora de
dejar atrds todo miedo y molestia. Dios pintara tus dias de colores,
Su poder te llenaré de esperanzas y slo con El sentirds la certeza

de que vencerds todas tus dificultades ;Créelo! Dios ha sembrado
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en tu corazén talentos y dones para que alcances todos tus suefios
y con la disciplina los alcanzards. Pues, ninguno camina bien en
los primeros intentos. La voz de la verdad no calla nunca. No grita

con los labios, pero susurra con el corazén (in ps. 57).

4. EL ARTE DE ENSENAR

Uno de los mis bellos textos filoséficos que distingo es De
Magistro, el famoso didlogo de Agustin en donde conversa con su
hijo Adeodato, y que empieza precisamente de esta forma:

Agustin - ;Qué te parece que pretendemos al hablar? Adeo-
dato - Por lo que ahora se me alcanza, o ensefiar o aprender.
Agustin — Asi lo veo yo: Una de estas dos cosas, y estoy de
acuerdo; pues es evidente que pretendemos ensefiar cuando ha-
blamos (mag. I,1).

En esta obra se discute, se investiga y se muestra que el Maes-
tro no es el que ensefia al hombre las ciencias, sino Dios, segtin
estd escrito en el evangelio: ‘Uno solo es vuestro Maestro, Cristo’
(Mt 23,8.10). Si atin puedes ser mejor de lo que eres, es evidente
que atn no eres tan bueno como debes (De ver. Rel. ,41).

Con este pasaje De Magistro se inicia un interesante didlogo
en el que Agustin y su hijo empiezan a explorar la relacién exis-
tente entre ensefiar y aprender. Semejante a la ensefianza de Jesus
con sus discipulos cuando les hablaba en pardbolas: sali6 el sem-
brador a sembrar: Cristo es el sembrador, la semilla es la palabra
de Dios y el terreno somos cada uno de nosotros.

No es mds feliz quién mds tiene sino quién menos necesita
(Regla agustiniana). La experiencia humana nos demuestra que
junto con la siembra nace la esperanza del sembrador. La siembra

tiene su origen y raiz en la esperanza, pues nadie sembraria si no
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tuviera la confianza de recoger un fruto; pero al mismo, la siembra
alimenta la esperanza.

En realidad, el sembrador no puede dejar de sembrar. Es aqui
donde se revela la profundidad de vida de esos hombres, los maestros.
Los que ensefian con arte. Nos sorprende ver cudntas y cuan valiosas
obras han puesto en pie en un arco relativamente corto de tiempo.

Los hombres siempre mejoran, experimentan, aprenden, edu-
can y desarrollan habilidades y competencias, gracias a la actitud
que tengan hacia el compromiso y la lealtad hacia la institucién
para la cual trabajan. San Agustin dice que “si quieres conocer a
una persona, no le preguntes lo que piensa sino lo que ama”.

Somos consecuencia de muchos ambientes y creencias que
empiezan a formarse en la juventud. En esa etapa de la vida somos
como esponjas que todo lo absorben, recibimos cantidad enorme
de estimulos tanto positivos como negativos. Requerimos formar-
nos, dar un paso célebre en la vida y ser disciplinados para alcanzar

la disciplina del éxito.

5. UNA PROPUESTA DE VALORES

La familia agustiniana tiene una larga historia educativa y ha
desarrollado su actividad en los mas diversos dmbitos sociales. Su
espiritu y estilo de educar siguen vivos y sintonizan con la socie-
dad actual y las demandas del mundo contemporineo. El dar es
mérito para recibir (ep. 266).

De educar por amor a los demds, y aprender por amor a la ver-
dad: en palabras de la Uniagustiniana, es creer en ti. Es entregar la
ciencia hecha sabiduria, hecha proyecto de vida al estilo de Jests
de Nazaret. El proyecto humano pleno y total desemboca en Dios
(To. eu. tr.14,5).

127



128

REFLEXIONES AGUSTINIANAS

El amor impulsa y potencia la actividad de conocer y a la vez
da sentido y fortalece la busqueda que el hombre principia: para
estar con Dios.

El Papa Francisco en su mensaje de la familia expresa que: La
familia es un grupo de personas llenas de defectos, que Dios retne
para que convivan con las diferencias y desarrollen la tolerancia,
la benevolencia, la caridad, el perdén, el respeto, la gratitud, la
paciencia, el derecho, el deber, los limites, en fin, que aprendamos
a Amar: haciendo por el otro lo que le gustaria que hicieran por si
mismos. Sin exigir de ellos la perfeccién que ain no tenemos. No
nacemos donde merecemos sino donde necesitamos evolucionar.

Que gran sabiduria la del Papa Francisco, es sabio tener presen-
te este concepto para evitarnos lamentos ni rencores hacia quienes
no nos tocd elegir; aceptacién, amor, respeto y honra hacia ellos. La
vida es corta para estar en disputas o dificultades con los nuestros.

San Agustin dice que “la verdad es como un ledn, no necesitas
defenderla. Déjala libre, se defenderd a si misma”. Mi amor es mi peso.

La familia agustiniana tiene como emblema un corazén y un
libro. Ambos elementos constituyen también el simbolo grafico de
la pedagogia inspirada en el pensamiento de Agustin. Aprender a
ser y a compartir o —formulado de otro modo—, ensefiar a pensar y
a amar, se presenta como una sintesis genial de la educacién agus-
tiniana. El libro y el corazén integrados en una misma imagen.
La noble posibilidad del pensamiento y el ejercicio humano del
amor consciente. El amor inteligente, la verdad que hace relacién
al amor, y el amor que hace relacién al corazén.

Hay una invitacién aprender a ser y aprender a compartir a las
que se llega por el camino de una ensefianza en valores: educar en
la Interioridad, la Verdad y la Libertad responsable para aprender
a ser y educar en la Amistad, la Comunidad, la Justicia y la Soli-

daridad, para aprender a amar y compartir.
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Frente a la vida vivida en la superficialidad y el pensamiento dé-
bil, la escuela agustiniana pretende cultivar las dimensiones humanas
mis profundas, articulando razén y fe. “Dejemos tiempo a la medi-
tacion y al silencio. Recdgete en tu interior y aislate de todo miedo.
Vuelve la vista hacia tu interior, donde no hay alboroto ni altercados,
donde tienes un retiro tranquilo para tu conciencia. Atiende con cal-

ma y serenidad a la verdad para que la entiendas” (s. 52,22).

6. HUELLA DEL HOMBRE

Como el Principio de un hecho es partir, y la culminacién es la
llegada; la tarea del aprendizaje es el comienzo, y la culminacién,
la comprensién o asimilacién de la doctrina. Con este método se
agranda la capacidad de didlogo y aceptacién mutua en el ambien-
te de la libertad con el cultivo del espiritu critico como garantia de
la cuestién de la gracia y la libertad.

La dimensién antropoldgica en el pensamiento agustiniano
se centraliza en dos cuestiones esenciales: Dios y el hombre. Para
llegar a Dios primero tenemos que indagar al mundo, después
volverse hacia uno mismo y por tltimo trascenderse. E1 mundo
responde que él ha sido creado y el itinerario continda; se procede
a la ascensién interior, y el hombre se reconoce a si mismo intu-
yéndose como ser existente, pensante y amante.

San Agustin, investiga el misterio del hombre, su naturaleza,
su espiritualidad y su libertad. El ser humano estd compuesto por
un cuerpo y el espiritu. Obteniendo en cuenta que la cdrcel del
alma no es el cuerpo humano, sino el cuerpo corruptible; por lo
que el alma no puede ser dichosa sin el cuerpo. El alma fue creada
de la nada y es el complemento del cuerpo, ayuda a entender el

misterio del hombre en su creacién a imagen de Dios.
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La creacién del hombre a Imagen y semejanza de Dios, se ha
desfigurado por el pecado y serd la gracia la que se encargard de
restablecer la correcta relacién de Dios con el hombre. El hombre
s6lo adhiriéndose al ser inmutable puede alcanzar su felicidad. En
este encuentro de Dios y el hombre, el obispo de Hipona, examina
la delicada cuestién de la gracia y la libertad.

Agustin protegié la libertad contra los maniqueos y la exis-
tencia de una sola alma y una sola voluntad: era yo mismo quien
queria, yo quien no queria; yo era yo. Por dltimo, también exploré
el tema de las pasiones, reduciéndolas a la raiz comin del amor.

Las dos dimensiones del ser humano, son:

Personal: en inquieta bisqueda de la verdad, por el camino de
la interioridad, para llegar a la trascendencia. “Vuelve a tu corazén
y desde €l asciende a tu Dios. Si vuelves a tu corazén, vuelves a
Dios desde un lugar cercano” (s. 311,13).

Comunitaria: que se concreta progresivamente en solidari-
dad-amor-fraternidad, porque “no hay peldafio més seguro para
subir al amor de Dios que la caridad del hombre para con los
demis” (mor. Eccl. 1,26,48).

Ninguno que se precie de hombre religioso, aun cuando sea
todavia inepto para aquella vision, se atreverd a negar, o dejar de
confesar lo de Agustin de Hipona: trasciéndete a ti mismo, “no
quieras derramarte fuera; entra dentro de ti mismo, porque en el
hombre interior reside la verdad; y si hallares que tu naturaleza es
mudable, trasciéndete a ti mismo, mas no olvides que, al remon-
tarte sobre las cimas de tu ser, te elevas sobre tu alma, dotada de
razén. Encamina, pues, tus pasos alli donde la luz de la razén se
enciende” (De ver. Rel. 39,72).
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7. CAMINANDO EN LA AMISTAD

Agustin dice que “no hay amistad verdadera sino entre aque-
llos a quienes Tu aglutinas entre si por medio de la caridad” (conf.
4,4,7). Por eso expresamos que la amistad es un valor universal
de ética y moral, perenne precisamos de alguien en quien conflar,
algunas veces suele comenzar de espontdneo o a veces sin buscarla,
o porque alguien nos cae bien. Es sentirse a gusto con una per-
sona, conversar y compartir impresiones, satisfacciones, afectos y
proyectos es algo en comun, entre dos personas, donde debe haber
absoluta estabilidad.

Agustin manifiesta que en este mundo hay dos cosas necesa-
rias: la salud y una persona amiga (en. Ps. 299, D,1). Pocas perso-
nas en la historia de la humanidad han vivido con tanta intensidad
la amistad como Agustin. En toda la trayectoria de su vida se ve
claramente que era un hombre que no podia vivir sin amistades:
amar y ser amado era la cosa mds dulce para mi (conf. 3,1,1).

Las amistades fueron para €l de suma importancia desde su
infancia hasta el final de sus dias. Vivié siempre en una actitud
abierta hacia los demds. Su famoso libro las Confesiones es, entre
otras muchas cosas, la historia de sus amistades. Algunas malas,
otras buenas, aunque simplemente humanas.

Su doctrina conclusiva fue que “los buenos amigos valen mucho
para el bien, y los malos sirven mucho para el mal” (en. Ps. 87,12).

El escenario de la amistad en Agustin tiene las siguientes ca-
racteristicas habituales: es amor de alma a alma. Unifica dos almas
en una sola. El amor entre los amigos es generoso. Se ha de amar
al amigo como a uno mismo y la amistad es acuerdo mutuo en
todo lo humano y lo divino. “La verdadera amistad no se mide por
intereses temporales, sino que se bebe por amor gratuito”. “Amary

ser amado es la cosa mds importante para mi (conf. 3,1).
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Quien tiene un amigo tiene un tesoro, dice el viejo proverbio.
“El amigo fiel es un apoyo seguro, quien lo encuentra, ha encon-
trado un tesoro. El amigo fiel no tiene precio, su valor es incalcu-
lable. El amigo fiel es un elixir de vida, los que temen al Sefor lo
encontrardn. El que teme al Sefior orienta bien su amistad, porque
segun sea el, asi serd su amigo” (Eclo 6,14-17).

Concluyamos con estas alabanzas de san Agustin:

Dame fuerzas para Buscarte
(De Trinit. 15,28,51).
Sefior y Dios mio, mi Gnica esperanza,
no permitas que deje de buscarte por
cansancio, sino que te busque siempre
con renovada ilusién.
T, que hiciste que te encontrara
y me inculcaste ese afin por sumergirme
mds y mds en ti, dame fuerzas para continuar en ello.
Mira que ante ti estin mis fuerzas
y mi debilidad.
Conserva aquéllas, cura ésta.
Mira que ante ti estin mis conocimientos
y mi ignorancia. Alli donde me abriste,
acégeme cuando entre.
Y alli donde me cerraste,
dbreme cuando llame.
Haz que me acuerde de ti,
que te comprenda, que te ame.
Acrecienta en mi estos dones,
hasta que me transforme completamente
en nueva creatura.

Amén.
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D10Ss, CAMINO A LA FELICIDAD

La felicidad verdadera y segura en sumo grado la
alcanzan, ante todo,

los hombres de bien que honran a Dios, el iinico
que la puede conceder

(CD 2,23,1).

AMBIENTACION

San Agustin dice que el camino a la felicidad estd en Dios.
Dios es fuente de nuestra felicidad y meta de nuestro apetito.
Concibe la felicidad como gozo de la verdad. Cada hombre es lo
que ama. Su experiencia de la felicidad en el camino la encontré
en Dios, la Verdad misma que daria sentido a sus interrogantes; el
que tiene a Dios lo tiene todo; el que tiene todo menos a Dios no
tiene nada. No es lo mismo vivir que vivir felizmente (C 13,4,5).
Lo que amas eres: tarde te amé.

La dificultad no estd en que seamos felices, no hay problema
con ser feliz. El problema llega cuando hacemos de la felicidad
una meta que debemos y tenemos que alcanzar. Cuando esto su-
cede, entonces pensamos que Dios existe para que seamos felices
y esto es un pensamiento peligroso. La felicidad no es hacer lo que
uno quiere sino querer lo que uno hace. Porque quien es auténtico,
asume la responsabilidad por ser lo que es y se reconoce libre de
ser lo que es.

Permitanme comenzar este articulo, Dios es fuente de nuestra
felicidad y meta de nuestro apetito, con esta anécdota: Las 3 Peti-
ciones de un Hombre.

“Antes de morir un hombre hizo 3 peticiones:

Que su ataid fuese cargado por los mejores médicos de la época.
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Que los tesoros que tenia fueran esparcidos por el camino ha-
cia su tumba.

Que sus manos quedaran afuera del atadd a la vista de todos.

Alguien asombrado pregunté: ;Cudles eran las razones de
su peticién? El explicé: Quiero que los mds inminentes médicos
carguen mi ATAUD para demostrar que ellos no tienen ante la
muerte el poder de curar. Quiero que el SUELO sea cubierto por
mis tesoros materiales, para que todos puedan ver que los bie-
nes materiales aqui conquistados, aqui se quedan. Quiero que mis
MANOS queden descubiertas, para que las personas vean que
venimos con las manos vacias y con las manos vacias partimos y al

morir nada material nos llevamos”.

MORALEJA:

1. Eltiempo es el tesoro mds grande y valioso que tenemos, pode-
mos producir mds dinero, pero no mds tiempo para prolongar
la vida. Cuando le dedicamos tiempo a una persona, le estas
entregando parte de nuestra vida, y es algo que nunca podemos
recuperar. El mejor regalo que le proporcionas a alguien es tu
tiempo, pues, para este hombre de las tres peticiones, su tiempo
fue demasiado breve. Las ldgrimas son la sangre del alma.

2. Agustin dice: si quieres conocer a una persona, no le preguntes
lo que piensa sino lo que ama. Para este hombre de las tres pe-
ticiones, le falté mucho amor. Nadie es feliz contra su voluntad.

3. El Papa Francisco manifiesta que el hombre de hoy debe mi-
rar el pasado con gratitud. Vivir el presente con pasién y de
abrazar el futuro con esperanza. E]l hombre de las tres peticio-
nes, se quedé en su propio mundo. Mi peso es mi amor; él me

lleva doquiera soy llevado.
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Al hombre de las tres peticiones, le falté ser mas consiente de
la realidad que debe emprender y de estar capacitado para en-
frentarla con retos y proyectos que van surgiendo. El tiempo es
un juez tan sabio, que no sentencia de inmediato, pero al final
da la razén a quien la tiene.

El peor error del hombre de las tres peticiones, es creerse que
tiene a alguien asegurado. Nadie es duefio de nadie. Nadie es
propiedad de nadie. El amor es trabajo diario. Lo que descui-
das lo pierdes. La verdadera perfeccién del hombre es descu-
brir sus propias imperfecciones.

Para el hombre de las tres peticiones, fue tarde encontrarse a
sf mismo, pues, en la vida ni se gana ni se pierde, ni se fracasa
ni se triunfa. En la vida se aprende, se crece, se descubre; se

escribe, borra y reescribe; se hila, se deshila y se vuelve a hilar.

Como desenlace de esta anécdota, Dios no manda cosas im-

posibles, sino que, al mandar lo que manda, te invita a hacer lo

que puedas y pedir lo que no puedas y te ayuda para que puedas.

En este articulo, Dios es fuente de nuestra felicidad y meta de

nuestro apetito, presentaré siete aspectos fundamentales:

NS R o

Fundamentos de la felicidad en Agustin.
Algunos antecedentes de Agustin de Hipona.
Dios, camino a la felicidad.

Nadie es feliz contra su voluntad.

Lo que amas eres: tarde te amé.

Cada hombre es lo que ama.

Dios, felicidad del hombre.

Agustin descubre que el amor es la belleza del alma, pues, la

verdad es como un leén, no necesitas defenderla. Déjala libre, se
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defenderd a si misma. La felicidad verdadera y segura en sumo
grado la alcanzan, ante todo, los hombres de bien que honran a
Dios, el tnico que la puede conferir (CD 2,23,1). Nadie es feliz

contra su voluntad.

1. FUNDAMENTOS DE LA FELICIDAD EN AGUSTIN

En Agustin el camino a la felicidad es la sabiduria que se en-
cuentra en las honduras de uno mismo, que nos muestra a Dios y
que se revela a través de la razén. Agustin indagaba la fe a través
de la razén y Cristo era el centro de su busqueda.

Con Agustin la persona humana distingue a lo largo de su
vida varios cambios de grandeza. Dios debe custodiar no s6lo cada
pensamiento sino también el sentir del corazén, ya que es el lugar
donde almacenamos todo lo que somos. El hombre perennemente
lucha por su felicidad, pero si lo hace en sus propias fuerzas tendrd
tiempos pasajeros de permanencia emocional, mds si aguarda en
Dios va a tener luchas y pruebas, pero su sentimiento perdurard.

La discrepancia primordial entre el gozo y la felicidad es que
una es un estado mental y la otra un estado de dnimo. Este estado
de dnimo es transitorio, ya que depende de bienes materiales, cir-
cunstancias o de personas que tengan que ver con lo anterior. Si se
dafia el bien material, si cambian las circunstancias o si alguien nos
traiciona, nuestro estado de dnimo cambia y dejamos de ser felices.

Sin embargo, el gozo (que es parte de nuestro cardcter) estd
basado en el caricter inmutable de Dios y lo que ha hecho. La
Sagrada Escritura nos da algunas fuentes significativisimas de
nuestro gozo:

Nuestra Fe (Rm 15,3; Flp 1,25).

Nuestra Salvacién (Salmo 9,14; Flp 4,4).
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La Vida Eterna (Salmo 16,11; Rm 14,17).

Esto representa que nuestro gozo no viene de nada en la tierra.
Es por esto que nuestro gozo puede subsistir a pesar de nuestras
circunstancias terrenales, porque no viene ni depende de nada
aparte de Dios.

Dice Agustin, cuando un hombre descubra sus faltas, Dios las
cubre. Cuando un hombre las esconde, Dios las descubre, cuando
las reconoce, Dios las olvida. Caminamos buscando la felicidad y
ella ya estd aqui, ha estado desde siempre; insistimos en encon-
trarla afuera, en las esquinas del mundo, cuando jamds ha salido
de nuestro templo.

El afio 386, fue decisivo para san Agustin, por el bautismo que
recibe en Mildn, es el mismo afio en que compuso el libro sobre
la Vida Feliz.

Asi comienza el libro:

“Si al puerto de la filosofia, desde el cual se procede a la region
y a la tierra de la felicidad, joh ilustre y magnanimo Teodoro!,
condujera el camino guiado por la razén y la voluntad por si
misma, no sé si audazmente podria afirmar que llegaria alld
un nimero muy inferior de personas, aunque ahora también,

como vemos, son muy pocos los que llegan” (Vida feliz 1).

En Agustin el objeto de la felicidad estd en que todos quere-
mos ser felices. La felicidad reside en la perfeccion del alma. So-
mos demasiado débiles para descubrir la verdad por la sola razén.

Entiende la felicidad como gozo de la verdad, pues quien goza
de la verdad goza de Dios, por quien son verdaderas todas las
cosas. Lo que el hombre sabe lo sabe por Dios quien lo ilumina
y le hace participar del porqué de las causas dltimas, que no son

entendibles por medio de la razén.
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El que estd lleno de amor estd lleno de Dios mismo. Buscar
para encontrar y encontrar para seguir buscando. En la busqueda de
la verdad no hay mejor medio que el de las preguntas y respuestas.

La felicidad va por la vida vestida de instantes, y para descu-
brir esos instantes hay que habitar el presente.

Dios es tu todo: si tienes hambre, es tu pan; y si tienes sed, es
tu agua; y si estds en la oscuridad, es tu luz, que permanece siem-
pre integra; y si estds desnudo, serd tu vestido de inmortalidad,
cuando todo lo que es corruptible se vista de incorruptibilidad y
lo que es mortal se vista de inmortalidad (TE]J 13,5).

2. ANTECEDENTES DE AGUSTIN DE HipONA

El obispo de Hipona nace en Tagaste, una ciudad de la ac-
tual Argelia, el 13 de noviembre de 354. Patricio era su padre, un
funcionario romano y su madre, santa Monica, era una cristiana
devota. Estudié Artes Liberales (¢rivium: dialéctica, retérica y fi-
losofia y quadrivium: aritmética, geometria, musica y astronomia)
y en 370 se fue a vivir a Cartago, donde tuvo contactos con el
maniqueismo, una doctrina religiosa que se caracterizaba por la
creencia en la existencia de dos principios contrarios que luchan
entre si: el bien y el mal.

En 383 parti6é con destino a Roma, donde obtuvo el puesto
de orador en la corte imperial de Mildn. En esta ciudad, Agustin
asistié a las prédicas del obispo Ambrosio, quien lo acercé a la
fe cristiana. En el afio 386, Agustin sintié una voz que clamaba:
“tolle, lege”,y que traduce: “toma, lee”. Esto lo provocé a leer la “san
Pablo a los romanos”, en la que encuentra las siguientes palabras
que finalmente lo llevaron a la conversién: “Como en pleno dia,

procedamos dignamente: basta de excesos en la comida y en la be-
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bida, basta de lujuria y libertinaje, no mds peleas ni envidias. Por
el contrario, revistanse del Sefior Jesucristo, y no se preocupen por
satisfacer los deseos de la carne” (Rm 13,13-14).

Luego de este episodio, Agustin fue bautizado por san Am-
brosio el 24 de abril de 387, se ordené sacerdote en 391 y se con-
sagré como obispo cuatro afios después en la ciudad de Hipona,
actual Argelia, donde murié el 28 de agosto de 430 durante el sitio

de los viandalos.

3. D10S, CAMINO A LA FELICIDAD

Agustin expresa que Dios, camino a la felicidad. Cristo el
Sefior se humill6 para que nosotros aprendiéramos a ser humil-
des (S 272A). La felicidad consiste en conocer y poseer a Dios.
Agustin ensefia que la felicidad radica en el proceso de tomar con
alegria lo que la vida nos proporciona.

El camino a la felicidad estd en Dios. Ofrece el apartado 12
de la obra Sobre el libre albedrio a explicar la existencia de una
verdad fuera de nuestra inteligencia y Superior a ella. Cimienta su
prueba en el hecho de que diversas inteligencias ven una misma
verdad, y, por otra parte, esas inteligencias son versitiles, y la ver-
dad, inmutable. Por lo tanto, existe una verdad Superior a nuestra
razén. Esa verdad debe de ser nuestro Sumo bien.

En la pluma de varios escritores, la felicidad como camino
se alcanza mediante el acercamiento o unién de uno mismo con
Dios ya que es este el tnico que puede proveer el llamado Bien
supremo. Lo que coinciden todas las reflexiones es que lo que
todas las personas quieren es ser felices, pero siempre se tropiezan
con la dificultad de no saber cémo lograrla y se delimitan a bienes

materiales como, por ejemplo, el dinero, los placeres y otros.
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Pero, con san Agustin, tratamos de hacer ver a las personas
que la Gnica manera de llegar a ser felices es mediante la unién
con Dios con el uso de la razén que estas personas mantienen y
ademds hacer ver que actualmente algunas personas se equivocan
respecto a que la religién no usa la razén para fundamentarse. La
felicidad engafiosa es la més grande desdicha (CS 129,1).

Deseando toda la felicidad, muchos ignoran el modo de llegar
a ella. Agustin expresa que todas las personas quieren ser felices y
sustenta que no vamos a ser felices si no gozamos de Dios como
fuente de nuestra felicidad. Pues, para ser felices se necesita per-
teccionar algo mds que el cuerpo, que en este caso seria el alma
ya que esta es superior al mismo cuerpo y que para ser felices hay
que buscar algo que la perfeccione, pero la debe de buscar dentro
o fuera de esta. No puede ser buscada dentro ya que no estaria
perfecta y que debe ser buscada fuera del alma la fuente de su
perfeccion, solo quedaria Dios buscar aquellas virtudes que per-
teccionen el alma y que por tanto haga feliz al hombre.

El camino ala felicidad es la sabiduria en Dios. Esta felicidad es
la sabiduria, el conocer y poseer la verdad que solo se puede hallar
en Dios que para Agustin es el bien Supremo del hombre y solo con
este bien supremo se puede llegar a la felicidad. Los hombres estin
siempre dispuestos a curiosear y averiguar sobre las vidas ajenas,
pero les da pereza conocerse a si mismos y corregir su propia vida.

El Papa Francisco dijo que hacer el bien a todos, sin importar
quién sea el otro, es un bello camino hacia la paz y es un deber
de toda persona sin importar si es creyente o no. El Papa precisé
ademds que hacer el bien no es cuestién de fe, es un deber, es un
carné de identidad que nuestro Padre ha dado a todos porque nos
ha hecho a su imagen y semejanza. Y El hace el bien siempre.

Definitivamente, podemos evidenciar que la filosofia cristia-

na si puede fundamentar la intervencién de Dios en la felicidad
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mediante la razén y la fe que la complementa. Esto lleva al des-
cubrimiento, para algunos, de que la uUnica manera de ser felices
es incluyendo a Dios en nuestras vidas mediante la verdad y las
virtudes que nos asemejardn mds a él, pero siempre teniendo en
cuenta que son los actos que hacemos los que tienden a la fe-
licidad y que estos deben de ser posibles ya que si fueran actos
imposibles esto generaria frustracion para el hombre y rechazaria
momentineamente la posibilidad de ser feliz.

En Agustin es mejor cojear por el camino que avanzar a gran-
des pasos fuera de él. Pues quien cojea en el camino, aunque avan-
ce poco, se acerca a la meta, mientras que quien va fuera de ¢él,

cuanto mds corre, mis se aleja.

4. NADIE ES FELIZ CONTRA SU VOLUNTAD

En Agustin no basta con conocer; es preciso saber. Nadie es
feliz contra su voluntad. ; Todos queremos ser felices? Tropezamos
con la pregunta que lleva a recapacitar de si, stodos queremos ser
felices?, que Agustin dirige a sus interlocutores en su libro De la
vida feliz, se la hace cada hombre, bajo una u otra forma, en la
trayectoria de su vida.

Nadie es feliz contra su voluntad. Si anhelamos entender lo que
significa la felicidad, concibiendo una definicién, nos afrontamos
con una innegable confusién, con una vacilacién ardua de disipar:
:Es posible alcanzar la felicidad y atesorarla o solo se puede aspirar a
momentos felices? ¢ Existe un camino que garantice ser feliz? ;Existe
la felicidad? ¢Es un mito, una abstraccién o algo que efectivamente
se puede alcanzar? Y si es posible conquistar la felicidad, salcanzarla
de qué depende? :De lo que cada uno haga? ;De las circunstancias

que nos rodean? ;O de lo que el azar acerque a nuestra vida?
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De inmediato confesamos que la felicidad no se reduce a la
suerte afectiva de un cuerpo apropiado a su medio. E1 hombre
debe reflexionar para edificar su vida segun unos valores. No pue-
de repudiar ni su libertad, ni su responsabilidad ante el compro-
miso voluntario de su accién. Dios lo que més odia después del
pecado es la tristeza, porque nos predispone al pecado.

Ser feliz supone que el hombre sea capaz de lograr un equilibrio
que supere sus objeciones y sus conflictos. Si el hombre quiere ser
feliz, no debe olvidar que la felicidad es el resultado de una conquis-
ta primero sobre él mismo y luego sobre un mundo en el que debe
tener en cuenta no puramente las fuerzas naturales, sino también a
los demds hombres. Si quieres cambiar tu vida, cambia tus deseos.

Estos dos fildsofos Séneca y Agustin coinciden en sus tratados
que vivir feliz todo el mundo lo desea, pero descubrir en qué con-
siste lo que hace la vida feliz nadie lo ve claro, pues cuanto mis la
buscamos mds nos alejamos de ella. Para estudiar en qué consiste
el objeto de nuestras aspiraciones escribe su pequefio tratado De
la vida feliz.

En una de sus primeras consideraciones Séneca advierte que
debemos cuidarnos de no seguir como borregos el parecer de la ma-
yoria, pues no suele ser nunca un criterio fiable de verdad, sino todo
lo contrario. Delibera Séneca que hay una mejor luz para discernir
lo verdadero de lo falso, en la propia alma, donde se puede revisar la
vida y descubrir que muchos deseos y trabajos no nos dan ninguna
felicidad. Cuando se trata de aprender no hay viejos ni jévenes.

Anotamos que Agustin asimismo buscé la felicidad por diver-
sos caminos. Aplicé su formidable inteligencia a indagar sobre ella
y llegé ala solucién de que la vida feliz consiste en gozar de la Ver-
dad (con maytuscula). Aunque todos confiesen preferir la verdad a
la mentira, no buscan la verdad absoluta que sirva de apoyo a todas

las demds. Muy diferente al relativismo que nos carcome procla-
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mando, sin rebozo, que todas las verdades son similares e invocan-
do la tolerancia, nos blandea buscar la verdad absoluta sobre la que
edificar nuestra vida. Pues, cada dia somos menos felices y hemos
llegado hasta confundir la felicidad con el estado de bienestar, cada

dia mds estropeado. Nadie es feliz contra su voluntad.

5. LO QUE AMAS ERES: TARDE TE AME

Agustin dice que haz lo que debes hacer y hazlo bien. Lo que
amas eres. Esta es la Unica forma para alcanzar la perfeccién. La
medida del amor es el amor sin medida. El camino a la felicidad
estd en Dios, dentro de nosotros. Solo hace falta que aclamemos:
iNos hiciste para Ti y nuestro corazén estd inquieto hasta que
descanse en Ti! (C 1,1,1). Con estas palabras, que se han hecho
célebres, Agustin se dirige a Dios en las Confesiones, y en ellas
estd la sintesis de toda su vida.

Esta inquietud me conmueve y me hace reflexionar. Desearia
partir de una pregunta: ;qué inquictud primordial vive Agustin
en su vida? O tal vez deberia decir mds bien: ;qué inquietudes nos
invita a suscitar y a mantener vivas en nuestra vida este gran hom-
bre y santo? Expreso tres: la inquietud de la busqueda espiritual, la
inquietud del encuentro con Dios, la inquietud del amor. Las tres
me llevan a estar con Dios, a estar en el camino de la felicidad y
a ser feliz. Mi amor es mi peso. Soy llevado hacia lo que amo (C
13,9,10). Y el amor nace de lo mds profundo de mi corazén. Por
eso, de rodillas, vuelvo a pedirle a Dios como el salmista: “Crea
en mi un corazén puro, renuévame por dentro con espiritu firme”
(Sal 51,12). Quiero vivir para amar, quiero ser llevado por el amor.
Quiero, como Agustin, como tantos més de ayer y de hoy, “vivir de

amor y morir de amor”. Lo que amas eres.
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Con Agustin, complacerse de la felicidad es un derecho que
todos los hombres tenemos, forma parte del ideal de cada hombre
y también del designio de Dios. ¢En dénde la buscas?, ¢ya la en-
contraste?, Jte interesa conseguirla?, ;qué medios estds poniendo
para poseerla? Varias veces la buscamos fuera en las cosas que se
nos muestran cordiales, buenas y en otras no tan buenas. La ver-
dad no es mia ni tuya, para que pueda ser tuya y mia.

Agustin en un instante de su vida estuvo sediento de felicidad,
la buscé y fue tras ella; pero en un momento de lucidez y claridad,
se dio cuenta que la tenfa dentro, muy dentro de su corazén, hasta

llegar a exclamar en sus confesiones:

iTarde te amé, hermosura tan antigua y tan nueva,
tarde te amé! y td estabas dentro de mi y yo afuera,
y asi por de fuera te buscaba; y, deforme como era,
me lanzaba sobre estas cosas que td creaste.
T estabas conmigo, pero yo no estaba contigo.
Retenfanme lejos de ti aquellas cosas que,
si no estuviesen en ti, no existirian.

Me llamaste y clamaste, y quebraste mi sordera;
brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera;
exhalaste tu perfume, y lo aspiré, y ahora te anhelo;
gusté de ti, y ahora siento hambre y sed de ti;
me tocaste, y deseo con ansia la paz que procede de ti
(Conf. 10,27, 29).

Esta experiencia de la felicidad en el camino la encontré en
Dios, 1a Verdad misma que daria sentido a sus interrogantes. Dios
siempre estd tratando de darnos cosas buenas, pero nuestras ma-

nos estdn muy llenas para recibirlas.
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El camino que siguié hacia Dios fue mads largo de lo que él
hubiera querido, pero el Sefior no demoré en transformar la pa-
sién natural, la energia y la lucidez de Agustin para hacerlo un
servidor suyo y de la Iglesia. Las perennes oraciones de Monica,
su madre, fueron asi contestadas mucho mas de lo que ella pudo
haberse imaginado.

Sublimes las palabras de Agustin que luché para alcanzar el
camino de la felicidad, relatando cémo el Sefior le trasladé de las
tinieblas a la santidad. Qué gozo para el creyente comprobar esa
“obra de arte”, que Dios hizo en Agustin.

Percibimos en Agustin el verdadero discernimiento, si das la
espalda a la meta, no la alcanzards jamds: El camino a la felicidad.
Que no puede ser otro que el que tiene a Dios como destino.
Ciertamente, es el Sefior quien nos socorre y nos salva de nuestra
ignorancia de su voluntad, de nuestra incapacidad de cumplir sus
mandamientos, pues, Dios no toma en consideracion tus talen-
tos, sino tu disponibilidad. Cuando el Sefior nos mira, aunque ve
nuestros pecados, ve también aquello en lo que nos convertird por
su gracia. Aunque El se hizo hombre, en realidad obraba nuestra
alabanza.

San Agustin manifiesta lo que Dios le dice: “td te transfor-
mards en mi”. O como dice san Pablo: “vivo, pero no soy yo el
que vive, es Cristo quien vive en mi” (Ga 2,20). Y quien vive en
y por Cristo, tiene hambre y sed de Cristo. Nos limpia, nos sana,
nos libera del pecado, nos convierte en santos. Para ello nos cred,
para ello nos eligié. Sefior, sdlvanos. Sefior, santificanos. Sefior, sé
el duefio de todo nuestro ser. S¢é el Soberano de nuestras vidas y
llévanos al Padre. De poco sirve decir la verdad con los labios y
no con el corazén y estd ya claro cémo la satisfaccién de todos los
deseos es la felicidad, que no es una diosa, sino un don de Dios

(CD 5, prol.).
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6. CADA HOMBRE ES LO QUE AMA

Agustin dice que caminamos detrds de lo que buscamos y
nuestra bisqueda va en pos de nuestro amor. Nadie duda que la
virtud es la perfeccién del alma. Ahora bien, esta virtud, o es el
alma misma, o es algo fuera de ella. En Dios tenemos el compen-
dio de todos los bienes. Dios es nuestro Sumo bien. Ni debemos
quedarnos mds bajo ni buscar mds arriba. Lo primero serfa peli-
groso; lo segundo, imposible. Cada hombre es lo que ama.

La felicidad, de una forma u otra, siempre ha estado en el cami-
no del saber y en algunos casos incluso ha llegado a convertirse en
uno de las percepciones clave alrededor del cual surgieron diferen-
tes escuelas de pensamiento. De hecho, la felicidad desempefié un
papel protagonista en la aparicién y el desarrollo de la ética griega.

Los filésofos griegos se plantearon dos preguntas fundamen-
tales: qué es la felicidad y qué hace felices a las personas. Sus res-

puestas dieron lugar a tres posturas diferentes:

a. Lade Aristételes, que afirmaban que ser feliz implicaba lograr
la autorrealizacién y alcanzar las metas que nos hemos pro-
puesto, logrando un estado de plenitud y armonia del alma.
Esta corriente filos6fica se conocié como eudemonismo.

b. Otros, afirmaban que la felicidad significaba valerse por si mis-
mos, ser autosuficientes y no tener que depender de nadie. En
este sentido, los seguidores del cinismo afirmaban que todos
llevamos dentro los elementos necesarios para ser felices y auté-
nomos, pero para lograrlo necesitamos seguir una vida sencilla
y acorde a la naturaleza. Por su parte, los estoicos iban un paso
mis alld y afirmaban que solo se puede alcanzar la verdadera fe-
licidad cuando se es ajeno a las comodidades materiales y se si-

gue una vida basada en la razén, la virtud y la imperturbabilidad.
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c. Por ultimo, la corriente del hedonismo. Su miximo represen-
tante, Epicuro, la felicidad personificaba experimentar placer,
tanto a nivel fisico como intelectual, huyendo del sufrimiento.
No obstante, también indicaba que la clave para ser feliz radi-
caba en evitar los excesos, porque estos terminan provocando
angustia. Epicuro apuntaba que se debe cultivar el espiritu so-
bre los placeres de la carne y que es imprescindible hallar un

punto medio.

Cada hombre es lo que ama. En Agustin el camino a la feli-
cidad se convirtié en un extenso proceso curioso en la historia de
su vida. Vagabundeé perdido durante décadas, sin ser capaz de
ligarse firmemente a unas creencias o valores que dieran sentido a
su vida. Prefirié por una existencia saturada de placeres que, lejos
de hacerle feliz, le llevé a la mds absoluta desesperacién.

La vida de Agustin es un asombroso ejemplo del inmenso
peso que pueden tener en nuestro futuro del saber que conserva-
mos y los valores de identidad que la sustentan: El amor arrastra y
potencia la actividad de conocer y a la vez da sentido y dinamiza
la bisqueda que el hombre emprende: aproximarse al amor de
Dios en el camino a la felicidad, ama y haz lo que quieras. Si
callas, callards con amor; si gritas, gritards con amor; si corriges,
corregirds con amor; si perdonas, perdonards con amor. Si tienes el
amor arraigado en ti, ninguna otra cosa sino amor serdn tus frutos.

Nadie da lo que no tiene y por lo mismo es significativo que-
rernos a Nosotros mismos para amar a nuestra familia. Qué bue-
no que veamos y percibamos nuestro error o falta y demos un
paso al cambio libre y responsable. Que asumamos nuestra misién
con amor y sacrificio. Todo esto nos recuerda que algunas veces,
realmente importa cémo concebimos las cosas y cémo las vamos

situando en su justo lugar, para el bien de todos.
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Recuerda que todas las personas nos equivocamos, aprende a
perdonar. Pedir Perdén, no es humillarse, es reconocer que falla-
mos y queremos cambiar ya que enamorarse de Dios es el roman-
ce mds grande; buscarle la mayor aventura; para encontrarlo, el
mayor logro humano. No se entra en la verdad sino con el amor.
Lo que amas eres. No es lo mismo vivir que vivir felizmente. Cada

hombre es lo que ama.

7. DI10S, FELICIDAD DEL HOMBRE

San Agustin dice “el hombre nuevo nace del viejo, porque la
regeneracion espiritual se inicia con el cambio de la vida terrestre
y mundana” (CS 8,10). La felicidad del hombre es la felicidad del
alma. La felicidad es Dios. Ninguno duda que la virtud es la per-
feccién del alma. No quieras derramarte fuera; entra dentro de ti
mismo, porque en el hombre interior reside la verdad; y si hallares
que tu naturaleza es mudable, trasciéndete a ti mismo, mas no
olvides que, al remontarte sobre las cimas de tu ser, te elevas sobre
tu alma, dotada de razén. Encamina, pues, tus pasos alli donde la
luz de la razén se enciende” (VR 39,72).

En el interior del hombre existe un afin de felicidad y de rea-
lizacién, que es parte de la naturaleza humana, las personas estdn
llamadas a vivir en comunién con Cristo. Solamente el amor de Dios
puede llenar al hombre plenamente. Como esta felicidad tan ansia-
da, este amor que no cesa es dificil de encontrar muchos se desvian
en su busqueda poniendo la felicidad en cosas, o personas que nunca
van a dar la satisfaccién plena. Otros desisten y otros desesperan.

Agustin al recordar escenas de su vida pasada de la lucha y
renuncias del pecado para llegar a Dios, presenta que la felicidad
del hombre es la felicidad del alma. Su objeto de felicidad residia
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en que todos deseamos vivir felices. No hay nadie en el género
humano que no esté conforme con este pensamiento, aun Agustin
antes de su lucha por encontrar a Dios. El amor es la belleza del
alma. Ama a Dios, y haz lo que quieras.

Agustin en el afio 382 se establece en Roma. Esta nueva eta-
pa significard su acercamiento al neoplatonismo. La amistad con
san Ambrosio, Obispo de Milén, y otros religiosos notables, serd
crucial para su posterior conversién al catolicismo. Agustin acude
a Mildn, primero conducido por la curiosidad. Desea escuchar al
gran orador, Ambrosio.

Los sermones del pastor no solo le causan admiracién por su
elocuencia, sino que lo ayudan a disipar viejos prejuicios maniqueos
contrarios al Antiguo Testamento. Ya catecimeno va descubriendo
la nocién cristiana de Dios, atrayendo su alma inquieta. Pero todavia
encuentra demasiados escollos en el camino. Le cuesta renunciar a
los éxitos de la vida mundana y a las ambiciones retdricas.

Agustin libra atin un combate interior entre el escepticismo
intelectual que lo retiene y el ideal de alcanzar la certeza en la fe
cristiana. Se repite la experiencia del Hortensio, tropezando con
unos libros de los neoplaténicos, “Sobre la belleza de Plotino” y
“Sobre el retorno del alma” de Porfirio.

Estas lecturas le ayudan a superar un conflicto interior que
habia permanecido sin solucién desde sus dias de maniqueo: el
problema del mal y el pecado. Dios es fuente de nuestra felicidad
y meta de nuestro apetito. La felicidad estd en la perfeccion del
alma. La felicidad es Dios. Nadie duda que la virtud es la perfec-
cién del alma.

Todos y cada uno de los hombres pasan la vida buscando la feli-
cidad eterna, el ser siempre felices. Se busca algo que nunca se aca-
be, una felicidad infinita que sea capaz de llenarle. Esto trae como

consecuencia la necesidad de certezas, de algo en qué agarrarse.
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San Agustin interpreta las palabras del Apodstol: “Alegraos
siempre en el Sefior” (Flp 4.4-6). El Apéstol nos manda alegrar-
nos, pero no en el siglo, sino en el Sefior. Hay dos gozos diferentes:
uno es el gozo de este siglo y otro el gozo de Dios. Hay dos gozos
de Dios: uno en esta vida y otro en el cielo. Pero scémo no me
podré alegrar con el gozo de este siglo, si vivo en éI? Levantindo-
me sobre este mundo y pensando en Cristo. Cristo estd cerca. En
Dios tenemos el compendio de todos los bienes.

Recordar que para san Agustin “el amor arrastra y potencia la
actividad de conocer y a la vez da sentido y dinamiza la basqueda
que el hombre emprende: aproximarse al amor de Dios”.

Concluyamos con estas palabras de Charles de Foucault:
Padre, me pongo en tus manos

Padre, me pongo en tus manos.
Haz de mi lo que quieras.
Sea lo que sea.

Lo acepto todo con tal que tu voluntad
se cumpla en mi'y en todas tus criaturas.
No deseo nada mis, Padre.

No deseo mis.

Pongo mi alma en tus manos.

Te la doy, Dios mio,
con todo el amor del que soy capaz.
Porque para mi amarte es darme
entregarme en tus manos sin medida,
con infinita confianza,
porque Tu eres mi Padre.

Amen.
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